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CIPA’T I ESTALVIA

Més de 3.000m2 en decoració

Pàrquing gratuït al mateix edifici Horari ininterromput de 9 a 21 h

T. 937 416 030
Vía Europa, 202 - 218

08304 Mataró
També a Badalona:

Passeig de la Salut, 88
T 933 881 236

DECORACIÓ, ROBA DE CASA

CATIFES, PARQUETS, MATALASSOS...

PROFESSIONALS DE CONFIANÇA

Més de 3.000m2 en decoració

MANTES POLARS 

4,95€08304 Mataró

Passeig de la Salut, 88

4,95
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CLÀSSIC DE NADAL
Diumenge comencen Els Pastorets de Mataró a la 
Sala Cabanyes amb nova direcció de Marc Abril
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Vol vendre?
Morositat...

Urgències per vendre...
Ó simplement, vol vendre ràpid?

Li venem la seva propietat ja!!
ó li comprem al comptat...
ó li paguem la hipoteca
fins que es vengui.

SÓM LÍDERS EN VENDES 
A MATARÓ!!

56.000€

93.000€ 139.000€

86.000€

118.000€

315.000€

PRECIO EXCEPCIONAL 
REF. 11926  CERDANYOLA. 2º piso, pequeña 

comunidad. Bien comunicado, zona activa y 
comercial. Restaurado impecable.Distribución 
funcional, 50m2.Salón comedor,cocina integra-
da. Hab.amplia.Baño con ducha.Suelos gres.

45.000€

159.000€

Molt Bones Festes a tots!

179.500€

ECONÓMICO
REF. 11838  CENTRE/EXCORXADOR. Buen 

piso 1/2 altura,bien distribuido en 3 dormitorios 
y sin pasillos. Salón comedor cuadradito.
Cocina equipada.Baño.Suelos de parket.

Pequeña comunidad de vecínos.

OCASIÓN ESPECIAL
REF. 11918  MOLINOS. Calle muy tranquila.

Piso totalmente exterior con ascensor.Perfecta-
mente orientado,muchas horas de sol .3 dorm.
Salón comedor 20m2,cocina independiente.Ga-
leria anexa.Baño con ducha.Vístas despejadas.

ÁTICO CON TERRAZA
REF. 11957  JTO. SALESIANOS. Ático con 
terraza a nivel 60m2 en esquina y bonítas 

vístas. Reformado. Bien distribuído. 70m2.Am-
plio salón comedor.2 hab.(antes 3)fácilmente 

recuperable. precio asequible.

BUENA COMPRA 
REF. 11952 JTO. AVDA. PRAL. Edifi cio semi-

nuevo.Muy buena ocasión. Dúplex con terracita 
a nivel.Todo prácticamente nuevo. 2 dor. dobles. 

Salón comedor,cocina wengué.Baño amplio.
Suelos gres.Parking y trastero incluídos.

TOTALMENTE REFORMADO
REF. 11922  CENTRE/EIXAMPLE. Vivienda 
82 m2 muy alto y luminoso.Perfectamente 
situado calle muy comercial.Restaurado 3 

dorm..Sala  estar acogedora,cocina equipada. 
Baño nuevo.Parket.Realmente bonito.

EXCELENTES 
CUALIDADES
REF. 11812 RDA. 
O’DONNELL. Ocasión por 
sus características.Vivienda 
100m2 con patio a nivel de 
25m2.La vivienda esta en 
perfecto estado.Dispone de
4 dormitorios.Salón come-
dor 26m2,cocinaq equi-
pada.2 baños.Cualidades 
realmente destacables.

TOTALMENTE EXTERIOR
REF. 11829  VIA EUROPA. 
Buen piso 90m2 con excelente 
distribucion,bloque seminuevo. 
3 dormitorios,(2 dobles).
2 baños (1 suitte).Todo 
exterior. Suelos de parket.
Impecable.
Parking incluido.

ÁTICO + TERRAZA
REF. 11898 JTO. 
PZA. GRANOLLERS.                                                       
Atención a esta 
ocasión!!Realmente única.
Excepcional ático de 110 
m2+ terraza a nivel del 
salón de 285m2 perfect. 
orientado.4 dorm.Salón 
comedor+velador.Gran 
cocina offi ce . baños + aseo.
Cuarto lavand.2 plazas 
parking incluidas.

Pl. Cuba, 48, Mataró
Tel. 93 757 12 82

4129 www.sucasa.es
Entri... Trobarà el que busca.
Extensa oferta d’immobles:
Pisos, cases, locals, naus...
La millor web
actualitzada
diàriament

Certifi cat 
d’Efi ciència 
Energètica

Certifi cat en 
Tràmit

info@sucasa.es

Parking incluido.
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ciutat

L’AMTU creix a tot Catalunya 
de la mà de la presidència de Mora

 
La Fundació Maresme
més enllà d’en Santi

Sílvia Pérez Cruz   
encapçala el Músiques Tranquil·les

Marc Abril, 
Pastorets amb sorpresa

Codi QR 
Llegeix el Tot Mataró
al teu mòbil o tablet.

La Sirena guanya  
i consolida el segon lloc

Els Mossos intervenen una 
partida il·legal de pòquer

ciutatciutat
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Programes les compres 
per estalviar?

L’ENQUESTA

LA PREGUNTA

Vota l’enquesta a 

davant de totdavant

El Govern Espanyol està molt preocupat per la seguretat ciutadana. 
Creu que estem en greu perill pel sol fet de ser part del poble; un 
poble que se’ls està descarrilant per moments, un poble cec que 
no reconeix el gran esforç que està fent el Partit Popular per tornar 
a alçar Espanya, que cada cop és més una, gran i lliure. Amb la 
seva gran capacitat de resoldre els problemes que realment impor-
ten, han aprovat aquesta setmana l’esperada Llei de la Seguretat 
Ciutadana. Però no penseu que ha estat fàcil! Pel nostre bé, han 
hagut de lluitar a capa i espasa contra els altres partits (pobres 
inconscients!), han hagut de travessar vastos camps llaurats amb 
crítiques i absurdes discrepàncies, i, tot això, ho han fet perquè 
tan sols ells, assumim-ho, són conscients del mal que està crei-
xent dia a dia entre nosaltres. Un regal de nadal fet a mida per a 
cada punt negre de la nostra societat pertorbada.

Al cos de seguretat policial els regala un nombre extraordinària-
ment gran de motius pels quals actuar. Motius ambigus i oberts a 
les ments més imaginatives. El concepte de “seguretat ciutada-
na”, per exemple, queda buit de detalls i consistirà en el que els 
agents vulguin interpretar segons els convingui. La identifi cació 
serà exigible de forma arbitrària, eliminant el requisit fi ns ara 

FIRMA
OPINIÓ ESTUDIANT DE DRET

Cada quan vas 
als Pastorets?

DIANA RAHMOUNI AUDENIS

La Llei mordassa
www.totmataro.cat
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TIMBA DE PÒQUER 
IL·LEGAL

ANNA GENÉ,
PRESIDENTA S. CABANYES

vigent de que sigui necessària per a l’exercici de les seves 
funcions. Es prohibeix de forma rotunda gravar les accions 
dels agents. Només serà necessari que una persona llanci 
una sola pedra perquè procedeixin a la dissolució de la ma-
nifestació/protesta en qüestió.

Els guanyadors del premi “Infracció Greu”, multada amb 
una quantitat de 601 a 30.000 Euros són, entre d’altres: 
els simpatitzants d’iniciatives tals com “Rodea el Congreso”, 
encara que el Congrés o l’edifi ci escollit no estigui actiu en el 
moment de la protesta; els que desobeeixin o es resisteixin a 
l’autoritat, o es neguin a identifi car-se quan els sigui requerit, 
dedicat clarament a la Plataforma per la Desobediència Civil; 
els que impedeixin una execució judicial/administrativa, pen-
sat pels valents de la PAH que impedeixen desnonaments.

Insto a tot aquell que disposi de deu minuts, a què faci un 
cop d’ull al text de la llei. És una lectura amena, agradable i 
que ens interessa a tots. En principi les pròximes eleccions 
generals seran al novembre de 2015. Si tot va bé tindrem 
l’oportunitat de tornar el regal al PP i ajudar-los a arribar 
on es mereixen: fora del sistema de govern d’aquest país.

73,8%  Sí.

26,2%  No.

0%  Ns/Nc.

 EL DIA 14 DE DESEMBRE DE 2014 VA TENIR LLOC AL CAFÉ CULTURAL  EL DIA 14 DE DESEMBRE DE 2014 VA TENIR LLOC AL CAFÉ CULTURAL  EL DIA 14 DE DESEMBRE DE 2014 VA TENIR LLOC AL CAFÉ CULTURAL  EL DIA 14 DE DESEMBRE DE 2014 VA TENIR LLOC AL CAFÉ CULTURAL 
ARCÀDIA LA PRESENTACIÓ DEL NOU DISC DE L’ARTISTA MATARONÍ “MI.AMARGO”ARCÀDIA LA PRESENTACIÓ DEL NOU DISC DE L’ARTISTA MATARONÍ “MI.AMARGO”

A. POQUET

CASTIGAT  Entre la multitud de 
successos que s’acumulen a la ciutat 
encara no havia passat mai d’una 
partida il·legal intervinguda. 

APLAU D IT   Comencen les 
representacions dels Pastorets, 
un repte de gran envergadura que 
mobilitza 300 persones cada dia. 

tot davant 1654.indd   1 17/12/14   17:23



JARDINERIA · FLORAL DESIGN · DECORACIÓ · MASCOTES

Ronda Països Catalans, 11 (Mataró)
WWW.PASSIGARDENHOME.COM

Segueix-nos a

15 € a consumir del’1 al 28 de Febrer del 2015 amb 
qualsevol dels productes de Passi Garden Home.  
Promoció vàlida fins al 24 de desembre de 2014 o fins 
agotar existencias.

EL TEU ARBRE DE NADAL
VE AMB UN REGAL!
Amb la Targeta de Fidelitat de 
Passi Garden Home, compra 
el teu arbre de Nadal natural 
i et regalem                      per les 
teves següents compres.

15Euros

15 € a consumir del’1 al 28 de Febrer del 2015 amb 

15€ 
de regal

VAL REGAL

Avet natural
excelsa en test

19,95
e

desde

Avet natural
excelsa en test

19desdeAvet natural
normaniana 
totalmente 
enraizado

52,00
e

desde
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El tramvia és un dels símbols 
històrics que vinculen Mataró i 
Argentona. Durant molts anys van 
cobrir el trajecte entre aquestes 
dues poblacions, fi ns que el 1965, 
el tramvia va fi nalitzar els seus ser-
veis després que les fortes pluges 
destruïssin el pont d’Argentona i 
inutilitzessin el sistema. En aquesta 
fotografi a, cedida per Ma Rosa Lla-
gostera, es pot veure precisament el 
desmantellament del tramvia núme-
ro 4, introduït el 1929. “Actualment 
aquest està exposat a la Plaça Nova 
d’Argentona i el número 3, més po-
pularment conegut com la Treseta, 
és el de la Plaça Granollers”, remar-

ca Llagostera.

Del tramvia a l’autobús
Llagostera té una vinculació espe-
cial amb el tramvia: “Jo em vaig 
casar amb un argentoní que venia 
en tramvia des d’Argentona gairebé 
cada dia”. Un cop a Mataró, “em 
venia a buscar a la feina i llavors 
anàvem a passejar o al cinema”. 
Era l’únic mitjà de transport que 
connectava les dues ciutats i, per 
tant, l’única manera de veure’s. 
Anys més endavant, “quan el van 
treure, van posar-hi els cotxes de 
línia vermells que han seguit anant 
d’un poble a l’altre”.

foto antigafoto

de fa 5 anys

de fa 15 anys

de fa 25 anys

les portadesles www.totmataro.cat/fotoantiga
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Un tramvia històric

FO
TO

 C
E

D
ID

A
: M

A
 R

O
SA

 L
LA

G
O

ST
E

R
A

Foto antiga 1654.indd   1 17/12/14   11:22



Sin título-4   1 16/12/14   20:47



Els Pastorets de Mataró aixequen 
el teló de les festes de Nadal

 
Que a Catalunya per Nadal toquen 
Pastorets ho sap tothom. Són un 
element més. Com les neules i els 
torrons, com el pollastre i el gall 
d’indi, com els canelons i els polvo-
rons. A Mataró, a més, la incidència 
de l’Estel de Natzaret que es repre-
senta a la Sala Cabanyes va una 
miqueta més enllà. Estem parlant 

d’una obra magna, que mobilitza 
unes tres-centes persones en cadas-
cuna de les seves representacions 
i que omple la Sala nevi o plogui. 

Els Pastorets són sempre la ma-
teixa lluita entre el bé i el mal, els 
mateixos ingredients, la mateixa 
història però a la vegada adquirei-
xen cada any alguna novetat, algun 
matís. Especialment en l’any de de-
but d’un nou director com és aquest 
2014-2015 que suposa per a Marc 
Abril el gran envit com a capdavan-
ter de tot l’engranatge. 

Abril va dirigir la Bella Adormida 
la temporada passada amb èxit de 

NADAL
NOTÍCIA

TEXT: REDACCIÓ

és notíciaés www.totmataro.cat

FOTOS: ANNA ALUART

públic. Ara passa revàlida amb el 
gran clàssic del Nadal. Se’n faran 
deu representacions fi ns al 25 de 
gener, quan s’acomiadaran fi ns a 
les festes de l’any que ve.

98 anys d’història
Aquest diumenge comencen a rodar 
els Pastorets, una vegada ja s’ha 
consolidat com a punt iniciàtic el 
diumenge anterior a Nadal en lloc 
d’esperar, com abans era precep-
tiu, al dia de Sant Esteve. A partir 
de diumenge, doncs, comença la 
reiteració d’un ritual enriquit que 
ja té 98 anys. La Sala, que ha fet 

Marc Abril debuta com a 
director d’un muntatge amb 
un entreacte menys i amb 
àngels volant en escena

Bon

Nadal!

CONSTRUCCIONS S.L.

Es noticia 1654.indd   2 17/12/14   12:50
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canvis interns, ja prepara el Cente-
nari dels Pastorets a celebrar d’aquí 
a dos anys.

Els àngels volen
Marc Abril debuta com a director 
acompanyant-se d’un equip conti-
nuista respecte de Ferran Camps, 
mantenint Genís Mayola a la di-
recció musical i Heidi Consegal de 
responsable de coreografies. Abril 
és un gran coneixedor del muntatge 
en el qual ha representat –com diu 
la dita- tots els papers de l’auca. I 
ha estat valent a l’hora d’introduir 
canvis que suposen, per innova-
dors, el principal al·licient d’aquest 
any. L’espectacle comptarà amb un 
entreacte menys, dos en comptes 
de tres, ja que el que fins ara era 
pròleg s’integra amb les escenes del 
començament del primer acte. Això, 
sumat a algunes modificacions en 
la distribució de les escenes, pre-
tén aconseguir un espectacle més 
àgil i permet que l’obra, en global, 
superi per poc les tres hores de du-
rada, en lloc de les quatre a les que 
s’arribava abans.

En l’apartat tècnic també hi ha 
novetats importants. S’ha instal·lat 
un sistema de vols, de manera que 
personatges com els arcàngels Sant 
Miquel i Sant Gabriel, Jonàs i Mata-
ties i les bruixes apareixen volant en 
algunes escenes, creant un efecte 
molt espectacular que segur que sor-
prendrà el públic nou i al que repeteix 
cada any. Respecte de l’any passat 
desapareix la pluja real a la lluita en-
tre el bé i el mal, un dels moments 
culminants de l’obra. Mirant el repar-
timent, a més, hi ha força novetats 
en alguns papers preponderants. 

 el dia 24, per televisió

L’assaig general o pre-estrena dels Pastorets de diumenge passat va 
ser enregistrada i s’emetrà per tot Catalunya el pròxim dimecres 24 a 
la nit en la programació especial de la Xarxa de Televisions Locals. 

 Nou cartell i nou decorat

Una altra de les novetats és el nou decorat de l’escena de les Bruixes i 
la restauració del teló de les carotes que apareixen en aquesta mateixa 
escena, seguint la campanya de restauració que l’entitat duu a terme 
durant els darrers anys. Com és habitual, els encarregats de realitzar 
aquesta tasca han estat els especialistes del taller d’escenografia Cas-
tells. L’espectacle també estrena una nova imatge gràfica, obra del 
pintor mataroní Josep Maria Codina, que ha fet el cartell per a les dues 
pròximes temporades. El cartell de Codina mostra dues ales, una blanca 
i una vermella, que representen l’arcàngel Sant Miquel i Satanàs, els 
representants del Bé i del Mal, que s’enfronten als Pastorets  

J.MASSA

93 753 22 37
www.jmassa.com

*5% descompte en tots els 
serveis, si al trucar dius que  

has vist aquest anunci

Instal·lació i reparació de 
canonades
Càmeres d’inspecció de 
tuberies

DESEMBUSSOS DE TOTA CLASSE

Es noticia 1654.indd   3 17/12/14   12:50
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Unes 300 persones participen en 
la Caminada TCM per la Marató 

Unes 300 persones van participar 
diumenge en la primera caminada 
que organitza el TecnoCampus amb 
motiu de la Marató de TV3. La sor-
tida es va fer a les 8.30h i al cap 
d’una hora i mitja, després d’un re-
corregut per diversos carrers de la 
ciutat, els participants van tornar a 
la plaça Tecnocampus, on van es-
morzar i van gaudir d’una actuació 
musical a càrrec d’estudiants del 
TecnoCampus i del grup Aviadors 
Anglesos. Segons expliquen des 
de l’organització, la caminada per 
la Marató tindrà continuïtat com a 

iniciativa del parc oberta a tota la 
ciutat. Els diners recaptats -aproxi-
madament uns 3.000 euros- gràcies 
a la venda de samarretes, serviran 
per a la lluita contra les malalties del 
cor, temàtica a la qual s’ha dedicat 
la Marató d’enguany.

El TecnoCampus ha volgut fer un 
agraïment als participants i a les 
nombroses empreses i institucions 
que han fet possible la iniciativa: 
Uniformes el Marino, Comerç Just, 
Ronda 43, Centre Natació Mataró, 
Paradise, Gros Mercat, Trik tres, 
Publicitat y Regalos, H2O Comuni-
cació, METS, Cenforpre, la Casa de 
la Música, Capgròs, Tot Mataró, Tot 
Granollers, Tribuna Maresme, Diari 
Ara, Mataró Ràdio i M1TV. 

SOLIDARITAT
NOTÍCIA REDACCIÓ

Enguany la recaptació d’uns 
3000 euros ha anat destinada 
a les malalties del cor   

L’escola Meritxell se 
suma a la Marató de TV3 
amb cors 

El centre organitza un logotip 
humà i donacions amb 
treballs manuals     

L’Escola Meritxell ha participat 
activament en la Marató de TV3 
celebrada el passat diumenge 14 
i dedicada en aquesta edició a les 
“Malalties del cor”. Així, sota el 
lema ‘El nostre logo, al cor’, els 
alumnes vestits amb els colors re-
presentatius de l’escola, el blau i el 
groc, van fer un logotip humà amb 
un gran cor vermell a sota. No va 
ser l’única activitat, ja que també 
es va animar a alumnes i famílies a 
dibuixar cors per decorar el centre, 
acompanyant cada cor amb una do-
nació mínima d’un euro. 

SOLIDARITAT
NOTÍCIA REDACCIÓ
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Els Mossos desmantellen una 
partida il·legal de pòquer 

Els Mossos d’Esquadra desmante-
llen una partida il·legal de pòquer a 
Mataró, en el marc d’una inspecció 
a un bar-restaurant. La matinada 
del passat dilluns 8 de desembre 
els mossos tenien la sospita que en 
un bar-restaurant del barri del Camí 
de la Serra s’estava portant a terme 
aquesta activitat il·legal després 
d’observar horaris de tancament no 
habituals per a un local d’aquestes 
característiques. A l’interior del lo-
cal van localitzar 22 jugadors de 
pòquer, un joc que per catàleg no-
més es pot desenvolupar en sales 

de joc de casinos, els quals dispo-
sen d’autorització administrativa. 
Els jugadors estaven distribuïts en 
tres taules, fumant i prenent con-
sumicions 

A la barra de l’establiment es 
van localitzar maletins amb fi txes 
sobrants i cartes de joc, i a prop 
d’ells, els agents van detectar la 
quantitat de 2.200 euros fraccio-
nats en bitllets de 10, 20 i 50 euros, 
presumptament per realitzar canvis 
per fi txes de joc. Tant els diners com 
els elements del joc van ser intervin-
guts i es va aixecar la corresponent 
acta administrativa. A més, es van 
estendre dues actes administratives 
de denúncia per tinença de substàn-
cies estupefaents. 

SUCCESSOS
NOTÍCIA

Els agents denuncien 22 
persones i intervenen 2.200 
euros 

Recepció ofi cial 
a Felicitas Ordás, 
perruquera de l’any

La mataronina és la primera 
dona perruquera que obté 
aquesta distinció      

Amb motiu de la seva proclamació 
com a “Perruquer espanyol de l’Any 
2014” als Premis Fígaro de la perru-
queria creativa espanyola, l’alcalde 
Joan Mora rebia la setmana passa-
da la mataronina Felicitas Ordás, la 
primera dona perruquera a rebre el 
guardó. Felicitas Ordás és la direc-
tora artística del saló Felicitas Hair, 
situat a la Ronda O’Donnell. 

Felicitas té una dilatada trajec-
tòria i, a més de realitzar col·leccions 
de tall i color, és especialista en una 
innovadora tècnica de tall fent servir 
les dues mans i diverses tisores. 

SOCIETAT
NOTÍCIA REDACCIÓ
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Aquests són els candidats a Mataroní de l’any ‘14

Els 10 candidats a Mataroní de l’Any 
2014 mantenen des de la setmana 
passada una sana competència per 
acumular suports. Durant aquestes 
primeres setmanes de votació, en-
cara es pot triar entre els 10 perfi ls 
diferents que opten a guanyar el 
premi. És important la regularitat 
a l’hora de votar per assegurar que, 
més tard, quan comencin a des-
cartar-se els menys votats, el teu 

MATARONÍ DE L’ANY
NOTÍCIA

B. Web
Un cop per persona i per dia es pot votar el candidat a 
Mataroní de l’Any a través de la web mataronidelany.
cat, que serà la que informarà dels candidats eliminats 
i els que superin les setmanes de votació.

A. SMS
Es pot votar el Mataroní de l’any a través del telèfon 
mòbil escrivint un missatge de text SMS amb la paraula 
MATARONI, un espai, i el nom del candidat, al número 
25024. Servei prestat per QTEL, SL sms@qtis.es 902044010 PVP/SMS 1,45eur imp. inc.

C. Ofi cina D. Facebook
L’ofi cina del Tot Mataró i Maresme, al Carrer d’en Xam-
mar número 11, disposa de butlletes en les quals es pot 
fer efectiu el vot, un per persona i dia, per escollir el 
candidat preferit. (Vot presencial)

Un cop per persona i dia es pot votar el candidat 
preferit a través de Facebook amb l’aplicació de vot 
específi ca que trobareu al nostre perfi l de Facebook.
facebook.com/mataronidelany 

Quatre sistemes per votar el Mataroní de l’any 2014

candidat preferit passi la selecció. 
És per això que no n’hi ha prou amb 
votar una vegada i es poden exhaurir 
les fórmules habilitades. 

Per SMS es pot votar de forma 
il·limitada mentre que presencial-
ment i per web es pot fer una vegada 
per persona i dia. Com a novetat, a 
més, el certamen incorpora també 
el vot a través de Facebook.

La xarxa social amb més usuaris 
també serveix per votar el ‘Mataro-
ní de l’Any’ que, d’aquesta manera, 
guanya públic, sumarà més sufra-
gis i augmenta la legitimitat del 
guanyador.

Votar, a més, té premi. Més 
al·licients per ser fi del a la cita diària 
amb la participació en el ‘Mataroní 
de l’Any 2014’.
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Julio Rondón
Tot un referent de Roca-
fonda, on és un dels veïns 
amb més coneixement del 
barri, conegut per tothom 
i impulsor del progra-
ma ‘Rocafondeños por el 
mundo’.________________
ENVIA: 

MATARONÍ RONDON

Montse Chiva
És l’ànima de l’entitat Ma-
resme Oncològic, sempre 
pro-activa en la lluita i 
conscienciació en contra 
del càncer organitzant di-
ferents actes.________________
ENVIA: 

MATARONÍ CHIVA

Miquel Aliberas
Membre de la Comissió 
de Les Santes des de la 
seva creació i momeroter 
des del primer dia a més 
de col·laborar amb enti-
tats i festes de la ciutat.________________
ENVIA: 

MATARONÍ ALIBERAS

Lara Sànchez
La ninotaire mataronina 
ha consolidat un estil 
propi amb cada cop més 
seguidors. Fa uns dibuixos 
detallistes i humorístics. 
Ha fet el torró d’autor 
d’aquest Nadal.________________
ENVIA: 

MATARONÍ SANCHEZ

Núria Martínez
La jugadora de bàsquet ja 
va ser fi nalista a la prime-
ra edició del Mataroní de 
l’Any i aquest 2014 ho 
torna a ser gràcies a la 
plata amb gust d’or del 
Mundial.________________
ENVIA: 

MATARONÍ MARTÍNEZ

Sara Espígul
Després d’anys acumulant 
protagonisme com a actriu 
emergent al teatre i el ci-
nema, ha fet el salt al gran 
públic protagonitzant la 
sèrie ‘El Crac’ a TV3________________
ENVIA: 

MATARONÍ ESPIGUL

Pedro Barroso
Una de les persones sen-
se les quals és impossible 
entendre el barri de Cer-
danyola, les seves festes, 
les seves entitats i les se-
ves lluites.________________
ENVIA: 

MATARONÍ BARROSO

Antoni Vilà
És el President de Càritas 
Interparroquial, entitat del 
tercer sector i que ara és 
més necessària que mai 
en els actuals moments 
de crisi, que ajuda a cen-
tenars de mataronins. ________________
ENVIA

MATARONÍ VILA

Pere Llerena
En “Pere de la piscina” 
és tota una institució a 
la Piscina Municipal on 
ha ensenyat a nedar a 
generacions senceres de 
mataronins al llarg dels 
darrers anys.________________
ENVIA: 

MATARONI LLERENA

www.mataronidelany.cat

Josep Maria De Ramon
Voluntari darrere de multitud 
d’entitats, festes i iniciatives 
i membre de  la Sala Caban-
yes, dels Equips de Suport 
i de les comissions de Les 
Santes i Carnestoltes.________________
ENVIA: 

MATARONÍ DE RAMON
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Un Monopoly mataroní
El Joc de Mataró, amb els comerços locals

  És com jugar al Monopoly però anant pels carrers de Mataró i inver-
tint per comprar comerços coneguts per tots, com el mateix Tot Mataró 
i Maresme. Dijous es va presentar a la Nau Gaudí ‘El Joc de Mataró’ que 
ha creat l’emprenedor lleidatà Enric Cervera. La capital del Maresme és 
la sisena ciutat que tindrà el seu joc propi, seguint les petjades de Lleida 
que va tenir el seu el 2010 i del qual ja n’ha venut 3.000 unitats. Cervera 
va assegurar que “amb el Joc de Mataró la gent pot jugar pels carrers i 
els comerços i entitats que ja coneixen i els autèntics protagonistes són 
els comerços de la ciutat, que li donen identitat i que tothom podrà iden-
tifi car”. Per l’impulsor d’aquest joc “una iniciativa com aquesta també ha 

El Joc val 25 euros i 
amb ell es pot inver-

tir en negocis i fi nques 
mataronines, coneguts 

per tots

 Nadal a Mataró  Anticipa’t i estalvia
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de servir per reivindicar que els comerços aporten molt 
més que productes o serveis, són protagonistes de la 
ciutat i li donen el seu caràcter tan capgròs”. Un total 
de 44 empreses i entitats estan representades al tauler.

La mecànica i el funcionament d’aquest joc per gaudir 
en família és una barreja entre el ‘Monopoly’ i el ‘Joc 
de l’Oca’: consta d’un tauler amb els principals carrers 
de la ciutat, les botigues mataronines de tota la vida i 
els indrets i monuments més representatius, i també 
de targetes, sis fi txes-personatge i un parell de daus.

Es pot invertir en la compra de fi nques o de comerços 
i negocis. També hi surten al tauler Laia L’Arquera, la 
Nau Gaudí, el tramvia de la plaça de Granollers, el mer-
cat municipal de la plaça Gran, la Casa Coll i Regàs, 
la Basílica de Santa Maria i el recinte de l’Escorxador.

Les empreses que apareixen i participen a ‘El Joc de 
Mataró’ ho fan mitjançant alguna de les següents tres 
vies: amb un local físic ubicat als carrers del plànol, amb 
una targeta d’activitat, o amb un opi  al tauler. Segons 
Enric Cervera, els comerços mataronins gaudeixen 
d’un gran impacte de marca, són protagonistes del joc 
i capten l’atenció de les famílies, potencien la imatge 
d’implicació amb la ciutat, aconsegueixen un impacte 
promocional intemporal i d’alta qualitat, utilitzen un 
element promocional innovador i personal i formen 
part de la vida dels futurs consumidors de la ciutat.

“Els comerços són patrimoni”
El regidor de Promoció Econòmica va escenifi car el 
suport de l’Ajuntament a aquest joc assegurant que 
“els comerços de Mataró són patrimoni i formen part 
dels actius de la ciutat com poden ser Les Santes o la 
Festa al Cel, el que ens fa diferents a Mataró és la il-
lusió que posem a les coses i aquest Joc n’és un altre 
exemple”. El “Joc de Mataró” té un preu de venda al 
públic recomanat de 25 € i, de moment, està a la ven-
da a la Llibreria El Tramvia, Pinmat, Somnis, Casabella, 
Batlle Fotògraf, El Món de l’Esquitx, Buc de Llibres, El 
Osito i Abacus. Inicialment es fa una tirada de 2.000 
jocs i el promotor del joc cedeix exemplars gratuïts a 
42 centres escolars (escoles i instituts) i a 13 casals 
d’avis de Mataró perquè petits i grans puguin comen-
çar a gaudir-ne.

del  19 al 26 de desembre de 2014
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Bon Nadal!
de part del Tot Mataró

 Les festes de Nadal són, cada any, un moment per 
celebrar en família que el calendari ens convida a com-
partir, estar junts i recollir-se a casa. Més enllà del sentit 
original o religiós, Nadal és sinònim que l’any s’acaba 
i que les tradicions es renoven, sent com som tots un 
any més madurs, enyorant els que ja no hi són, donant 
la benvinguda als nouvinguts.

El Nadal també és l’època culminant de multitud de 
comerços i empreses, que tenen en la campanya o el 
remat fi nal de l’any els dies claus per seguir tirant en-
davant. L’esperit nadalenc no només són els galets o 
les neules, també és l’haver arribat fi ns aquí, l’anar 
avançant com l’estel que guia els Reis Mags i ser ge-
nerós com ho és cada any el Tió. 

Aquest és el 33è Nadal que us volem felicitar des del 
Tot Mataró i Maresme, el vostre setmanari d’infor-
mació i serveis. No volíem posar sols una nadala 
o uns bons auguris, volem directament dirigir-nos 
al lector i als anunciants, a tota la ciutat.

Mataronins i mataronines: que passeu un molt 
bon Nadal i que el caliu, la llum i la companyia 
d’aquests dies siguin sinònim, a partir de l’endemà 
de Sant Esteve, de seguir fent camí compartit.

Anticipa’t i estalvia
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Aquest és el 33è Nadal que us volem felicitar des del 
Tot Mataró i Maresme, el vostre setmanari d’infor-
mació i serveis. No volíem posar sols una nadala 
o uns bons auguris, volem directament dirigir-nos 
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bon Nadal i que el caliu, la llum i la companyia 
d’aquests dies siguin sinònim, a partir de l’endemà 
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del 19 al 26 de desembre de 2014
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MAGATZEM TÈXTIL
ROBA HOME / DONA / NEN / NENA

· Samarretes
· Pijames
· Mitjons
· Calces
· Slips
· Boxers
· Mitges
· Pantis...

Camí Ral 541-543 · Mataró · T. 937 991 899 · www.interioresprive.com

Parka home Samarreta felpa

Mantes totes les mides
Vellut

Samarreta termal

3X3X

des dedes de

MAGATZEM TÈXTIL

VENDA DIRECTA
SOM FABRICANTS

25€ 10€

9€

6€

Bones Festes!Bones Festes!
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Pessebre a l’Ajuntament
La Casa Gran se suma a la tradició

 Des de la setmana passada i fi ns al 2 de febrer es pot visitar el tradicional 
pessebre que cada any s’instal·la al vestíbul de l’Ajuntament. L’Associació 
de Pessebristes de Mataró és l’entitat responsable del muntatge, que 
aquesta vegada aplega més d’un centenar de fi gures. Com en els darrers 
anys, el pessebre inclou diferents peces amb moviment que els visitants 
poden activar mitjançant un polsador.

La data del 2 de febrer com a darrer dia en què es podrà veure el pesse-
bre no és aleatòria, ja que diu la tradició que el pessebre ha de ser a casa 
fi ns al dia de la Mare de Déu de la Candela, precisament.

Incorpora diferents 
peces amb moviment 
que els visitats poden 
activar mitjançant un 

polsador

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Vine a Mataró
@vineamataro
Telegram
Envia “Nadal ara” 
al 687 200 100
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www.vineamataro.cat
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Can Xammar: tió i nadales
El dia de Sant Esteve segueix la tradició

 El Tió és qui per Nadal porta –o més ben dit caga– regals, almenys aquí 
a Catalunya. Es tracta d’una tradició nadalenca familiar que en alguns ca-
sos es circumscriu a fer cagar les postres del dinar de Nadal. Hi ha gent 
que el fa cagar abans de dinar, altres la mateixa nit de Nadal al punt de 
les dotze de la nit.

Ja fa tres anys que a més del tió familiar, a Mataró es fa cagar el Tió de 
Can Xammar. Per quart any, el dia de Sant Esteve i a partir de les 19:30h, 
hi haurà aquest acte amb regals pels més petits i després cantada de na-
dales dins El Públic amb músics inclosos.

És el quart any que els 
comerços de Can 

Xammar impulsen 
aquest acte el vespre 
del dia de Sant Esteve

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Vols anar als Pastorets?
El Tot Mataró t’hi convida!

 Un dels ingredients sense el qual no es pot entendre Els Pastorets en 
general a Catalunya, i en particular a Mataró, són les representacions 
dels Pastorets. A casa nostra, a la Sala Cabanyes, l’Estel de Natzaret és 
l’obra del Nadal i cada any congrega milers de persones al llarg de les 
deu representacions que fan. Vols ser un d’aquests afortunats? El Tot 
Mataró t’hi convida.

A través de la pàgina de Facebook del Tot Mataró i Maresme es poden 
guanyar entrades pels Pastorets de Mataró, dues entrades per a la sessió 
del 26 de desembre i dues més de la del 10 de gener.

Sortegem al Facebook  
del Tot Mataró 

dues entrades pel 26 
de desembre i dues pel 

10 de gener

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Nadales dels Atabalats
Recorreran la ciutat aquest dissabte

 El Ball de Diables Atabalats de Cerdanyola surten al carrer aquest dis-
sabte sense intencions pirotècniques però amb plena assimilació de 
“l’esperit nadalenc” propi d’aquestes dates. Ho fan per cantar nadales 
pels carrers de la ciutat sense perdre en cap moment el sentit de l’humor 
que els caracteritza. Cal recordar que els Atabalats van ser el primer Ball 
de Diables parlat de la ciutat.

Els Atabalats sortiran a les 18h de la Plaça Isla Cristina i cantaran també 
a la Parròquia de Maria Auxiliadora, la Plaça de les Tereses, l’Ajuntament, 
la Basílica Sta. Maria, Can Xammar i Plaça de Santa Anna,

Els Atabalats deixen la 
pirotècnia de banda i 

es concentren a cantar 
amb bon humor les 
nadales de sempre

del 19 al 26 de desembre de 2014
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SOM-INK Colors: la teva botiga de consumibles per a impressores
Especialistes en el reciclatge professional de cartutxos de tinta i de tòners

  El reciclatge de cartutxos suposa un gran estalvi 
econòmic per a empreses i particulars: fi ns a un 60% 
sobre el preu dels cartutxos originals (segons model). 
La densitat d’impressió, tonalitat, característiques d’as-
secat o color de les tintes i tòner reciclats són iguals, 
o fi ns i tot, superiors a les dels cartutxos originals.

SOM-INK Colors ofereix la més àmplia gamma 
de consumibles per a impressores a particulars 
i professionals, així com tot tipus d’equips d’im-
pressió. Amb botiga a Mataró des de l’any 2006 i 
a Granollers des del 2007, durant aquests 8 anys, 
SOM-INK Colors ha estat en una contínua evolució:

-Ha anat actualitzant la seva maquinària pel procés 
de reciclatge dels cartutxos així com ampliant la seva 
oferta tant de consumibles com d’equips d’impressió. 

-Negociació continuada amb proveïdors de components 
pel reciclatge, millorant així la qualitat dels productes.

-Disposen d’un assessor comercial per a empreses tant 
a la zona de Mataró com de Granollers, oferint la millor 
opció per a cobrir les necessitats d’impressió dels clients. 
Dins dels serveis que ofereixen a empreses s’inclou, per 
exemple, l’entrega gratuïta de les comandes en menys 
de 24 hores, amb vehicle personalitzat SOM-INK. 

Al març del 2014, SOM-INK Colors canvia la ubicació 
de la seva botiga de Mataró, establint-se en un local 
més gran que els permet disposar d’una superfície més 
òptima per a l’exposició dels seus productes, així com 
de les zones destinades a taller i emmagatzematge, ja 
que un 90% de les referències de botiga surten del seu 
taller de reciclatge.

Des dels seus inicis, el reciclatge de cartutxos de tin-
ta i tòners ha estat la base de la seva activitat, amb la 
fi nalitat de poder oferir al públic un producte econò-
mic, de qualitat i ecològic. SOM-INK Colors disposa 
de la millor i més moderna maquinària pel reciclatge 
de consumibles de les principals marques del mercat.

Tres raons per reciclar
Economia: Reciclar cartutxos constitueix un estalvi 
important, respecte dels alts costos dels originals.

Qualitat: La qualitat de les matèries primeres utilit-
zades, importades directament, junt  amb sistemes i 
equips d’última generació, permeten un testeig i una 
qualitat consistent en tots els productes. Garantit.

Ecologia: Reciclant i reduint la quantitat de cartutxos 
(amb elements no biodegradables) que són llençats 
a les escombraries, contribuïm a la conservació del 
nostre medi ambient.

del 19 al 26 de desembre de 2014

Tot 12 especial nadal som-inc 1654.indd   1 17/12/14   16:25



El tió d’Unió de Botiguers
Solidari amb Càritas, recollint aliments

del 19 al 26 de desembre de 2014 Nadal a Mataró  Anticipa’t i estalvia
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El Tió solidari es cagarà 
diumenge 21 a partir de les 

18h a La Riera amb el 
Carrer de Bonaire

Per participar a la cagada i 
endur-se regals cal aportar 
aliments a la recollida per 
Càritas Interparroquial de 

Mataró

El grup d’animació En Gres 
Cat s’ocuparà de 

dinamitzar tot l’acte, 
específi cament pensat pels 

infants de tota la ciutat

 Aquest diumenge a les sis de la tar-
da hi haurà la cagada del Tió solidari 
que la Unió de Botiguers ubicarà a la 
confl uència entre la Riera i el carrer 
de Bonaire. Es tracta d’una iniciati-
va que guanya en cada edició més 
adeptes i que, igual que passa el dia 
de Sant Esteve a Can Xammar, per-
met que una tradició eminentment 
familiar com és el tió, superi l’àmbit 
de casa per guanyar pes com a esde-
veniment popular de ciutat.

El Tió d’Unió de Botiguers té, a més 
a més, i com a valor afegit, un clar 
accent solidari. I és que perquè les 
famílies participin en aquest acte 
han de recollir algun dels tiquets 
de participació que es reparteixen 
als comerços però, sobretot, han 
d’aportar, diumenge mateix, quilos 
d’aliments. D’aquesta manera i apro-
fi tant la crida d’un acte com aquest, 
Unió de Botiguers recull aliments a 
benefi ci de Càritas Interparroquial 
de Mataró, una de les entitats del 
Tercer Sector més necessàries que 
mai en aquests moments.

Amb el Tió, doncs, UB suma en un sol 
acte tradició, entreteniment familiar 
i accent solidari. Una suma molt prò-
pia del denominat “esperit nadalenc”

· Av. Puig i Cadafalch,224     · C. el Carreró 27-29 (Pl. Ajuntament)
T. 930 029 129 · aparatus@outlook.com

49,90€

34,90€
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26,90€

Afaitadora PHILIPS PT717

Planxa roba UFESA PV1000 2200W

Microones TEKA mw20g amb grill

Planxa cabell BOSCH 
PHS7961 ceràmica

Respall ORAL B VITALITY OFERTA 2X1

Assecador cabell 
BABYLISS 2200W

Batedora amasadora BRAUN 
M1000 500W

Depiladora BRAUN 5185 
més REGAL perfi lador
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més REGAL perfi lador

34,90€
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Perfi lador nasal 
PHILIPS NT9110

64,90€

39,90€
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AQUEST NADAL, 
EL MENJAR DEL  
BOCCA A CASA!

El Menú consta d’un tastet de 
6 primers plats de degustació
per persona + 1 segon plat a escollir * 
(a partir de només 35 euros)

Sorpreneu els vostres convidats i 
estalvieu-vos la feinada de cuinar!

+ info: www.boccarestaurant.com/nadal

Bocca Restaurant (Pl. Espanya, 18. Mataró) 
Telf: 93 741 12 69 | bocca@boccarestaurant.com

*SEGONS A ESCOLLIR: Galta de porc ibèric desossada amb ceps i 
tòfona negra, a l’Armanyac; Perdiu amb el seu suc amb castanyes i 

carreretes; Calamars d’Arenys farcits de botifarra de perol i trompetes 
de la mort; Cabrit amb patates al forn; Suquet de rap i llagostins.

Les nits més intenses
Bars i discoteques “fan l’agost” per Nadal

 No se’n parla tant com de les nadales i els torrons, 
però l’oci nocturn, sortir a ballar o a prendre copes a 
les discoteques o bars és un element indispensable de 
les festes de Nadal. Bars i discoteques del món de la 
nit es pot dir que “fan l’agost” durant aquestes festes 
en què més gent que en cap altra època de l’any deci-
deix esbargir-se. Per contra del que la tradició podria 
semblar indicar, les nits de Nadal i de Reis no són nits 
de recolliment sinó que en molts casos representen 
dues de les nits que els locals fan més caixa de tot 
l’any. Guanya la partida, però, la nit de Cap d’Any, ja 

que aquella nit hi ha més gent que mai sortint de festa.

No ha passat desapercebut pels operadors de la nit 
mataronina que el calendari ha proporcionat que just 
enllaçat darrere la nit del 24 i la del 25 ve un cap de 
setmana, amb les nits del 26 i el 27. Seran quatre nits 
consecutives, doncs, d’oferta d’oci nocturn. Un altre 
element a considerar és que, per Nadal, la mitjana 
de despesa en una barra puja substancialment entre 
l’element euforitzant de les mateixes festes i les pagues 
extraordinàries ben fresques a la butxaca.
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Menús de Nadal 
i per a grups

Menús de Nadal 
i per a grups

De

La Nit de Cap d’Any és una de les que 
més gent arrossega de tot el calendari 

de cites anyal i suma a l’oferta habitual, 
l’alternativa d’oci popular de la 

revetlla de l’Oca que es farà a la plaça de 
Santa Anna de Mataró

Les nits del 24 de desembre i el 25 de ju-
liol són de les que més gent mobilitzen 

a la zona d’oci nocturn i també als bars i 
pubs que obren fi ns a la matinada, men-
tre que la vigília de Sant Esteve és nor-

malment una nit més “fl uixa” 

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Escoltar el silenci de Nadal
El dia 24 a les 19h a la Plaça de Santa Anna

  Un any més, i ja en van catorze, la revista Valors i la 
delegació local d’Acció Catòlica Obrera a Mataró junt amb 
altres col·lectius de la ciutat convoquen els seus membres 
i la ciutadania en general a participar en els 10 Minuts 
de Silenci per Escoltar el Nadal, una activitat que té lloc 
el dilluns dia 24 a les 7 de la tarda a la plaça Santa Anna 
de Mataró i que consisteix a dur a terme una refl exió sobre 
les dates nadalenques.

Els darrers anys es llegeix, abans dels deu minuts de 

silenci, un manifest sobre la importància de l’acte. Els 
10 minuts de silenci per escoltar el Nadal es convoquen 
com un moment de recolliment i refl exió abans del bro-
git intens i accelerat de les hores i dies principals de les 
festes de Nadal.

L’acte es convoca amb voluntat transversal i els concen-
trats s’agafen de les mans per escoltar en recolliment i tots 
plegats el silenci compartit de les festes de Nadal, poques 
hores abans que ja sigui dia 25. 
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T’informem? 
Tel. 93 790 22 14 - 93 790 13 32
www.clinicaissa.com

No reduïm quadre mèdic!
Ampliem i millorem

Consultori Dr. Saltor, CGO, Institut Font Sastre, etc...
Barcelona

Quirón, Dexeus, Hospital de Nens, Institut Català de la Retina, etc.

ASSEGURANÇA DE SALUT

vine a la família de la Salut ISSA

€

Bones
Festes!
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Els caganers d’aquest any 
L’urna del 9-N, la Grossa, Gaudí, Shakespeare 
i David Fernández, novetats d’aquest Nadal

 El caganer del pessebre té forma d’urna, llueix la ‘V’ de 
l’Onze de Setembre i porta una papereta amb el ‘Sí/Sí’. 
La família Alós-Pla de Torroella de Montgrí, que cada any 
treu al mercat noves adaptacions de la popular fi gureta, ha 
aprofi tat el clam a favor de la consulta i li ha donat el seu 
particular toc nadalenc. Aquest 2014, l’empresa ha tret 
una quarantena de noves creacions. N’hi ha per triar i re-
menar. Des del món de la política fi ns al còmic passant per 
l’esport, la cultura catalana o el cinema. Entre les novetats 
hi ha el diputat David Fernández (CUP), la Grossa de Cap 
d’Any, Shakespeare, Gaudí o el ‘Gollum’ del Senyor dels 
Anells. Cada any, els Alós-Pla arriben a vendre uns 30.000 

caganers a les diferents fi res i comerços especialitzats.

A l’hora d’idear les fi guretes, és innegable que l’actualitat 
mana. Però el catàleg de caganers (que ja compta amb més 
de 350 peces) també es va engruixint d’altres maneres. 
Com explica un dels dissenyadors i propietari, Marc Alós, 
la pluja d’idees mai s’atura. Un suggeriment per part d’un 
client, una petició dels fi lls o simplement tots aquells per-
sonatges que els ronden pel cap sempre són susceptibles 
d’acabar-se convertint en caganers. Per a aquest 2014, 
la família de Torroella de Montgrí ha tret al mercat una 
quarantena de fi gueretes noves. A l’hora d’escollir, n’hi ha 
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per a tots els gustos. I entre les novetats, en destaca una 
d’estretament lligada al procés: l’urna del 9-N. Una fi gu-
reta que s’incorpora a d’altres similars que en els darrers 
anys han sortit del motlle, com el caganer independentista 
amb l’estelada.

Per vestir la consulta amb un toc nadalenc, els Alós-Pla 
han convertit en caganer una urna de color groc, amb cara i 
ulls, que té pintades quatre barres en forma de ‘V’ (simbo-
litzant el passat Onze de Setembre). La fi gureta incorpora 
també una butlleta amb la resposta ‘Sí/Sí’ a la doble pre-
gunta. “D’alguna manera, volíem convertir en caganer allò 
que estem vivint en aquests moments; la gent té moltes 
ganes de votar i l’urna ens va semblar la insígnia perfecta 
d’aquesta voluntat”, concreta Marc Alós.

Política catalana i internacional

L’actualitat política també ha pesat a l’hora de crear 
nous dissenys. El diputat de la CUP David Fernández se 
suma a les rèpliques que ja tenen tots els líders polítics 
del Parlament i, a més, els Alós-Pla també ha renovat la 
fi gureta del president Artur Mas (ara, amb ulleres i més 
cabells blancs). Caganer.com tampoc ha volgut oblidar la 
història política de Catalunya. Per això, ha tret fi guretes 
del General Prim i dels Miquelets, a més de reformular el 
caganer independentista i pintar-li la bandera negra que va 
onejar durant el setge de 1714.  Del món cultural català, 
tenen el seu caganer per a aquest Nadal l’arquitecte Antoni 
Gaudí, Sant Jordi i el drac o el caramellaire.

El nou catàleg també incorpora personatges com la Grossa 
i les seves participacions o elements de la gran pantalla, 
herois del còmic i cantants. Així, del món del setè art, la 
família de Torroella de Montgrí ha convertit en caganers 
Groucho Marx, Humphrey Bogart, el ‘Gollum’ del Senyor 
dels Anells o el robot galàctic C3PO, de la coneguda saga 
de George Lucas. 

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Nadales pel Centre
Dissabte, amb els músics de les Santes

 Demà dissabte és dia 20 però ben probablement pot semblar el mateix 
dia de Nadal, la nit de vetlla anterior o qualsevol de les dates assenyala-
des de les cada cop més properes festes nadalenques. I és que per a tots 
aquells que passegin pel nucli antic de la ciutat, ja al capvespre, és ben 
probable que els sorprenguin les melodies prou conegudes de les cançons 
típiques de l’època: les nadales.

Seran les colles de músics de la ciutat les que sortiran a interpretar na-
dales pel carrer, com ja s’ha consolidat els darrers anys. Així, els fl abiols 
o gralles que per Santes toquen balls propis, aquest dissabte s’atreviran 
amb unes nadales. 

Els fl abiols i gralles 
que toquen balls 

propis s’atreveixen 
per un vespre amb les 

nadales

del 19 al 26 de desembre de 2014
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AQUEST NADAL L’AMIC 
INVISIBLE, PARE NOEL
i  REIS MAGS ESTAN A 

PREMIA’T!!!

Si estàs buscant el regal perfecte per a aquelles per-
sones més importants per a tu, aquest Nadal has d’anar 
a Premia’t. Premia’t és un establiment que trobaràs al 
carrer Argentona 14, al mateix centre i que desta-
ca per la gran varietat d’originals articles que tenen. 
Trobaràs minerals per a coŀleccionistes, decoració ti-
betana i productes de l’India, fades i àngels, encens 
d’importació, precioses peces de plata i mineral. Tam-
bé tenen una àmplia gama de tés i infusions a granel i 

complements per degustar aquesta exquisita beguda, 
a més a més aquest mes gaudeix d’un 20% de des-
compte en té i complements. Un altre regal original 
que ofereixen és la revolució solar, el regal perfecte 
per als místics de la casa. Premia’t és l’indret idoni per 
trobar l’amic invisible, el Pare Noel i els Reis. Dintre 
d’aquesta botiga trobaràs regals per a nens i grans, re-
gals originals que a més a més aporten harmonia i ben-
estar. No t’ho pensis més i aquestes festes Premia’t.

Premia’t: C/Argentona 14 · Mataró · Tel. 93 799 47 41 · www.premiat.blogspot.es

Minerals · Articles esotèrics · Cursos i tallers...

SHUNGIT - EXTREMA PROTECCIÓ
Importadors directes; visita Premia’t i el coneixeràs!

Per les teves compres online: 
www.esotericminerals.com
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Casa Graupera 
Molt més que les millors neules del país

 Tots els mataronins associen el nom de Casa Graupera 
al Nadal i especialment a les seves neules. Es tracta de 
l’establiment amb les millors neules del país, hereus 
com són d’una tradició amb més d’un segle de mestres 
de les galetes i les xocolates. L’oferta de Casa Graupera, 
però, va molt més enllà de l’extensa varietat i oferta 
de neules que comprèn tota la gamma. Casa Graupera 
també és sinònim de dolços especials, joies de neula, 
o xocolates, a més de galetes tradicionals com els me-
lindros, els carquinyolis o els pets de monja.

Quan arriben els dies de Nadal, a més, amplia oferta 
amb torrons artesans de primera qualitat –l’exigència 
amb què el producte sigui de quilòmetre zero i de màxi-
ma qualitat és sagrada– entre els quals destaca l’edició 

especial de torró de gema ‘24’ que només es pot tro-
bar a Mataró els dies 23, 24 i 30 i 31 de desembre.

Xocolates i galetes especials

Altres productes especials de Graupera són les rajoles 
de xocolata belga exclusives, amb llaminadures, xoco-
latines, neules o carquinyolis, les galetes de l’estació 
–aquests dies una interessant oferta de galetes de Nadal 
amb massa pròpia i pintades en xocolata. Casa Graupe-
ra simbolitza, com cap altre establiment, l’aposta per 
la qualitat en els dolços, galetes i xocolates de Nadal i 
de tot l’any. Un negoci familiar que aposta per la millor 
qualitat i que ens dóna el millor gust a les ocasions més 
especials del calendari.
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Postals de felicitació a un preu exclusiu de 25 euros

Una de les novetats d’aquesta cam-
panya de Nadal són els packs que, 
a manera de postal de felicitació 
de Nadal, ofereix Casa Graupera 
de forma exclusiva a la seva botiga 
de Mataró i a un preu ajustat es-
pecial pels mataronins. Es tracta 
d’un present especialment pensat 
per a les festes que inclou una se-
lecció de neules, neules farcides, 
torró i polvorons en dues versions, 

una de més convencional i una 
amb protagonisme absolut de la 
xocolata.

Aquestes felicitacions de Nadal 
estan valorades en 40 euros però 
es venen a Mataró de manera 
exclusiva per 25 euros. Un preu 
a l’abast de tothom per a poder 
fer una felicitació dolça com 
cap altra. 

Casa Graupera

c/ de Sant Simó, 5, Mataró.
Tel. 93 755 02 22
Obert de dimarts a divendres de 
10h a 14h i de 17h a 20:30h. 
Dissabte de 10h a 14h
i de 17h a 20,30h.
Diumenge 21 de 10h a 14h i de 
16h a 20:30h

El torró del Tricentenari

Ja fa més de 20 anys que casa 
Graupera elabora un torró es-
pecial cada any. Per aquest 2014 
proposa el torró ‘Origens’ per 
commemorar el Tricentenari 
i que parteix del carquinyoli, 
una galeta quasi medieval, que 
acompanya amb la seva trufa i 
ratafia. Es busca així un torró 
amb un gust que invoca el 1714. 
Val molt la pena.

del  19 al 26 de desembre de 2014
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Les millors equipacions 
tècniques personalitzades
Especialistes en ciclisme, triatló i running

Spall, nom propi del nou tèxtil mataroní 

  Una de les novetats en matèria comercial d’aquestes 
festes a la nostra ciutat és la botiga que l’empresa 
Spall, especialitzada en equipacions tècniques 
esportives ha obert a Mataró. Es tracta d’una nova 
fi nestra oberta, en forma de showroom-botiga en 
la qual aquesta marca amb dos anys d’existència 
però que arrela en la llarga tradició tèxtil de la nos-
tra ciutat ofereix els seus productes.

Spall és la showroom-botiga d’una marca que 
fabrica equipacions tècniques esportives, total-
ment personalitzades. Aquesta és la seva marca 
de diferenciació amb altres botigues: Spall aposta 
per texixits personalitzats a cada cas, de primera 
qualitat, amb un ampli catàleg en tot el ventall de 
robes tècniques adaptades sobretot als tres grans 
esports de moda que requereixen d’aquest tipus 
d’equipament com són el ciclisme, el triatló i el 
running. Tant la persona individual que els prac-
tica com els grups, clubs i entitats que fan sortides 

en conjunt, tenen ara en Spall un ventall d’oferta 
adaptable que fi ns ara no es podia trobar. Totes les 
equipacions, a més, es poden emprovar per asse-
gurar que l’elecció feta és l’encertada.

Ciclisme, triatló i running són esports en què la qua-
litat de les peces ajuden a la millor optimització dels 
resultats. D’aquí a necessitat de l’atleta de personalit-
zació que Spall ofereix amb condicions que cap altre 
proveïdor pot igualar. S’entrega tot el material en 
un màxim de 15 dies laborables, menys de la meitat 
que la resta de marques i, a més, es poden individu-
alitzar les comandes de manera que es fabriquen les 
equipacions a partir de comandes d’una sola peça. 

Spall és fabricant mataroní amb producte propi 
local. Vol ser una aposta pel tèxtil tècnic de casa 
nostra i ser fabricant i distribuidor que a la vegada 
permet a la marca abaratir costos i integrar passos 
del procés de producció.

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Dilluns, Sorteig de Nadal
Com cada 22 de desembre, tothom pendent 

 Tot i que si un es mira el santoral, veurà que el dia 22 de desembre és 
el dia de Sant Adam, la major part de la gent remet aquest dia a un altre 
Sant, concretament un de madrileny, San ildefonso. D’aquest col·legi 
vénen els alumnes que, amb la seva cantarella clàssica, amenitzen bona 
part del matí de cada 22 de desembre, ofi ciant el Sorteig de la Loteria 
Nacional especial de Nadal.

Dilluns molts treballadors escoltaran la ràdio, moltes famílies miraran la 
televisió i tothom qui hi hagi jugat estarà pendent de saber si, a mig matí, 
s’és més afortunat, ni que sigui només en el joc.

Seguir el sorteig per 
televisió o ràdio és una 

d’aquelles tradicions 
de cada any el mateix 

dia 22

del 19 al 26 de desembre de 2014
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Un 20 per cent més probable que et toqui
  El segon sorteig de Nadal de la Grossa de Cap 

d’Any se celebrarà el 31 de desembre novament a la 
sala gran del Teatre Nacional de Catalunya (TNC). 
La periodista Helena García Melero repetirà com a 
presentadora, però enguany estarà acompanyada 
de Marc Giró. La productora Minoria Absoluta es 
farà càrrec de la producció de la gala, una aposta 
que referma el “to humorístic” d’aquesta loteria, 
ha remarcat la directora general de Jocs i Tributs, 
Elsa Artadi. Fins a la data ja s’han venut 21 milions 
d’euros dels 50 que estan disponibles. Artadi, a més, 

Tot preparat per La Grossa
El sorteig es farà al Teatre Nacional

ha recordat que “el 80% dels bitllets” s’acostumen a 
vendre durant les darreres tres setmanes i “ja estem 
notant un fort repunt els darrers dies”.

La productora Minoria Absoluta, responsable de 
programes com ara “Polònia” o “Crackòvia” de 
TV3, es farà càrrec de la producció de la gala del 
sorteig de la Grossa de Cap d’Any. L’acte se cele-
brarà a dos quarts de dotze del matí del dia 31 de 
desembre i durarà uns 30 minuts. El retransmetrà en 
directe la televisió pública catalana i per assistir-hi 
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presencialment caldrà participar 
en un sorteig que es farà a través 
de la pàgina de Facebook d’aques-
ta loteria.

La periodista Helena García Melero 
serà novament la presentadora 
de l’acte però enguany estarà 
acompanyada per Marc Giró, un 
ingredient destinat a reforçar “el 
to humorístic” de la gal·la i de la 
campanya publicitària, en general, 
d’aquesta rifa de Nadal.

El primer premi reportarà 20.000 
euros per euro jugat, és a dir, 100.000 
euros per un bitllet de 5 euros. El 
segon 6.500 euros per euro jugat 
(32.000 el bitllet de 5) i el tercer, 
3.000 per euro jugat (15.000 per 
bitllet). Enguany, a banda, s’han 
creat dos nous premis: un quart, 
que donarà 1.000 euros per euro 
jugat (5.000 per bitllet) i un cinquè, 
que donarà 500 per euro (2.500 per 
bitllet). Una altra de les novetats 
del sorteig actual seran els premis 
especials a les centenes, de 25 eur 
per cada bitllet que tingui les pri-
meres tres xifres de qualsevol dels 
5 números guanyadors.També se 
segueixen premiant les terminaci-
ons dels cinc primers premis, així 
com el número anterior i posterior 
de cadascun d’ells. Aquest any els 
compradors de la Grossa tindran 
“un 20% més de possibilitats que 
els toqui”. 

del 19 al 26  de desembre de 2014
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Km O 
L’opció de comprar 
a casa, un estalvi

El comerç de proximitat, una aposta segura
Els productes de quilòmetre zero estan de moda. Així 
és com es coneix aquell element que es comercialitza 
allà mateix on es fabrica. En el cas dels comerços, 
a més, podem ampliar el concepte de quilòmetre 
zero a tota l’oferta que tenen les botigues de pro-
ximitat, les de casa nostra, la de sota casa.

En casos com la campanya de Nadal, comprar en 
comerços de proximitat és sempre una aposta se-
gura. T’assegures tots els complements directes de 
la mateixa venda –assessorament, canvis– preus 
competitius i a la vegada fomentes una economia 
local necessitada. Val la pena.

 Nadal a Mataró  
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Què li puc regalar?
Assegura’t que agradi, comprant a Mataró! 

del 19 al 26 de desembre de 2014

Butaques Vintage

MERCAT DEL MOBLE
Gran assortit de butaques vintage. 10 tipus d’estampats.  C/ Sant Benet 41, Mataró. T 93 013 31 89

Gorro Stetson

COSTA - DES DE 1962
També vestim el cap
c/ Sant Josep 52, Mataró
T 937 986 103

Bosses i motxilles

ESPORTS TONI
El millor i més gran assortiment de bosses, motxilles, 
‘bolsos’ i altres complements. 
c/ Sant Joaquim 43, Mataró
T 937 908 167,

Cistells de fruites i verdures

EL CISTELL
Màxima qualitat en fruita i verdura i productes bàsics.
c/ Rierot 3, Mataró  - T 609 887 491

254€
la unitat

BONES
FESTES
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Escudella per tothom
Aquest dissabte, pels clients de la Plaça Gran

 Un dels elements gastronòmics indestriables de la tra-
dició nadalenca és l’escudella de Nadal. Més grassa, més 
gustosa i més calòrica que cap dels caldos que puguem 
prendre al llarg de l’any. Cada casa i cada mestressa o 
cuiner tenen el seu toc especial, però, com a preludi 
del gran àpat de dijous 25, aquest dissabte hi haurà 
un tastet a partir de les 11h del matí a la Plaça Gran.

Es tracta d’un tastet d’escudella per als clients de les 
botigues associades a la Unió de Botiguers de Mataró 
de l’entorn de la plaça Gran que organitza l’associació 
comercial plaça Gran i rodalia i Unió de Botiguers de 
Mataró. La mateixa plaça on cada dimecres de cendra 
s’hi poden menjar sardines, s’hi podrà tastar bona es-
cudella “abans d’hora”.

del 19 al 26 de desembre de 2014
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 Nadal a Mataró  Anticipa’t i estalvia

Posa’t guapa aquest Nadal amb M·A·S·H
del 24 al 31 de desembre.

MAKE-UP 
ESMALTAT 
RECOLLIT

(SEMI-RECOLLIT)

Tot per 45,90€ 
És necessari fer la reserva del 
servei trucant al 930 133 926.

40%*404040%*

*Amb aquesta promoció  hi ha un estalvi del 40% del preu real.

Més compres pel mòbil
Cada cop més gent aposta per l’m-commerce

 La utilització de dispositius mòbils per realitzar 
compres en línia, continua creixent, el que signifi ca 
que el m-commerce és ja un canal que no s’ha d’ig-
norar com a eina per incrementar les vendes i el ROI 
d’una botiga online.

Segons informen des de Doofi nder, la quantitat de telè-
fons mòbils i tablets augmenta any rere any, i amb ells, 
els ingressos generats a través d’aquests dispositius. 
En el primer semestre del 2014, va augmentar un 12% 
el nombre de comandes obtingudes amb aquests dis-
positius en relació al mateix període de l’any anterior. 
L’oferta de tablets a preus més assequibles durant el 
Nadal de 2013, pot explicar aquest impuls addicional 
al m-commerce durant aquest 2014.

del 19 al 26 de desembre de 2014

Tot 35 especial nadal 1654.indd   1 17/12/14   17:07



Emociona’t  

especials*

amb els nostres 
descomptes

FINS A UN

25%
 DE 

DESCOMPTE

*

*Descomptes exclusius per a clients  
amb targeta Emocions.  
Vàlids fins al 24 de desembre.
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ALMACÉN Y ATENCIÓN AL PÚBLICO: ALMACÉN Y ATENCIÓN AL PÚBLICO: T 93 741 47 17 / 93 741 47 16T 93 741 47 17 / 93 741 47 16T 93 741 47 17 / 93 741 47 16
C/ Passatge dels Amics d’Argentona, 2 ARGENTONA, (Ctra. del Cross a Argentona, lado ITV sin problemas de aparcamiento)C/ Passatge dels Amics d’Argentona, 2 ARGENTONA, (Ctra. del Cross a Argentona, lado ITV sin problemas de aparcamiento)C/ Passatge dels Amics d’Argentona, 2 ARGENTONA, (Ctra. del Cross a Argentona, lado ITV sin problemas de aparcamiento)

Horario comercial:Horario comercial:
De lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 15:00 a 20:00h Sábado: 8:00h a 13:30h y de 16:00 a 20:00hDe lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 15:00 a 20:00h Sábado: 8:00h a 13:30h y de 16:00 a 20:00hDe lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 15:00 a 20:00h Sábado: 8:00h a 13:30h y de 16:00 a 20:00h

OFERTA

MALLAS 30X30 PORCELÁNICO 1ª
MÁS MODELOS EN NUESTRAS TIENDAS

OFERTA EN MALLAS
PARA SUELO Y PARED

/pieza2,48 €

AZULEJOS DE
1ª CALIDAD

Fusta ceniza
31,6x45

Canteras beig
 20x45

Fusta cenizaFusta ceniza
31,6x4531,6x45

Canteras beigCanteras beig
 20x45 20x45

1,61€/m2

2P GRESS ARGENTONA 1654.indd   2 16/12/14   13:14



Camí del Mig cantonada Camí de Sant Crist nº 1, MATARÓ, Pol. Ind. Pla d’en Boet , Camí del Mig cantonada Camí de Sant Crist nº 1, MATARÓ, Pol. Ind. Pla d’en Boet , T 93 161 50 15T 93 161 50 15
HORARIO COMERCIAL: HORARIO COMERCIAL: De lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 14:30 a 20:00h Sábado: 8:00h a 13:30hDe lunes a viernes 7:30 a 13:30h y 14:30 a 20:00h Sábado: 8:00h a 13:30h
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NUEVA EXPOSICIÓN DE COCINAS 
antaliaOFERTA

AZULEJOS DE
1ª CALIDAD

Canteras beig
 20x45

1,61€/m2
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 CONTINUEN SEGONES
Victòria del CN Mataró La Sirena (13-9) 

davant el Rubí al Sorrall

portada ete 1359.indd   1 17/12/14   16:12



minut zero 2esportel esport www.eltotesport.com

Suplement col·leccionable 
d'informació esportiva

2a època
num.1359

redaccio@eltotesport.com
www.eltotesport.com

Roser Tarragó
La waterpolista mataronina que 
ara juga als Estats Units va 
jugar amb la selecció estatal 
davant Holanda anotant 4 gols.

Copa Federació
L’Eusebi Millan acollirà els dies 
3 i 4 de gener la Copa Federa-
ció que juguen els 4 millors 
equips de Copa Catalunya.

 AGENDA STAFF    EL TOT ESPORT

PERIODISTA

ÀLEX GOMÀ

En èpoques “normals”, els telenotí-
cies i els diaris estan farcits de males 
notícies. Desgràcies, guerres, morts, 
incendis, detinguts, imputats, dis-
cussions polítiques, crisi econòmica, 
segrestos, protestes violentes, massa-
cres, islamisme radical, corrupció... no 
m’invento res, he entrat avui mateix en 
un diari digital a l’atzar. 

Per sort, normalment al fi nal –que 
és el seu lloc característic en l’espai i 
en el temps– ens hi trobem la infor-
mació esportiva que ens alleugereix 
una mica el patiment (a no ser que el 
nostre equip també estigui en crisi). Un 
espai amb celebracions, gols, cistelles, 
triomfs, rècords, fi txatges, il·lusions i 
títols. Ho sé, estic sent una mica exa-
gerat, i més amb el que hem viscut 
els darrers temps i especialment les 
darreres setmanes. I és que, malaura-
dament per idealistes com jo, el que 
fa uns mesos va ser la judicialització 
de l’esport per diferents motius (del 

Barça a Pistorius), les darreres setma-
nes ha estat la violència de radicals que 
freqüenten els estadis de futbol. Un cas 
amb fi nal tràgic que va fer obrir els ulls 
a alguns per, aquest cop sí, lluitar de 
veritat per eradicar-la. Unes setmanes 
en què ni als minuts esportius hem tin-
gut aquesta “calma esportiva”.

Per contrarestar això, l’equip de la 
Revista Digital Fosbury (www.fosbury.
cat) fa deu mesos que treballa per crear 
un producte de qualitat, buscant bones 
històries de tots els esports (menys el 
futbol) que mereixin ser explicades i 
llegides amb calma. Segurament encara 
hem de millorar per aconseguir que el 
producte arribi a tothom que li agradaria 
i anar-nos adaptant a allò que el lector 
ens demana. 

En tot cas, seguirem intentant-ho 
amb la il·lusió de qui confi a en què 
els esports minoritzats i les bones 
històries mereixen arribar a tothom. 
Tranquil·lament. Esportivament...  

Quan no ens salva ni l’esport (o sí)
    L’equip de la Fosbury treballa per un periodisme esportiu de qualitat

OPINIÓ

TELÈFON  93.790.70.98 
FAX  93.755.41.06

EDITA  EL TOT MATARÓ, S.L.

REDACCIÓ  Josep Gomà 
COORDINACIÓ  Eloi Sivilla
COL·LABOREN  Àlex Gomà, 
Anna Aluart (fotos), Jordi 
Gomà, i els serveis dels clubs
DISSENY  El Tot Esport 
MAQUETACIÓ  Eloi Sivilla

 PERSONATGE  FET DESTACAT   

CASA

PATINATGE
FESTIVAL DE NADAL. CLUB PATINATGE MATARÓ. 

Dissabte a les 12 hores al Pavelló Jaume 
Parera.

FUTBOL
SEGONA CATALANA.  UD CIRERA - GUINEUETA. 

Dissabte a les 16:30 hores al Municipal de 
Cirera.

HOQUEI
OK LLIGA FEMENINA.  CH MATARÓ - GIRONA. 

Dissabte a les 18:15 hores al Pavelló Jaume 
Parera.

HOQUEI
OK LLIGA.  MIS IBERICA CH MATARÓ - IGUALADA. 

Dissabte a les 20:30 hores al Pavelló Jaume 
Parera

FUTSAL
TERCERA DIVISIÓ.  FUTSAL ALIANÇA MATARÓ - 

PINEDA. Diumenge a les 10:15 hores al Pavelló 
Teresa Maria Roca.

BÀSQUET
COPA CATALUNYA FEMENINA.  PLATGES MATARÓ 

- LLEIDA. Diumenge a les 16:30 hores al Palau 
Josep Mora.

FUTBOL
SEGONA CATALANA.  CE MATARÓ - CATALANA. Diu-
menge a les 16:30 hores al Camp Municipal 
del Centenari.

BÀSQUET
COPA CATALUNYA.  PLATGES MATARÓ - NATACIÓ 

SABADELL. Diumenge a les 18:30 hores al Palau 
Josep Mora.
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REDACCIÓ  Josep Gomà 
COORDINACIÓ  Eloi Sivilla
COL·LABOREN  Àlex Gomà, 
Anna Aluart (fotos), Jordi 
Gomà, i els serveis dels clubs
DISSENY  El Tot Esport 
MAQUETACIÓ  Eloi Sivilla

7A JORNADA 13 DESEMBRE

Sant Andreu - Sabadell  . . . 7-15
Moscardó- Terrassa  . . . . . . 9-11
Dos Hermanas-Concepción . .11-8
CN MATARÓ - Rubí . . . . . . . 13-9
Zaragoza - Mediterrani . . . . 8-12

CLASSIFICACIÓ. CN Sabadell 
21, CNM LA SIRENA 18; Me-
diterrani 16; Moscardó 13; Sant 
Andreu 11; Terrassa 9;  Rubí i 
Dos Hermanas 6; Concepción 
3, Zaragoza 0.

8A JORNADA 20 DESEMBRE

Terrassa - CNM LA SIRENA 
A continuar en ratxa
Han de continuar la ratxa, però 
atenció perquè el Terrassa ve 
de guanyar a Madrid. 

9A JORNADA 13 DESEMBRE

CN MATARÓ - Sant Andreu .9-10
Canoe - Terrassa . . . . . . . . 11-13
CN Barcelona- Concepción . 13-2
Barceloneta . Navarra . . . . . .18-8
Mediterrani - Catalunya . . . . . 9-7
Poblenou - Sabadell  . . . . . 10-13

CLASSIFICACIÓ. Barceloneta 
24; Terrassa 23; Mediterrani 
21; Canoe 18, Sabadell 17; CN 
MATARO QUADIS 15; Poblenou 
12; Sant Andreu 11; CN Barce-
lona 10; Catalunya 4; Navarra 3; 
Concepción 0.

10A JORNADA 20 DESEMBRE

Sabadell - CNM QUADIS 

Partit complicat
El Quadis no ho tindrà fàcil per 
reaccionar a la piscina del Sa-
badell on la temporada passada 
s’hi va empatar (8-8), però no 
s’hi guanya des del “play-off” 
de la temporada 2008-09 (8-
10).  I en partit de fase regular 
a Can Llong s’han patit derrotes 
de molta consideració com un 
9-2 (2005-06) i un 18-10 la 
(2009-10). 

Controlen en tot momentControlen en tot moment

No els prova la piscina d’El Sorrall

CN MATARÓ LA SIRENA.  Amy Carlsson, Ariana 
Gragnolati (3), Ona Meseguer (1), Alysa Turza (2), 
Alba Bonamusa, Clara Cambray (3), Ciara Gibson 
(1), Marta Bach (1), Zoila Quesada, Laura López (2), 
Jennifer Lorente (p.s.)

CN RUBÍ. Vila, D. Gerschovsky, Flores, G. Gerschovsky, 
Di Marcantonio, Gonzàlez (2), Bea Ortiz (5), Escoda 
(1), Sampons, Estalella, Triviño (1).

PARCIALS. 5-1, 3-3, 3-1, 2-4.

L’equip femení del CN Mataró La Sirena, que ju-
gava després del Quadis també a la piscina del 
Sorrall, sí que va poder sumar tres punts més 
que refermen l’equip a la segona posició de la 
taula per darrere de l’intocable CN Sabadell.

CN MATARÓ QUADIS.  Diakonov, Bernabé,  Codina 
(1), Corbalan, Víctor Fernàndez (1), Edu Mínguez,  
Marzouki (4, 3 de p.), Barbena (1), Bach (1), Estrany 
(1), Schnizler i Merino.

CN SANT ANDREU.  Santis, Sanz (2), Peiró, Gorria, 
Daniel Hernàndez (1), Dúric (1), Losa, Eric Fernàndez, 
Brugué, Balaz (4), Escarré i Bruder (2).

PARCIALS. 2-3, 1-2, 3-2, 3-3

El CN Mataró Quadis va tornar a ensopegar 
amb un equip que sempre li sol crear molts 
problemes aquí a Mataró, com és el CN Sant 
Andreu, que en aquest partit jugat al Sorrall, va 
saber aprofi tar les seves opcions per emportar-se 
els tres punts.

El Quadis no es va trobar mai còmode davant 
la defensa visitant i va anar quasi sempre a 
remolc, i al descans perdia 3-5. A l’inici del 
tercer quart va reduir distàncies, després Bach 
va empatar i Codina va posar per davant l’equip 
mataroní, però l’avantatge del Quadis va ser 

DIVISIÓ D’HONOR FEMENINA

DIVISIÓ D’HONOR MASCULINA

WATERPOLO    
DIVISIÓ HONOR FEM

WATERPOLO  
DIVISIÓ HONOR MASC

CRÒNICA

CRÒNICA

REDACCIÓ

REDACCIÓ

A.A

La Sirena 
continua segon

El Quadis perd un 
lloc a la taula

CN MATARÓ   
LA SIRENA

CN         
RUBÍ13 9

CN MATARÓ 
QUADIS

CN SANT 
ANDREU  9 10

El partit del dissabte ja s’esperava una 
mica més complicat que d’altres de molt 
fàcils que s’ha trobat l’equip de Florin Bonca 
aquesta temporada, tot recordant l’empat que 
les rubinenques van obtenir aquí la passada 
temporada. 

I La Sirena va sortir amb molt bona men-
talització i va encarrilar bé el matx amb un 
5-1 al primer quart. Després la diferència va 
augmentar fi ns als set gols (13-6), amb una 
gran efi càcia de la italiana Gragnolati i també 
de Clara Cambray, que s’està convertint en un 
dels referents de l’equip i un autèntic malson 
per a les defenses rivals per la seva mobilitat 
constant prop de porteria.  Només en els mi-
nuts fi nals del darrer quart hi va haver un cert 
relaxament que va permetre que les visitants 
maquillessin el resultat.   

momentani ja que en jugada de superioritat 
el Sant Andreu va tornar a empatar, i de se-
guida el Sant Andreu va prendre el domini i 
es va posar amb tres gols d’avantatge (7-10) 
que pràcticament van decidir el matx tot i 
els esforços de l’equip local, que va frenar 
bé el màxim goleador andreuenc (Dúric, que 
portava 18 gols i només en va fer un), però no 
va poder frenar a Samuel Balaz que va marcar 
quatres gols.   
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13A JORNADA 13 DESEMBRE

Reus - Liceo . . . . . . . . . . . . . . 2-5
FC Barcelona - Vic . . . . . . . . 2-1
Igualada - Noia . . . . . . . . . . . 1-1
Alcoi - CH MATARÓ . . . . . . . 5-2
Lleida - Vendrell . . . . . . . . . . 5-6
Tordera - Calafell . . . . . . . . . . 1-3
Manlleu - Vilafranca . . . . . . . 5-5
Cerceda - Voltregà . . . . . . . . 1-1
CLASSIFICACIÓ. FC Barcelona 

37; Liceo 34; Vic 27; Reus 22; 
Alcoi 20; Noia i Cerceda 19; 
Voltregà i igualada 18; Calafell 
i Vendrell 17; Vilafranca i Lleida 
13; CH MATARÓ i Tordera 7; 
Manlleu 5.

14A JORNADA 20 DESEMBRE

CH MATARÓ - Igualada
Reben un històric
Dissabte a les 20:30 hores el 
Mis Ibérica CH Mataró rep la 
visita de l’Igualada, un dels 
equips històrics de l’hoquei 
patins català i estatal que té 
a les seves vitrines diverses 
lligues i copes d’Europa. Tot i 
això, l’equip de l’Anoia no viu els 
seus millors anys i per tant s’ha 
d’intentar guanyar. 

Es trenca la bona ratxa Es trenca la bona ratxa 

ALCOI. Grau, Formatgé, Cañellas (2), Aguilar (1), Figa 
(2), Arché, Candanedo i Pérez.

CH MATARÓ.  ordi Esteve, Aniol Mangas, Èric Florenza, 
Marc Povedano, Martí Casas, Oriol Parera, Marçal 
Oliana i Èric Serra (2).

MARCADOR.  5’ Aguilar (1-0); 28’ Figa (2-0); 29’ 
SERRA (2-1); 32’ Cañellas (3-1); 38’ Cañellas (4-1); 
45’ Figa (5-1); 49’ SERRA (5-2).

El Mis Ibérica CH Mataró va jugar una bona 
primera meitat, mantenint-se dins del partit, 
però l’Alcoi –amb cinc catalans i dos ex jugadors 
del conjunt mataroní liderant l’equip, Figa i 
Formatgé– va poder marxar en el marcador a la 
represa, arribant a la recta fi nal del matx amb un 
avantatge sufi cient per no patir per la victòria.

OK LLIGA 

HOQUEI   
OK LLIGA

CRÒNICA REDACCIÓ

Després d’una bona primera meitat, 
els de Vadillo van afl uixar a la represa 
i l’Alcoi va sentenciar 

Els locals van avançar-se de seguida amb 
un gol d’Aguilar, que va aprofi tar un rebuig 
d’Esteve, i quan faltaven poc menys de tres 
minuts pel descans, Figa feia el 2-0. Abans 
de marxar als vestidors Serra va desviar un xut 
de Florenza per fer el 2-1 que ho deixava tot 
obert de cara a la segona meitat.

Sense poder de reacció
Però el rendiment dels homes de Vadillo 
va baixar a la represa, i els locals ho van 
aprofi tar per anar ampliant el seu avantatge 
progressivament, Cañellas per partida doble 
–rematant una bola a mitja alçada i girant 
sobre si mateix– i després Figa de nou quan 
faltaven cinc minuts, fent el 5-1 que deixava 
les opcions visitants sota mínims. Serra a la 
mitja volta va fer el 5-2 defi nitiu quan faltava 
un minut i mig. 

Tot i la derrota, el Mataró continua tercer 
per la cua, ja que el Tordera també va perdre 
i el Manlleu va empatar.  

Continuen 
tercers per la cua

CP         
ALCOI

MIS IBÉRICA 
MATARÓ5 2

HOQUEI   
OK LLIGA FEMENINA

6A JORNADA 13 DESEMBRE

Alcorcón - Sant Cugat . . . . . 1-1
Santa Maria - CH MATARÓ . 2-3
Girona - Igualada . . . . . . . . . . 1-3
Palau Plegamans - Terrassa 1-1
Bigues i Riells - Vilanova . . . 4-4
18A JORNADA 13 DESEMBRE

Alcorcón - CH MATARÓ . . . . 2-3
CLASSIFICACIÓ. Voltregà 15; 

Alcorcón 14; Palau i Plegamans 
13; Gijón 10; Manlleu i CH 
MATARÓ 9; Terrassa i Bigues i 
Riells 7; Igualada i Santa Maria 
del Pilar 6; Vilanova 4; Girona i 
Sant Cugat 1.

Dissabte a les 18:15 hores el 
CH Mataró rep la visita del 
HC Girona, un dels cuers de la 
categoria. 

CH MATARÓ. Èrika Arellano (P), Xabtal Piqué, Marta 
Soler, Laura Manzanares, Carla Fontdeglòria (1), Júlia 
Canal (1), Ona Castellví (1) i Ariadna Escalas (PS).

L’equip femení del Club Hoquei Mataró va 
aconseguir dissabte passat a la tarda la tercera 
victòria a l’OK Lliga i la primera fora de casa, 
en guanyar per 2-3 a la pista del Santa Maria 
del Pilar de Madrid. La victòria es va forjar en 
una gran primera part on Ona Castellví, Carla 
Fontdeglòria i Júlia Canal van posar un 0-3. 
Després es va patir una mica però es va acabar 
guanyant els tres punts.

OK LLIGA FEMENINA
CRÒNICA REDACCIÓ

Derrota davant l’Acorcón
El diumenge al matí, i aprofi tant el viatge a la 
capital d’Espanya, el CH Mataró va jugar contra 
l’Alcorcón, al que s’havia derrotat per 2-1 el 
passat dissabte a Mataró, i en aquesta ocasió 
el 2-1 va ser favorable a les madrilenyes.

En aquest partit van ser les madrilenyes les 
que van anar per davant, amb 1-0 al descans 
i marcant després el segon, i un gol d’Ona 
Castellví va posar emoció al tram fi nal però 
sense que el resultat es mogués.   

SANTA MARIA 
DEL PILAR

CH           
MATARÓ2 3

Primera victòria fora de casa del femení
Les mataronines van guanyar al Santa 
Maria del Pilar dissabte i diumenge van 
caure davant l’Alcorcón

Tornen amb tres 
punts de Madrid
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HOQUEI   
OK LLIGA

HOQUEI   
OK LLIGA FEMENINA

10A JORNADA 13 DESEMBRE

Ascó - Vilanova C.  . . . . . . . . . 25-20
Molins - Canovelles . . . . . . . . 15-26
Vilamajor - OAR Gràcia B . . 37-23
Sesrovires - JOV. MATARÓ . 29-19
Gavà - SJ Despí . . . . . . . . . . 26-27 
S.Vicenç - Granollers B  . . . . 35-27

CLASSIFICACIÓ. Gavà 16, Gra-
nollers B 14, Vilamajor, Ses-
rovires, Canovelles, S.Vicenç, 
S.Joan Despí 12; Ascó 8; JOV. 
MATARÓ, OAR Gràcia B 7; 
S.Quirze 6; Vilanova 2, Molins 0.

11A JORNADA 20 DESEMBRE

 Vilanova Camí - JOVENTUT MAT. 

ALTRES RESULTATS
2a Cat. M.: JHM B - Sants 
29-28; 3a Cat. Pref.: Valldoreix 
- JHM Atlètic 27-26. Juvenil: 
JHM - Igualada 34-27; Cadet. 
(Lliga Cat.): Egara - JHM 28-32; 
(2a Cat) Vallag - JHM B 25-39; 
Infantil masc (Lliga Cat.): Co-
razonistas - JHM 33-18; Cadet 
fem: JHM - La Roca B 21-26. 

Guanyen donant espectacleGuanyen donant espectacle

JOVENTUT MATARÓ. Oriol Mas i Alberto Ruiz porters; 
Marc Martínez, Bernat Muñoz (1), Bernat Bonamusa 
(5), David Pedragosa (9, 4 de p.), Jan Bonamusa (5), 
Dani Aguilera (2), Marc Castilla, Toni Busquets (4), 
Roc Segarra (4), Berenguer Chiva (2), Àlex Bosch 
(3), Eric Martínez.

PARCIALS. 4-2, 6-4, 10-6, 15-7, 18-8, 22-10 descans; 
24-13, 26-15, 28-18, 33-18, 34-21, 35-23.

El Joventut Mataró va encadenar la seva sisena 
jornada d’imbatibilitat, superant amb gran sol-
vència i donant espectacle, a la UE Sarrià, que 
estava dos punts per sobre a la classifi cació.

1A ESTATAL MASCULINA

HANDBOL    
1A DIV. ESTATAL MASC.

HANDBOL   
LLIGA CATALANA FEM.

CRÒNICA REDACCIO

L’equip d’Hèctor del Pino va fer una primera 
part impressionant en tots els aspectes i va 
aixafar completament el seu rival, que no sabia 
què fer per aturar l’allau de joc local i tampoc 
per penetrar en una defensa que es va mostrar 
molt sòlida. Al descans es va arribar amb un 
aclaparador 22-10 que ho deixava pràctica-
ment tot decidit després de 30 minuts en els 
quals les rotacions van permetre mantenir la 
intensitat en tot moment, i marcar ni més ni 
menys que 16 gols en els darrers 20 minuts 
d’aquest primer període.

A la represa el Sarrià va lluitar per maquillar 
el resultat, però un temps mort del tècnic local 
amb 27-17 va tornar a activar el seu equip i 
la diferència va tornar a pujar ràpidament fi ns 
als 15 gols (33-18). Els deu minuts fi nals ja 
van sobrar...   

A.A

El Joventut ja 
atrapa el tercer

Perden els de dalt

JOVENTUT 
MATARÓ

UE SARRIÀ     
DE TER 35 23

Els locals va fer una primera part del 
millor que s’ha vist en molt de temps

 Victòria contundent

RC MATARÓ. Flavio Quiroja, Albert Rodríguez, Jordi 
Andrada, Alejandro Guzman, Jesús Ventura, Arnau 
Canudas, Pere De Cea, Manuel Cabrera, Clement, 
Borja Bleda, Ferran Belmonte, Álvaro García, Jaume 
Cirera, Raúl Hernández , Matías Amil , Pablo García, 
Ruben Rodríguez, Samuel Orellana, Arnaud , Andrés, 
Manuel Ortega i  Vicenç Fàbregas. 

Diumenge passat l’equip del Rugby Club Mataró 
va guanyar a casa 41-17 al Rugby Reus Depor-
tiu. Amb aquesta victoria el Mataró guanya una 
posició a la taula classifi catòria i ara és quart, 
molt a prop dels llocs d’ascens.
Els visitants van fer una transformació de “cop 
de càstig” sumant tres punts i el Mataró va po-
der transformar dos de la mateixa manera amb 
els “xuts a pals”  transformats de Borja Bleda, 
quedant com a resultat a mitja part, 11-3.

La segona part ja va ser molt diferent. Els 
locals van imposar el físic i el moviment de la 
pilota transformant diverses marques i guanyant 
amb autoritat el matx.   

RUGBY
CRÒNICA REDACCIO

RUGBY CLUB 
MATARÓ

RUGBY REUS 
DEPORTIU41 17

13A JORNADA 13 DESEMBRE

JOV.MATARÓ - Sarrià  . . . . 35-23
S.Joan Despí - Dominicos 33-33
Palautordera - Esplugues . 27-26
Sant Cugat - Montcada . . . 21-23
Sant Quirze- OAR Gràcia . 29-26
Sesrovires - Gavà . . . . . . . . 30-23
Stàdium - Vendrell . . . . . . . . 32-37
S.Martí Adri. - Granollers B 34-28
CLASSIFICACIÓ. S. Martí Adria-

nenc 24, Montcada 21; JO-
VENTUT MATARÓ, Granollers 
B, Sant Cugat i Sarrià 18; Sant 
Joan Despí 15; OAR 13, Sesro-
vires, Palautordera 11; Vendrell 
9;  Esplugues i Dominicos 7; 
Gavà,  Stàdium, S. Quirze 6.

14A JORNADA 20 DESEMBRE

Esplugues - JOVENTUT MAT.
A continuar la ratxa
Volen continuar amb la bona ratxa 
en una pista on la temporada pas-
sada es va perdre 22-21 i on han 
guanyat 2 cops de 6 visites. 

 Sense opcions

JOVENTUT MATARÓ. Laia Argelic, Cristina Moreno 
(1), Marta Sànchez, Lorena Fernàndez (1), Isa La-
torre (8), Mar Gómez, Irene Hernàndez (2), Judith 
Pérez (1), Saray Romero (4), Alba Segarra, Laura 
Gallego (2).

L’equip femení del JH Mataró va perdre davant 
l’equip que té la defensa menys golejada de la 
categoria i que va sortir en tromba (6-2).

Després, la defensa va millorar i les aturades 
de Laia Argelic van permetre igualar (8-8), però 
en els darrers minuts de la primera part les 
locals van prémer l’accelerador i al descans ja  
dominaven 14-10, i després, a la segona part, 
la diferència va anar augmentant davant d’un 
rival que va demostrar un fort potencial.

Victòria del Llavaneres a 1a Catalana
El Llavaneres Maresmeweek va aconseguir una 
nova victòria per 23-16 davant el Cardedeu B i 
se situa en segona posició del grup D de Primera 
Catalana Femenina.   

LLIGA CATALANA FEMENINA
CRÒNICA REDACCIO

SANT ESTEVE 
SESROVIRES

JOVENTUT 
MATARÓ 29 19
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Primera derrota fora de casaPrimera derrota fora de casa

Molta mala sort a Sant Adrià  

CE MATARO EF. Pol Andiñach, Antonio Pérez (Jaume 
Gras 74’), Héctor Urbano (Dídac Bancells 66’), Albert 
Pintor, Parri (Sergi Sànchez 53’), Fiti, Baba, Isma 
Aguilar, Uri i Marc Aranyó.

GOLS. 35’ Torres de penal (1-0); 59’ Adri Hernàndez 
(2-0); 61’ Adri Hernàndez (3-0).

El CE Mataró va fer un mal partit al camp de 
l’Olímpic Can Fatjó de Rubí, equip que entrena 
Juan Moscoso que havia estat entrenador del 
club mataroní fa uns anys, i va perdre per 3-0, 
patint la primera derrota fora de casa de la 
temporada. L’equip mataronista, que continua 
patint moltes baixes, va sortir de forma conser-

SEGONA CATALANA

FUTBOL    
SEGONA CATALANA

CRÒNICA REDACCIO

L’equip groc-i-negre no va fer un 
bon partit i va caure derrotat davant 
l’equip de Juan Moscoso

El Cirera es fa gol en pròpia porta 
quan jugava amb deu

vadora, però tot i això s’hauria pogut avançar si 
Marc Aranyó hagués pogut aprofi tar dues bones 
ocasions al contraatac, que li van frustrar, pri-
mer el porter i després un defensa salvant sota 
pals una vaselina que ja entrava. El centre del 
camp i la defensa del Mataró perdien moltes 
pilotes davant la pressió de l’Olímpic, equip 
que jugava molt motivat, i ja cap al fi nal de la 
primera part van enviar una rematada al traves-
ser i poc després es van avançar amb un penal 
dubtós, transformat per Torres, un ex-jugador 
groc-i-negre de l’època de Miguel Àlvarez.

A la represa, s’esperava una baixada de la 
intensita local, però no va ser així i dos gols en 
tres minuts van acabar de sentenciar el partit.

Al tram fi nal el Mataró va intentar maquillar 
el resultat i Jaume Gras va enviar un xut al 
travesser quan acabava d’entrar en joc substi-
tuint Antonio Pérez, el capità, que va patir una 
forta lesió en la que va ser la pitjor notícia de 
la jornada.  

UD CIRERA.  Toni Rodríguez, Fran Carrasco, Óscar 
Castillo, Albert Sànchez, Isaac Ramos, Remo, Albert 
Rubio (Jesús Maldonado 46’), Pau Hernàndez (Rafa 
Auñón 63’), Cristian Romero (Joel Pérez 46’), Ibu 
Baldeh (expulsat per doble groga als 44’), Demba 
Traoré (Miguel Fernàndez 89’).

GOLS.  ALBERT SÀNCHEZ (1-1); 78’ Toni Rodríguez 
en p.p. (1-1).

La UD Cirera jugava a Sant Adrià del Besòs, 
davant un equip en zona de descens, però no 
va poder passar de l’empat, en un partit on va 
tenir molta mala sort. 

El Cirera força infl at en la seva moral després 
de la clara victòria de la darrera jornada, va 
sortir ben mentalitzat i fruit del bon treball de 
l’equip, Albert Sànchez va avançar el conjunt 

Els de dalt no 
guanyen

mataroní poc després del quart d’hora de 
joc. Però al tram fi nal de la primera part va 
començar la desgràcia, ja que en pocs minuts 
Ibu Baldeh va veure dues targetes grogues.

A la represa els  locals  van prémer 
l’accelerador, però el Cirera es va defensar 
amb ordre, fi ns que, quan ja quasi s’assaboria 
la victòria, en una jugada desgraciada, el porter 
Toni Rodríguez es va fi car la pilota en pròpia 
porteria i això va donar un punt als locals.  

OLIMPIC CAN 
FATJÓ RUBÍ

CE      
MATARÓ3 0

FC   
CATALANA

UD      
CIRERA1 1

FUTBOL    
1A ESTATAL JUV.

Gavà - CE MATARO  . . . . . . 2-2
El CE Mataró continua a la 
12a posició després de sumar 
contra un rival directe.

Altres resultats
Pref. juvenil: CEM B  - Vic 1-0. 
Pugen a la 6a plaça. Cadet 
(Div.Honor): CEM - Sant Cugat 
3-0. També són 12ens. Infantil 
(Pref.): Fornells - CEM 0-4.  
Líders amb 10 victòries de 10.   

SEGONA CATALANA
CRÒNICA REDACCIO

A.G

14A JORNADA 13 DESEMBRE

Catalònia - PREMIA MAR . . 2-1
Sarrià - Canyelles . . . . . . . . . . 5-1
Din. Batlló - Carmelo  . . . . . . . 0-0
Ol. Can Fatjó - CE MATARÓ . 3-0
Catalana - UD CIRERA  . . . . 1-1
Guineueta- SJ Montcada . . . 3-1
SANT POL - Lloreda . . . . . . . 2-0
Singuerlín - Equipo Ja  . . . . . . 2-0
Llefi à - Ripollet  . . . . . . . . . . . . sus.

CLASSIFICACIÓ. CE MATARÓ 
27; Lloreda 26; Llefi à 25; Gui-
neueta i Ripollet 24; PREMIA 
MAR i Equipo Ja 21, Singuerlín, 
SJ Montcada, SANT POL 20; 
CIRERA 19;  Canyelles 16; 
OlCan Fatjó 15;  Catalònia 14; 
Sarrià 13; Catalana, Carmelo 11; 
Dinàmic Batlló 9.

15A JORNADA 21 DESEMBRE

CE MATARÓ - Catalana
CIRERA - Guineueta

Busquen la reacció
Després d’una jornada poc 
productiva els dos equips 
mataronins intentaran re-
t robar-se amb e l  t r iomf. 
El Cirera el dissabte a les 16:30 
hores rep la Guineueta, equip 
que està encara imbatut (5 
trioms i 9 empats) i que la tem-
porada passada es va emportar 
els tres punts guanyant per 1-2.
El CE Mataró rep el diumenge 
també a les 16:30 h a la Cata-
lana, equip de la zona baixa al 
qual la temporada passada es 
va derrotar per 2-0 .   
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 Ara ja pots  jugar al joc de la teva ciutat!

 Descobreix el teu nou joc, juga amb tota
 la teva família i amics.

 Decideix el recorregut, compra
 i inverteix a la ciutat de Mataró

El trobaràs a les llibreries i botigues de joguines de Mataró
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AQUESTES

FESTES!
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lliberia de
menjador
mod. 
VILANOVA
(color a escollir)

Sofà chaise longue 
Mod. SABADELL
(teles a escollir)

llitera tren
mod.  BCN
(color a 
escollir)

Mossèn Fornells, 34  MATARÓ
Darrera Valldemia      a 25 m. Pl. Espanya

www.mobiprix.com

MATARONESA. Miguel, Kiko, Hassan, Navarro, 
Ito, Palanco, Simon, Omar (Soufi ane 46’), 
Mosquera (Carlos 70’), Said, Manuel (Ous-
sama  77’), Pedro.

La Mataronesa va patir la primera derrota 
de la temporada després de perdre 3-0 al 
camp del Turó Peira. El partit va començar 
amb un Turó Peira amb un joc directe, 
aprofi tant les reduïdes dimensions del 
seu camp. La Mataronesa es defensava 
amb ordre intentant controlar la pilota, 
però sense generar perill. El primer gol 
va arribar en el minut 34’, quan un mal 
rebuig de la defensa mataronina li va 
caure franc al davanter local que va ser 
l’1-0. La Mataronesa va intentar reaccio-
nar, però sense sort i amb aquest resultat 
es va arribar al descans.

A la represa els mataronins van dis-
posar de diverses ocasions per empatar, 
però va faltar encert, en canvi els locals a 
la primera que van tenir van fer el 2-0 en 
una acció on la Mataronesa va demanar 
fora de joc del davanter barceloní. A les 
acaballes del matx va arribar el 3-0 en 
un ràpid contraatac local aprofi tant que 
el conjunt mataroní buscava l’empat a 
l’heròica. Tot i la derrota, la Mataronesa 
continua líder gràcies a l’empat de La 
Llàntia al camp del Cabrils.

Jornada 14
Tiana - Premià Dalt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-2
Turó Peira - MATARONESA . . . . . . . . . . . . 3-0
Poble Nou - Empenta . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4-2
Alella - Cabrera . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-2
Argentona - Bufalà . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4-3
Gramenet B - Arenys Mar . . . . . . . . . . . . . . 1-1
Cabrils - LLÀNTIA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-1
Llavaneres - Pineda . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-1
LIVERPOOL - JUVENTUS . . . . . . . . . . . . . 3-0

CLASSIFICACIÓ. MATARONESA 31; LLÀN-
TIA 30; Alella i Pineda 27; Cabrils 26; Cabrera 
i Bufalà 25; LIVERPOOL 24; Argentona 23; 
Llavaneres i Arenys de Mar 22; Turó Peira 
21; Empenta i Poble Nou 12; JUVENTUS 
8; Premià de Dalt 7; Tiana 4; Gramenet 2.   

Primera derrota de 
la temporada de la 
Mataronesa

FUTBOL
TERCERA CATALANA REDACCIÓ

La Llàntia no va aprofi tar 
l’ensopegada del líder, va 
empatar i continua segon

TURÓ  
PEIRA

UD MATA-
RONESA3 0
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Nova victòria del femení de tennis taula 
del CN Mataró Quadis que dissabte passat 
va derrotar sense problemes el Ciudad 
de Granada, cuer de la Superdivisió 
Femenina. 

El conjunt mataroní només va perdre 
un partit, el que va jugar la jove Cati 
Zamorano, però en els altres partits 
Gàlia Dvorak i Svetlana Bakhtina no van 
cedir cap set.

QUADIS - GRANADA 4-1
Svetlana Bakhtina - Ana García 3-0
Cati Zamorano - Yolanda Enriquez 1-3
Dvorak / Bakhtina - Garcia / Pérez 3-0
Gàlia Dvorak - Maria Perez 3-0
Svetlana Bakhtina - Yolanda Enriquez 3-0

CLASSIFICACIÓ.  Cartagena (un partit menys) 
16, CN MATARO QUADIS 16, Balaguer 14 
(un partit menys), Vic 14 (un partit més), 
Calella, Irun 10; Priego, Arteal Santiago 8; 
Linares i Falcons Sabadell 4, Avilés 2, Ciudad 
de Granada 0.

El masculí empata a casa
Menys sort van tenir els nois del Quadis 
que van empatar a casa 3-3 davant 
l’Oroso Galego d’A Corunya, un equip 
que acaba de pujar a la màxima categoria 
estatal. Els gallecs van colpejar primer, 
però tres victòries dels tres jugadors locals 
van capgirar el marcador i semblava que 
deixaven la victòria encarrilada, però els 

El CN Mataró Quadis 
femení no té problemes 
amb el cuer

TENNIS TAULA
SUPERDIVISIÓ REDACCIÓ

CN MATARÓ 
QUADIS

CIUDAD DE 
GRANADA4 1

gallecs es van emportar els dos darrers 
partits del matx i un punt de Mataró.   

QUADIS - OROSO GALEGO 3-3
Grzegorz Adamiak - Benito 2-3
Xavier Peral - Navarro 3-0
Joan Moregó - Lawal 3-2
Grzegorz Adamiak - Navarro 3-2
Joan Moregó - Benito 1-3
Xavier Peral - Lawal 2-3

CLASSIFICACIÓ. Cartagena 18, Borges i 
Priego 17; Arteal Santiago 12, Irún 10; Rivas 
8; CN MATARÓ 7; Oroso 5; SS Reyes, Burgos 
i El Àlamo 4; Hispalis 0.

 

Nova victòria de les mataronines 
que continuen segones

FUTSAL. Amar Ceesay, Musta Ceesay, Cristian 
Sevilla, Josep Requena (1), Carlos Villarin cinc 
inicial; Sergio Murillo, Marc Caballeria (2), Eric 
Izquierdo, Cristian Villarin, Miki Rodríguez (1), 
Marcel Catà.

El Futsal Aliança Mataró va empatar a 
la pista del Sant Joan de Vilassar en un 
partit boig i calent que va tenir de tot. 
Destacar que els mataronins van treure 
un punt d’una de les pistes més com-
plicades, després de remuntar un 4-2 
en contra i gràcies a quatre gols a pilota 
parada, dos de jugades d’estratègia de 
córner i dos de llançaments de 10 metres.

El matx va començar bé pels interes-
sos mataronins, ja que al minut 7’ de 
joc Josep Requena feia el 0-1. Però un 
regal del porter mataroní en voler jugar 
la pilota amb el peu va donar l’empat als 
locals. Miki, amb un gran gol de volea, 
tornava a avançar els mataronins, però 

abans del descans el Sant Joan, aprofi -
tant que el Futsal jugava amb un home 
menys per l’expulsió de Cristian Villarin, 
va fer l’empat.

A la represa els locals van culminar 
la remuntada fent dos gols més posant 
el 4-2 en el marcador. A partir d’aquí 
el conjunt mataroní va posar setge a la 
porteria rival, però el gol no arribava i això 
que l’equip va jugar dos minuts amb un 
home més per l’expulsió d’un jugador 
local. Finalment el 4-3 va arribar gràcies 
a un llançament de 10 metres de Marc 
Caballeria, que més tard faria el defi nitiu 
empat a quatre amb un altre llançament 
de deu metres.

El Futsal Aliança Mataró 
treu un punt a pilota 
parada

FUTBOL SALA
TERCERA DIVISIÓ REDACCIÓ

SANT JOAN 
VILASSAR

FUTSAL 
ALIANÇA4 4

CLASSIFICACIÓ. Cerdanyola i Barceloneta 32; 
Sagarra 20; Montsant 19; Sant Joan Vilassar 
i Lliçà d’Amunt 18; Futsal Aliança Mataró, 
Ràpid Santa Coloma i Pineda 17; Arenys 
de Munt i Lloret 16; Vilassar de Mar i Parets 
15; Racing Pineda 9; Manlleu 5; Ripollet B 4.

Campus Nadal
Els pròxim dies e29 i 30 de desembre 
al Pavelló Teresa Maria Roca de 9 a 13 
hores (8:30h acollida i 13:30h recollida) 
el Futsal Aliança organitza el seu tradi-
cional Campus de Nadal. El preu és de 
20 euros pels socis i de 24 euros pels no 
socis. Les inscripcions es poden fer tru-
cant al 683251027 o enviant un correu 
electrònic a campus@futsalmataro.cat.   
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12A JORNADA 14 DESEMBRE

Onyar - Mollet . . . . . . . . . . .69-83
Cerdanyola - Granollers . .76-65
ARGENTONA-PLATGES 62-67
Natació Sabadell - Vic. . . .86-93
Barberà - MASNOU . . . . .54-60
BOET - Castellar . . . . . . . . 83-74
Sant Cugat - Ceset . . . . . .66-86
Artés - Manresa . . . . . . . . .78-82

CLASSIFICACIÓ. MASNOU 22; 
BOET 21; Barberà, Mollet i Ce-
set 20; PLATGES i Sant Cugat 
19; ARGENTONA 18; Salle 
Manresa, Artés i Cerdanyola 
17; Vic, Onyar i Granollers 16; 
Natació Sabadell i Castellar 15.

13A JORNADA 21 DESEMBRE

PLATGES - Natació Sabadell
MASNOU - BOET

Dissabte a les 20 hores el 
Boet Mataró intentarà fer-se 
amb el primer lloc i certifi car 
la seva classificació per a la 
Copa Federació guanyant a la 
pista del Masnou, líder del grup. 
Més senzill ho hauria de tenir 
diumenge a les 18:30 hores el 
Platges a casa davant el Nata-
ció, un dels cuers. 

12A JORNADA 14 DESEMBRE

Lleida - Lima Horta . . . . . .62-69
Sese - PLATGES . . . . . . . . 76-74
ARENYS - Gramenet . . . .41-60
Reus - Cerdanyola . . . . . . .83-78
Reus Ploms - Barna . . . . .81-50

CLASSIFICACIÓ. Gramenet 23; 
Lima Horta i Sese 121; Cerdan-
yola i Reus Ploms 19; PLATGES 
18; Grup Barna 17, ARENYS 15; 
REUS Deportiu 14; Lleida 13..

13A JORNADA 21 DESEMBRE

PLATGES - Lleida
Cerdanyola - ARENYS

Diumenge a les 16:30 hores el 
femení del Platges rep la visita 
del cuer de la categoria en un 
matx on no es pot fallar..  

Guanyen el derbi

BOET. Carles Canals (12), Marc Forcada (5), Joan 
Carceller (11), Sergi Homs (19), Albert Llanos (8) 
cinc inicial; Marc Hermoso (8), Marc Arnau (12), Marc 
Rubio (4), Joan Navarro, Quim Franch (4).

Nova victòria de l’Auto Net&Oil Boet Mataró que 
va superar 83-74 el CB Castellar, un dels cuers 
de la categoria i acaba l’any invicte com a local. 
Els mataronins no van defallir i van superar el 
darrer escull abans d’enfrontar-se aquest dis-
sabte al líder de la categoria, El Masnou, que 
arriba al matx amb només una victòria més que 
el conjunt entrenat per Alberto Peña.

Els mataronins van sortir molt endollats i van 
endossar un parcial de 10-0 al Castellar en els 
primers minuts de joc. Els vallesans van anar 
reaccionat i retallant diferències en el marcador. 
Però en els darrers minuts de la primera part el 
Boet va tornar a posar la directa i va marxar al 
descans guanyant de 17 punts.

COPA CATALUNYA FEMENINA

BÀSQUET    COPA CAT.

COPA CATALUNYA FEM

Els mataronins guanyen i continuen 
segons a una victòria del líder que és 
el pròxim rival dels taronges 

Rematen la feina al darrer quart
A la represa, els visitants, gràcies a una 
defensa molt agressiva, van frenar l’atac 
mataroní i es van acostar en el marcador fent 
que s’arribés als darrers minuts de joc amb 
el partit obert. Però com havia passat a la 
primera part, els locals van tornar a jugar uns 
molt bons minuts fi nals i amb  tres cistelles 
consecutives van sentenciar el matx davant un 
combatiu CB Castellar que continua a la cua 
de la classifi cació.   

ARGENTONA.  Martínez (2), Solans (11), Vives (2), 
Pou (9), Gómez (11) cinc inicial; Martorell, Seidi (20), 
Lozano, Casabella (5), A. Martínez (2).

PLATGES.  Sergi Ventura (8), Nacho Ariño (18), David 
Romero (13), Ferran Tardio (4), Marc Coll cinc inicial; 
Jordi Serra, Sergi Puig (1), Rafa Prats (5), Ibe Oji (3), 
Èric Mañés (13), Pol Cuixart (2).

MARCADOR. 18-15, 34-27, 37-42, 62-67.

El Platges de Mataró va sumar la setena victòria 
de la temporada després de guanyar el derbi a 
la pista de l’Argentona 62-67. Els grocs es van 
emportar el triomf en un partit trepidant i amb 
moltes alternatives en el marcador que no es 
va resoldre fi ns als darrers minuts. 

Restant cinc minuts els locals guanyaven 
(53-48), però la reacció mataronina no es va 
fer esperar i gràcies als punts d’Ariño, Mañés 
i Romero, el Platges, amb un parcial de  9 a 
19 en els darrers cinc minuts, va aconseguir 
la victòria..  

El lideratge es 
juga a Masnou

 Perden un lloc

El Platges va resoldre el matx en 
els darrers instants

AUTO NET&OIL 
BOET

CB    
CASTELLAR83 74

COPA CATALUNYA MASCULINA

Derrota ajustada

PLATGES. Clàudia López (13), Laura Rovira (4), Núria 
Talavera (6), Gianna Woods (22), Teresa Gómez (2) 
cinc inicial; Laia Rubio (3), Helena Esteve (8), Caroli-
na del Santo (4),Brandi Thomas (12), Sandra López..

Bon partit, però nova derrota del femení del 
Platges de Mataró que va perdre 76-74 a la 
pista del Sese de Barcelona, tercer classifi cat 
i un dels equips més forts de la categoria. . Pel 
que fa al partit la millor jugadora del Platges 
va ser la nord-americana Gianna Woods que va 
anotar 22 punts i va capturar 13 rebots.

Ara aquesta setmana abans de l’aturada na-
dalenca, el conjunt mataroní rebrà la visita del 
Lleida, un equip que fi ns ara només ha sumat 
una victòria, precisament la que va sumar a casa 
a la primera volta davant el conjunt mataroní. 
Per tant no es pot fallar si l’equip groc vol aca-
bar entre els cinc primers classifi cats i evitar 
jugar per la permanència a la segona fase.   

El femení va caure derrotat a la 
pista del tercer classifi cat

CB          
SESE

PLATGES 
MATARÓ76 74

El Boet manté el 
pols amb el líder

BÀSQUET
COPA CATALUNYA REDACCIÓ

CB  
ARGENTONA 62 67 PLATGES 

MATARÓ
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BÀSQUET    COPA CAT.

COPA CATALUNYA FEM

 Perden un lloc

Dimecres passat a les instal·lacions del 
Centre Natació Mataró es va fer la signa-
tura de patrocini de la secció de triatló 
del CN Mataró. 

Els patrocinadors de l’equip de triatló 
del CNM per a les dues pròximes tem-
porades seran la botiga especialitzada 
en triatló, natació, ciclisme i running 
SBR de Mataró, Norfolk, empresa de 

Norfolk, SBR i El Tot Mataró amb la 
secció de triatló del CN Mataró

FUTBOL SALA
TERCERA DIVISIÓ ESTATAL REDACCIÓ

renom internacional especialitzada en la 
fabricació de mitjons tècnics per a totes 
les modalitats esportives i el setmanari 
gratuït El Tot Mataró i Maresme. 

A banda d’això també es va fer la 
presentació de l’equipació que portaran 
els triatletes del CN Mataró aquestes 
dues pròximes temporades amb el logo 
dels tres patrocinadors de la secció.    

NATACIÓ
Dos bronzes a l’Estatal
El nedador del CN Mataró Fernando Mori-
llas es va penjar dues medalles de bronze 
en el Campionat d’Espanya Absolut de 
Natació celebrat a Sabadell. Morillas va 
quedar tercer en els 50 metres braça amb 
un registre de 27.95, establint un nou 
rècord absolut de Mataró. L’altre bronze 
se’l va penjar en els 100 metres braça. 
En els 200 metres braça va disputar la 
fi nal acabant en 7a posició.
Héctor Ruiz també va tenir una actuació 
destacada acabant 4t en els 1500 me-
tres lliures amb un temps de 15:10.74 
establint un nou rècord de Mataró. En els 
800 metres lliures va acabar 7è (8:00.63) 
aconseguint un nou rècord local.    

GIMNÀSTICA
Gran actuació del CG Mataró  
Dissabte es va celebrar a Vic el 6è Tor-
neig Osonagym, enguany amb caràcter 
nacional amb la incorporació de clubs 
com Pozuelo de Alarcón (Madrid), AGAD 
Móstoles (Madrid), Flip Flap (Saragossa), 
Gimnástico Blume (Sevilla) i Club Antares 
(València). El CG Mataró va participar 
amb 3 equips, en 4 categories diferents 
i amb un total de 13 gimnastes. Joan 
Gómez va guanyar l’or en la categoria de 
Promoció 2. Per equips els mataronins 
van fer 3 podis, aconseguint el bronze 
en Promoció 2 i Nivell 1 i l’or en Nivell 5.
Promoció 2 argent, Nivell 1 argent i Nivell 
Èric Terrès i Bernat Calvo van tenir una 
actuació destacada obtenint la 4a i 6a 
posició respectivament en la categoria 
de Nivell 5.  

HOQUEI HERBA
Medalla del Plata de l’Special 
Hockei de l’Iluro HC
Fa dues setmanes es va disputar al pa-
velló del Club Egara el torneig d’Special 
Hockey Sala “Hockey 4all” on va partici-
par l’equip Special Hockey de l’Iluro HC 
que va aconseguir la medalla de plata. Els 
mataronins liderats per l’Asensi Garcia i 
l’Enric Serra van aconseguir la medalla 
de plata sense perdre cap partit. Només 
es va escapar la fi nal a la tanda d’strokes 
davant l’equip amfi trió, el Club Egara, que 
es va emportar el torneig.  

 NOTÍCIES BREUS

El Club Volei Mataró posat setge a la 
segona plaça guanyant a l’Olot

VOLEI
PRIMERA CATALANA REDACCIÓ

Gran partit el que va disputar dissabte 
passat el sènior del Club Volei Mataró 
al Pavelló Euskadi de Mataró derrotant 
3-0 a l’Olot, segon classifi cat del grup B 
de Primera Catalana. Després d’aquesta 
victòria els mataronins es consoliden en 
tercera posició i tenen a només un punt 
la segona plaça. Quan només queden 

tres jornades per acabar la primera fase, 
els mataronins ho tenen tot de cara per 
classifi car-se per jugar la fase d’ascens. 

Aquest dissabte a les 18:30 hores els 
mataronins juguen davant el Joves de 
Caldes de Malavella, un conjunt que  està 
per sota, però que encara té opcions de 
lluitar per la fase d’ascens.   

  EQUIPACIÓ DE COMPETICIÓ DE L’EQUIP DE TRIATLÓ DEL CN MATARÓ
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Com veus l’equip en el que portem de 
temporada?
El veig molt bé, és un equip que té molta 
ambició, format gairebé pel mateix bloc 
de jugadors de la temporada passada amb 
alguns reforços. L’equip està entrenant 
molt bé amb esforç i sacrifi ci i per ara els 
resultats estan sent molt positius.

L’objectiu a principi de temporada era 
l’ascens a Primera Catalana?
Personalment crec que al cap de qual-
sevol jugador del Mataró no hi pot haver 
cap altre objectiu que no sigui l’ascens a 
Primera Catalana. L’objectiu és l’ascens 
com ho era la temporada passada quan 
vam estar lluitant per pujar fi ns a les da-
rreres quatre jornades de lliga i aquest any 
és el mateix. Com ja he dit, pel cap dels 
jugadors i del cos tècnic l’únic objectiu 
que tenim al cap és l’ascens.

Després d’aquest bon inici de temporada i 
sent líders en solitari, creus que ara no se 
us pot escapar l’ascens? O encara és molt 
d’hora per dir-ho?
La lliga és molt llarga i encara queden 
moltes jornades per jugar, però el que està 
clar és que fi ns ara la dinàmica està sent 
positiva i el que hem de fer és allargar 
aquest moment el major temps possible. 
Després els equips sempre passen per mi-
llors i pitjors moments i en aquesta lliga 
ja s’ha demostrat que qualsevol equip et 
pot sorprendre. Ara mateix nosaltres no 
ens podem marcar un objectiu a llarg 
termini, el que hem de fer és anar partit 
a partit i anar a pels tres punts del partit 
de la setmana vinent. Aquest és el camí, 
treballar cada setmana per sumar tres 
punts i anar partit a partit i respectant a 
tots els rivals.

Aquesta serà la teva quarta temporada 
al primer equip del Mataró, creus que la 
plantilla d’enguany és la millor amb què 
has compartit vestuari?
Jo crec que sí. Altres anys també hem 
tingut bones plantilles, però crec que 

“Uri”: “No tenim cap 
altre objectiu pel cap 
que no sigui l’ascens”

FUTBOL
ENTREVISTA ELOI SIVILLA

El passat cap de  setmana es va disputar  
a les instal·lacions de l’Hípica Can Vila 
a Sant Esteve de Palautordera, les fi nals 
de la lliga catalana de doma clàssica. 
L’amazona mataronina Rosa Llobet va 
participar-hi amb el seu inseparable 
cavall de nom Chopsticks VZ, holandès 
de 7 anys, quedant en primera posició i  
proclamant-se campiona de la fi nal en la 
seva categoria.

Tercers al Campionat Català
El passat mes d’octubre es va celebrar el 
Campionat de Catalunya, on aquest bino-
mi ja va aconseguir la tercera posició en 
el critèrium. Aquest mateix  binomi també 
va aconseguir ser campions de Catalunya 
l’any 2012 en poltres de 5 anys.    

aquesta és la millor. Amb el bloc de gent 
que continua de l’any passat, més la gent 
que ha pujat de la base i els reforços que 
han vingut de fora s’ha fet una plantilla 
de molta qualitat i molt compensada en 
totes les línies. Anys anteriors havíem 
tingut onze jugadors molt bons, però a la 
banqueta no hi havia recanvis de qualitat, 
en canvi aquest any, jugui qui jugui i surti 
qui surti des de la banqueta, el nivell no 
baixa i crec que aquest és un dels factors 
que l’equip estigui líder, ja que tots els 
jugadors de la plantilla poden ser titulars 
sense fer baixar el nivell de l’equip. 

Després de jugar 12 partits portes 12 gols, 
a nivell personal la temporada està sent 
molt bona, oi?
Estic molt content perquè porto una 
molt bona xifra golejadora sobretot en 
les darreres setmanes, però encara 
estic més content perquè aquests gols 
estan ajudant l’equip a guanyar partits. 
El més important és que l’equip sumi 
victòries i si després marco doncs millor, 
però l’equip és el primer. I després està 
clar que si jo porto 12 gols, què he de 
dir, que feia moltes temporades que no 
aconseguir una xifra així, és gràcies als 
meus companys, ja que sense ells jo tot 
sol no ho hauria aconseguit.

Com dius el més important és l’equip, però 
per un davanter sempre és bo marcar per 
agafar confi ança oi?
Està clar que tot davanter sempre pensa 
a marcar, però per a mi el més important 
és que el Mataró guanyi i pugi a Primera 
Catalana que és on li correspon estar, com 
a mínim, per història.    

Parlem amb “Uri” Martínez, 
jugador del CE Mataró i màxim 
golejador de l’equip

Rosa Llobet campiona 
de la lliga catalana de 
doma clàssica

HÍPICA
DOMA CLÁSSICA REDACCIÓ
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Mentre continua l’activitat al Pas de la 
Casa de l’equip d’esquí alpí de competi-
ció de la UEC-Mataró, l’entitat inicia els 
cursos d’esquí a Masella per iniciar els 
socis en l’esport blanc. A més, els esquia-
dors que no vulguin fer curs, disposen del 
servei d’autocar més forfait des de Mataró 
per gaudir de quatre dissabtes d’esquí 
amb totes les comoditats, oblidant-se 
del cotxe.

Inici dels entrenaments
Pel que fa a l’esquí de competició, els 
esportistes de la UEC-Mataró, de 4 a 20 
anys, ja han iniciat els entrenaments per 
començar les competicions a principis 
de gener, tot esperant repetir els bons 
resultats de les últimes temporades, on 
l’equip juvenil ha quedat els tres últims 
anys en la segona posició de la Lliga 
Catalana. Després de sis estades de pre-
temporada a glaceres dels Alps francesos 
i italians, el 6 de desembre van començar 
els entrenaments a Andorra.

Curses que organita la UEC
Les curses que organitza l’entitat aquest 
any són el 2n Trofeu Interclubs GRANUEC 
el 18 de gener, el 19è Memorial Chichu 
Tauler el 15 de març i la cursa social 
oberta a tots els socis el 15 d’abril.     

Cursos d’esquí a La 
Masella: la novetat de la 
UEC a partir de febrer

ESQUÍ
UEC MATARÓ REDACCIÓ

La UEC- Mataró organitza cursos 
d’esquí per iniciar els seus socis 
a l’esport blanc
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Dates: 
Divendres 26 de 
desembre

Hora: 
20h

Lloc: 
Sala Clap (C. Serra i 
Moret, 6. Mataró)

Entrada: 
Anticipada 6€.
Taquilla 8€.

PARTIDARIS, 
CITA CLÀSSICA DE SANT ESTEVE

El vespre de Sant Esteve, un cop 
feta la migdiada si els canelons han 
estat massa profi tosos, toca anar al 
Clap. Sí. És una tradició més del 
Nadal mataroní, ja que allà s’hi han 
fet forts amb la seva cita anual un 
grup estimat com els Partidaris. Es 
tracta d’un grup amb més d’una 
dècada als escenaris en la que han 
mantingut aquesta cita del dia 26. 
Aquest any ofereixen un concert on 
repassaran alguns dels temes que 
els han acompanyat aquests anys. 
Justament, aquest concert serà 
molt especial, ja que Partidaris dei-
xarà els escenaris una temporada i 
es concentraran a treballar noves 
versions i a renovar el repertori. Vo-
len fer un reset i la de divendres 
que ve serà una oportunitat fantàs-

ACTES

guia culturalguia cultural

MÚSICA

Ala Voronkova i Guerassim 
Voronkov
Recital de violí i piano. 
Dissabte 20 desembre l 17h l Aula de 
Música Masafrets (C. Arnau Palau, 3. 
Mataró)

Concert Nadal a Argentona
Concert a càrrec de “Little band”, 
“L’orquestra de corda”, “La Coral Mar 
de notes”, “La Banda”, “Batukes”.
Dissabte 20 desembre l 17h l La Sala 
d’Argentona (Pl. Nova, Argentona) 

Concert de Nadal al Casal
Audició de nadal a càrrec dels alumnes 
de l’escola Cabezudo Músics i mem-

bres de la coral Caldo de Notes.
Dissabte 20 desembre l 19:30h l 
Casal L’Aliança (Mataró)

Coral La Nota
Concert de nadales.
Dissabte 20 desembre l 20h l Col·legi 
Cor de Maria (La Riera, 58. Mataró)

Concert de Nadal al Foment
Concert 10è Aniversari de les Corals 
Rodamón i Rodasons.
Dissabte 20 desembre l 21:30h l 
Foment Mataroní (C. Nou, 11. Mataró)

Concert Solidari Agim
Violinistes del Mètode Suzuki de l’Aula 
de Música Masafrets. Agim - Associació 
de persones amb diversitat funcional.
Dissabte 20 desembre l 21h l Església 
Santa Anna (Mataró)

Hyde Abbey + Hummano + 
Teksuo + Nuckin Futs
La banda mataronina Hyde Abbey tanca 
la seva exitosa gira de concerts de pre-
sentació del seu treball ‘Ooparts’ per tot 
l’estat espanyol. 
Dissabte 20 desembre l 22h l Sala 
Clap (C. Serra i Moret, 6. Mataró) l 
Anticipada: 6€. Taquilla: 8€.

Primavera per la Pau
Concert de nadal a càrrec de la coral 
Primavera per la Pau.
Diumenge 21 desembre l 12h l Les Es-
mandies (Rda. O’Donnell, 94. Mataró)

Audició de nadal 3et
Concert a càrrec dels alumnes de l’esco-
la de música moderna 3et.
Diumenge 21 desembre l 17:30h l 
Sala Clap (C. Serra i Moret, 6. Mataró)

www.totmataro.cat/agenda   

tica per gaudir d’aquestes cançons 
que han marcat una època.

Energia, reivindicació i bones 
cançons són els elements claus de 
l’aposta del so de Partidaris. Un di-
recte sòlid, que beu de l’essència de 
la música d’autor i la visió contem-
porània dels músics que formen el 
grup. Música i lletres es troben lliga-
des per precisos arranjaments i una 
instrumentació de caràcter mediter-
rani, que confereix al conjunt un so 
intimista i acollidor. Amb versions 
d’autors tan coneguts com Joan Ma-
nuel Serrat, Lluís Llach, Pedro Guer-
ra, Ovidi Montllor, Ismael Serrano o 
Jorge Drexler. Cançons de sempre 
transportades de forma valenta i 
sense nostàlgia als nostres dies.

Espai patrocinat per

‘El curiós incident del gos a 
mitjanit’
Pere Vàzquez dirigeix la versió teatral 
de la novel·la de Mark Haddon. Un 
espectacle de Sala Cabanyes. 
Dies 1 i 2 de novembre l Dissabte 
21:30h. Diumenge 18:30h l Espai La 
Saleta (La Riera, 110. Mataró) l Preu: 
9€. 
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Orquestra Simfònica de 
l’EMMM i Orquestra de Corda
“Concert per a la nit de Nadal” de 
Cornelli i valsos i polques de Strauss. 
Dilluns 22 desembre l 18h l Basílica 
de Santa Maria (Mataró)

Audició alumnes Liceu Mataró
Audició de nadal dels alumnes de 
l’Escola de Música Liceu Mataró.
Dimarts 23 desembre l 19h l La Saleta 
(La Riera, 110. 1r pis. Mataró)

Cor Madrigalista de Mataró
Tradicional concert de nadal.
Dijous 25 desembre l 21h l Basílica de 
Santa Maria (Mataró).

Concert de Nadal
Actuació de la Coral Càntir d’Or.
Divendres 26 desembre l 19h l Esglé-
sia Parroquial (C. Bernat Riudemeia, 
6. Argentona)

TEATRE I DANSA

Fet a Mataró: ‘Z’
Un espectacle de Laia Alsina, a càrrec 
de la companyia El Martell.
Dissabte 20 desembre l 21h l Can 
Gassol (Pl. Pepa Maca, 15. Mataró)
l Preu: 5€.

Els Pastorets de Josep Maria 
Folch i Torres
Sota la direcció Marta Hernandez.
Dijous 25 desembre l 19h l Centre 
Parroquial d’Argentona l Preu: 8€. 
També: 27, 28 desembre i 6 de gener.

Els Pastorets Infantils
Dirigits per la Marta Hernandez.
Dies 20 i 21 desembre l 18h l Centre 
Parroquial d’Argentona (C. Bernat 
Riudemeia, 3) l Preu: 7€. 

INFANTIL

Tallers a la bibio: Guarniments 
per a l’abre de Nadal
Taller per a infants de 7 a 10 anys. 
Divendres 19 desembre l 18h l 
Biblioteca Pompeu Fabra (Mataró)

Club dels setciències: Les 
tradicions
Adreçat a nois i noies de 8 a 12 anys.   
Divendres 19 desembre l 18h l 
Biblioteca Pompeu Fabra (Mataró)

Musical: Nit de Reis
Un espectacle familiar de nova crea-
ció, amb vocació de convertir-se en un 
clàssic de l’època nadalenca.
Dissabte 20 desembre l 17h l La Sala 
d’Argentona (Plaça Nova, Argentona) l 
Preu: 7€.

Espai patrocinat per

‘El curiós incident del gos a 
mitjanit’
Pere Vàzquez dirigeix la versió teatral 
de la novel·la de Mark Haddon. Un 
espectacle de Sala Cabanyes. 
Dies 1 i 2 de novembre l Dissabte 
21:30h. Diumenge 18:30h l Espai La 
Saleta (La Riera, 110. Mataró) l Preu: 
9€. 

Concert extraordinari de nadal a 
càrrec de l’Orquestra UNESCO de 
Barcelona i la Polifònica de Puig-Reig. 
Dins del XII Cicle de concerts simfò-
nics del Foment Mataroní. 

CONCERT

‘El Messies’ de Händel

Diumenge 21 de desembre l 18h l 
Teatre Monumental (La Riera, 169. 
Mataró) l Platea: 18€. Amfi teatre: 
16€.

TEATRE 

Estrena de l’espectacle musical 
nadalenc ‘Els Pastorets de Mataró’, un 
punt de referència obligat quan es parla 
de Pastorets al nostre país. Enguany, 
direcció de Marc Abril.

Els Pastorets de Mataró

Diumenge 21 de desembre l 17h l 
Sala Cabanyes (La Riera, 110. Mataró) 
l Platea i llotges: 15€. Amfi teatre: 13€. 
També: 26 i 28 desembre. 4, 6, 10, 11, 
17, 18 i 25 gener. 
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En Terri us felicita el Nadal
Activitat a partir de 5 anys, on es crea-
ran targetes de felicitació de nadal. 
Dissabte 20 desembre l 18h l Ca l’Are-
nas (C. Argentona, 64. Mataró)

‘De cap a peus’
Presentació del poemari infantil sobre 
les diferents parts del cos humà de 
l’autora mataronina Lola Casas, amb 
il·lustracions de Gustavo Roldán.
Dissabte 20 desembre l 18h l Biblio-
teca Pompeu Fabra (Plaça Occitània, 
s/n. Mataró)

Monstruosament bell!!
Activitat a partir de 5 anys. Un passeig 
de quaranta anys d’història a través de 
noranta obres de la Col·lecció Bassat a 
la Nau Gaudí.
Diumenge 21 desembre l 12h l Nau 
Gaudí (c/ Cooperativa, 47. Mataró)

Especial Contes de Nadal
Narració de contes de Nadal.
Dies 22 i 23 desembre l 17:30h l 
Biblioteca Popular Fundació Iluro (C. 
d’en Palau, 18. Mataró)

Hora del conte especial
“L’elefant Mainú i l’amistat”, a càrrec 
de Cesca Mestres. Narració del conte en 
llengua oral i llengua de signes catalana. 
Dimarts 23 desembre l 18h l Bibliote-
ca Pompeu Fabra (Mataró)

  XERRADES I LLIBRES  

On bouquine! 
Club de lectura en francès. Amb el lli-
bre “Les oubliés”, de Christian Gailly. 
Activitat moderada per Marta Farrés.
Divendres 19 desembre l 19h l Biblio-
teca Antoni Comas (C. Prat de la Riba, 
110. Mataró)

El dia més curt 2014
Projecció de curtmetratges procedents 
del festival Filmets - Badalona Film 
Festival i el BCN Esports Film Festival.
Divendres 19 desembre l 20h l Bibliote-
ca Antoni Comas (Mataró)

‘La meva relació de parella no 
funciona o jo estic en crisi’
Xerrada a càrrec de l’equip d’atenció 
psicològica de la Fundació Hospital.
Dimarts 23 desembre l 19h l Fundació 
Hospital (C. Sant Pelegrí, 3. Mataró)

RUTES I VISITES

La Casa Coll i Regàs
Visita cultural audioguiada a l’edifi ci 
modernista creat per l’arquitecte mata-
roní Josep Puig i Cadafalch el 1898. 
Diumenge 21 desembre l 10:30h l 
Casa Coll i Regàs. Fundació Iluro (c/ 
Argentona, 55. Mataró)

Ruta Mataró 1714
Ruta guiada per punts històrics de la 
ciutat, amb motiu de la celebració del 
Tricentenari dels fets de 1714.
Diumenge 21 desembre l 11h l Sorti-
da: des de Pl. Santa Maria (Mataró)

El Modernisme a Mataró
Ruta guiada per conèixer l’època i els 
principals arquitectes del moment, en 
especial Josep Puig i Cadafalch.
Diumenge 21 desembre l 11h l Des de 
l’Ajuntament (Mataró)

Portes obertes Grup 
Ferroviari Mataró
Es podrà participar a la maqueta ferro-
viària de l’estació de Mataró.
Diumenge 21 desembre l D’11 a 13 
h l Local del Grup Ferroviari Mataró 
(Rda. Barceló, 71 B. Mataró) 

FESTES I FIRES

Fira-mercat de Pessebres i 
Ornaments de Nadal
Divendres 19: De 18 a 20h, Christmas 
Tales and Rhymes for children. 
Dissabte 20: 12h, Interpretació de 
nadales amb els alumnes de l’EMMM.
De 18 a 20h, Taller de ball de les 
pedretes, taller de maquillatge i passe-
jada amb ruc dels Pastorets.
Diumenge 21: D’11 a 13:30h, Zumba 
nadalenc i taller “Vine a fer la teva es-
trella de Nadal”. De 17:30 a 19:30h, 
Taller decoració de cupcakes de nadal. 
19h, Interpretació de nadales a càrrec 
de diverses colles de músics de les 
comparses de Mataró.
Fins al 23 de desembre l De 10 a 
13:30h i de 16:30 a 21h l Plaça de 
Santa Anna (Mataró)

VARIS

Recollida de Joguines
Organitza: Creu Roja Mataró.
Dissabte 20 desembre l De 17 a 
21:30h l Foment Mataroní (C. Nou, 
11. Mataró)

Ofrena fl oral Monument Puig 
i Cadafalch
Parlament de Manuel Cusachs. Acom-
panyament musical de Josep Lladó i 
recital poètic amb Josep M. Cusachs.
Diumenge 21 desembre l 12h l Parc 
Central (Mataró)
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La nit de nadal d’enguany, es recupera 
una antiga tradició: just en acabar la 
Missa del Gall, ball popular amb els 
Ministrils de la Palla i Barram, tot com-
memorant el 20è aniversari del primer 
Ball del Gall.

FESTA

Ball del Gall

Dimecres 24 de desembre l 1:30h l 
Plaça de Santa Anna (Mataró)

MERCAT  

Mercat d’articles de segona mà, moda, 
artesania i joves creadors. També hi 
haurà música en directe: Darlas Qwart 
(dissabte 11h), Nico Canet (dissabte 
migdia), Oklahoma (dissabte 16h), Marc 
Ràmia (diumenge 16h) i DJ MisterMi 
(diumenge 19h).

Reviu Mercat

Dies 20 i 21 desembre l D’11 a 21h l 
C. Sant Josep, 18-20 (Mataró).
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exposicionsexposicions

‘Mercat d’art’
Exposició i venda d’obres d’art de 
diversos artistes.
Estudi Aurum (C. Montserrat 33. Mata-
ró). Inauguració: dissabte 20 desembre 
a les 19h. Fins el 30 de gener.

Sala d’exposicions de 
La Presó (La Riera, 117. Mataró).
· Diorames i pessebre monumental: 
Associació de Pessebristes de Mataró.
Fins a l’11 de gener.  
· Espais íntims: Mostra de peces de la 
pintora argentonina Fina Enrich.
Fins al 4 de gener.  

‘Il·lusions’
Fotografi es del grup Foto Havana.
Les Esmandies Casal (Rda. O’Donnell, 
94. Mataró) l Fins al 31 de gener.

‘Limerencia’
Exposició de Yai Ventura.
Digifoto (Av. Maresme, 283. Mataró). 
Fins al 10 de gener.

Ca l’Arenas. Centre d’art 
del Museu de Mataró (c/ 
Argentona, 64. Mataró). 
· Art a Mataró 1959-1983. Anys de 
resistència i ruptura.
1r pis l Fins al 27 de setembre 2015.
El miracle d’El Racó.
Menjador l Fins al 8 de febrer.
Pur eclèctic (1959-1967): Supervivèn-
cia i resistència.
Sala 1 l Fins al 8 febrer.
Lluís Güell: camins de compromís i
transgressió.
Sala 2 i Galeria l Fins al 8 de febrer.

‘Llum’
Mostra de gravats de Margarida March.
Col·legi d’Aparelladors i Arquitectes 
Tècnics (Pl/ d’en Xammar, 2. Mataró) l 
Fins al 10 de gener. 

‘El món a través d’un fl itre’
Fotografi es d’Instagram de Marc Forné.
El Púbic Cafè (Can Xammar, 6. bis. 
Mataró) l Fins al 9 de gener. 

Mataró 1714. Entre dos 
mars i dues corones
Ateneu Fundació Iluro (La Riera, 92). - 
Can Serra. Museu de Mataró (El Carre-
ró, 17. Mataró). Fins a l’1 de març.  

‘Hàlit’
Pintures de la vilassarenca Teresa Pera.
La Destil·leria Espai Cultural (Camí Ral, 
282. Mataró) l Del 13 de desembre al 
5 de febrer.

Expo-Mercat d’Art 
Exposició-venda col·lectiva.
Museu del Càntir (Plaça de l’Església, 
9. Argentona) l Fins al 5 de gener. 

‘Més enllà dels horitzons 
blaus’
Exposició de Marta Casas.
Hotel Atenea Port (Pg. Marítim, 324. 
Mataró) l Fins al 16 gener.

WikiArs
Contribució de les escoles d’art i 
disseny a Viquipèdia.
Biblioteca Pompeu Fabra (Pl. Occità-
nia, s/n. Mataró) l Fins al 31 de gener.

“Sagrat Cor de Jesús, 
ahir i avui”
Commemoració 125 anys del col·legi.
Ateneu Fundació Iluro. La Riera, 92. 
Mataró. Fins l’11 de gener.

www.totmataro.cat/exposicions
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Sala d’Exposicions Can Palauet (C. 
d’en Palau, 32. Mataró). Inauguració: 
divendres 19 de desembre a les 
19:30h. Fins l’1 de març.

INAUGURACIONS

Can Palauet

“Octavi Comeron. Contracte comú”, a 
cura de Jorge Luis Marzo i Joana Masó. 
“Tots els artistes catalans vius?” de 
Jordi Boldú que qüestiona el què i el qui 
de ser artista avui.
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Associació de gent gran la 
Gatassa. Av. de La Gatassa, 25. 
Mataró. Telf: 93.757.87.30.
Dilluns 22 desembre: 10,30h, actu-
ació nadalenca a càrrec “Escola Sol 
Ixent”. Dimarts 23 desembre: 17h, 
concert de violí i guitarra a càrrec 
d’Annick Puig Frediani i Rafael Sala 
Vivas. • Ball cada dimecres a les 
16,30h, amb música seleccionada 
de CD, a la Sala del Bar. • Activitats: 
Pintura a l’oli. Puntes coixí. Coral. 
Petanca. Informàtica. Grup Play Back.

Casal de la gent gran del 
Parc de Mataró. c/ Corregiment, 
28. Mataró. Telf: 93.757.13.17. 
• Ball: diumenges i festius de 17 a 
20h. • Caminades: dimarts, 8h. • Pun-
tes de coixí, modisteria, country, balls 
de saló, pintura, dibuix, havaneres, 
taller memòria, tai-txi, ioga, anglès 
i relaxació. Informàtica: powerpoint, 
photoshop i imatge digital. • Petanca i 
jocs de taula.

UDP. Casal de gent gran 
Les Santes-Escorxador. 
c/ Floridablanca, 118. Mataró. Telf: 
93.790.36.72. 
• Sopar-Ball, penúltim dissabte de 
cada mes, a les 20,30h. • Tai-Txi 
(Dilluns i dimecres matí). • Mandales 
(Dimarts). • Ganxet, mitja i puntes de 

coixí (Dilluns). • Patchwork, labors i 
manualitats (Dimecres). • Mitja, ganxet 
i puntes de coixí (dilluns). • Exercicis 
de relaxació (Dimarts i divendres). • 
Petanca (Dilluns, dimarts, dimecres i 
divendres). • Art Floral (Divendres). • 
Bingo (Dijous). • Ping-pong (Dimarts i 
divendres matí). • Informàtica (dilluns, 
dimarts i divendres). • Jocs de taula.

UGT sindicato jubilados y 
pensionistas del Maresme. 
pl. de les tereses, 17. Mataró. Telf: 
93.755.14.17.
Desembre: • Dia 21, Prenadal (bacallà 
i bona cuina, amb esmorzar i dinar). 

Casal gent gran de l’Havana. 
Camí Ral, 163. Mataró. 93.169.67.47. 
• Activitats matins: Gimnàstica de 
Manteniment. Gimnàstica Passiva. In-
ternet. Informàtica. Patchwork. Tai-Txi. 
• Activitats tardes: Centres de Flors. 
Curs de Ball de Saló. Labors. Petanca. 
Country. Ping-Pong. Pintura i Dibuix. 
Pintura sobre Roba.  

Casal de gent gran de 
Cirera. Rda. Frederic Mistral, 3-5. 
Mataró. Tel.: 93.799.79.67.
• Ball, cada diumenge de 17 a 20h. 
• Català escrit i parlat (divendres 16 i 
17h) • Gimnàstica (dilluns i dimecres 
10 i 11h) • Informàtica (de dilluns a 

gent grangent gran
www.totmataro.cat/gentgran
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divendres, matí i tarda) • Patchwork 
(divendres 16:30h) • Ioga (dilluns 
i dimecres, 16:30h) • Ball en línia 
(dilluns i dimecres, 17:30 i 18:30h) 
• Petanca (de dilluns a diumenge) • 
Ple i ratlla (dimarts 16:30h). Jocs de 
taula: billar, cartes, domino.

Casal de gent gran Jaume 
Terradas. c/ Argentona, 59. int. 
93.7579952. Mataró. 
• Ball, diumenges de 17 a 20h al 
local Iris. • “Juguem tots”, cada dime-
cres a les 16h. • Cada diumenge del 
mes, melé de petanca, de 10 a 13h.

Associació de gent 
gran Pla d’en Boet. c/Juan 
Sebastián Elcano, 6. Mataró. Telf.: 
93.702.29.16.
• Ball, diumenges de 17h a 20h. Mú-
sica en viu. • Bingo, divendres de 17 a 
18h. • Sevillanes: dill 17,30 a 19,30h. 
Manualitats: dill 15,30 a 17,30h. Tai 
Txi: dill i dij 17,30 a 19h. Patchwork: 
dimt 16 a 18h. Ball de saló: dimt 17,30 
a 19h. Informatica: dij 10 a 11,30h. 

PROMOCIÓ 
DE NADAL

(ESTADES 
TEMPORALS)
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CENTRE ACREDITAT
PER LA GENERALITAT

C/. Tordera núm. 8, Mataró
T. 93 799 91 44
www.lavostrallar.com

Residència i centre de dia
al costat del mar
amb tots els serveis
assistencials necessaris
per al seu benestar

Valorem cada cas individualment

Bones Festes
a tots!
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A Mataró és de sobres coneguda la 
tasca que fa l’Associació de Fami-
liars de Malalts d’Alzheimer. L’AFAM 
representa un d’aquells exemples 
d’entitat que ajuda, assisteix i reco-
mana a les persones necessitades 
com són, en el seu cas, els malalts 
d’aquesta malaltia i els seus fami-
liars. L’AFAM convoca cada any actes 
per commemorar el Dia Mundial de 
l’Alzheimer i ha consolidat la Cami-
nada solidària com un esdeveniment 
de ciutat. El que potser menys gent té 
present és que al Carrer Carlemany 
de Cerdanyola hi té obert des de fa 
cinc anys un Centre de Dia específi c 
per a malalts d’Alzheimer o qualse-
vol altra malaltia neurodegenerativa. 
Concretament els seus usuaris són 
aquells malalts que estan en una 
fase inicial o moderada de la malal-
tia. Ells troben en la programació i 
serveis del Centre de Dia una sèrie 
d’estímuls per tal que l’afectació de 
la malaltia, si bé no es pot aturar, sí 
que es pugui demorar en el temps. 
Aquesta és la tasca important que els 
17 professionals del Centre de Dia de 

l’AFAM s’encomanen.

“Quan tens un familiar malalt sem-
bla que et caigui el món a sobre i 
amb el Centre de Dia ajudem a que 
la família assimili i pugui cuidar el 
seu familiar”, explica la directora del 
centre Imma Fernández.

El Centre de Dia disposa de 49 
usuaris i el seu programa assisten-
cial es diferencia d’altres centres 
perquè és específi c per a aquest ti-
pus de pacients. “El nostre propòsit 
és mantenir el màxim de temps les 
capacitats cognititves dels nostres 
usuaris, mirant que mantinguin la 
seva autonomia, evitant l’aïllament 
i proporcionant-los una rutina diària 
de treball, a nivell cognitiu personal 

i de socialització en grup”, explica 
la psicòloga del Centre de Dia. És 
amb aquest propòsit que el Centre 
programa una sèrie d’activitats i aten-
cions perfectament reglats en el qual 
preval “l’atenció individualitzada cas 
per cas, sempre pendent de ponde-
rar les necessitats i treballant en els 
àmbits necessaris”, segons explica 
la directora. Les instal·lacions i els 
professionals del Centre de Dia per-
meten una atenció diürna integral 
que es complementa amb transport 
adaptat propi, àpats, dutxes, servei 
de perruqueria, etc.

El servei i les activitats que ofereix 
el Centre de Dia AFAM són: tallers 
específi cs de memòria i estimulació 
cognitiva, musicoteràpia, tallers de 
manualitats, teràpia amb animals, 
txi-kung, reiki, sortides lúdico-cul-
turals, etc. Totes aquestes tasques 
estan dissenyades i supervisades per 
un equip tècnic format per: psicòleg, 
treballador social, terapeuta ocupa-
cional, infermera, fi sioterapeuta, i 
equip d’auxiliars.  

El Centre de Dia de 
L’AFAM té capacitat per a 

49 usuaris

EL CENTRE DE DIA DE L’AFAM, ESPECIAL 
PER A PERSONES AMB ALZHEIMER I ALTRES 
MALALTIES NEURODEGENERATIVES

Carrer Carlemany, 10, 08303, Mataró ·  T 798 84 81 · www.afamaresme.org

SALUT

Tot Salut AFAM.indd   2 17/12/14   19:59



  USUARIS DEL CENTRE EN UN DELS TALLERS DE MANUALITATS QUE OFEREIX.

    EL TRACTE A L’USUARI ÉS SEMPRE PERSONALITZAT     DIFERENTS ACTIVITATS ESPECÍFIQUES

  UNA DE LES ACTIVITATS QUE FAN ELS USUARIS     TERÀPIA AMB ANIMALS, UNA DE LES OPCIONS
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M. BARBERÀ 
 c/Gatassa, 10 / 93.798.29.15
E. BARREDA PALLARÈS 
 c/Alemanya, 6 / 93.757.34.21

farmàcies

Horaris de les farmàcies de Mataró

  OBERTES DE 9 A 13,30H i 
DE 16,30 A 20,30. DISS. 9 A 13,30

 M.R. COLLDEFORN
Rda. O’Donnell, 13    93.757.92.93

24H    OBERTES DIA I NIT

A. ALFONSO - M. COS. (festius no)
Av. d’Amèrica, 33    93.790.31.04 
R. Ma DE LA PEÑA 
 Rambla, 16                                93.790.20.24
PARC CENTRAL
Rda. Alfons X, 18    93.796.14.91
M.CENTENO  (tots els dies de 8,45 a 21,45)
C/ Almeria, 77 / 93 798 50 08
LA RIERA 10
 La Riera, 10     93.790.10.58
Ma I. SIMON  (festius 9 a 14h)
                    Av. J. Recoder, 62 / 93.798.43.00
JOSE ANTONIO SORIANO
 Sebastián Elcano, 2-4 / 93.757.90.25
MR RUIZ-CARRILLO (dll-dv 9a21. Dis  s. matí)     
Rda. Rocablanca, 1 / 93.798.59.69
ROMANCES  (dill-dissabte 9 a 21)      
Av.President Tarradellas, 34 / 93.536.16.62
R. SUBIRATS  Blay Parera, 35       
             93.796.17.21
S. LÓPEZ     (De 9 a 21h. Diss. 9-14h)
 Rda. F. Mistral, 26-28 / 93.799.80.48

9 A 22H    EXCEPTE NIT

                 EL TORRENT       
c/Torrent, 7 / 93.798.70.04
E. COLL 
Sant Josep, 30 /  93.796.50.58 (diss. tarda)
T. COLL (CREU BLANCA) 
Plaça Xica, 1-3 93.796.09.08
M.R. CORONA - C. SUBIRANA 
 Pg. R. Berenguer, 75 / 93 757.90.93
J. FARRÉ
 c/Esteve Albert, 43 / 93.757.84.91
M. FERRÉ 
 Rda. Pres. Macià, 61-63  93.741.16.66
B. FITÉ                
Riera, 57 93.790.10.30 (diss. alterns tot el dia)
C. YÁÑEZ    
Camí Ral, 110 / 93.790.43.69
M.A. MAJORAL      
 Irlanda 17, cant. Boixa / 93.798.49.47
M. MASJUAN     
 Rda. Dr. Ferran, 28 /  93.798.69.15 
M.T. NOGUERAS
c/Siete Partidas, 79 / 93.790.54.18
M. OLIVÉ    Av. Gatassa, 71 / 93.798.49.55
J. PLANA   Pl. de Cuba, 4 / 93.798.55.50
P. ROCA c/Nou, 1. 93.790.19.57 (diss. alt.)
A. RUIZ-CARRILLO 
 Alarcón, 41 / 93.790.15.17
M.C. SAÑES    Creu Roja, 3 / 93.798.97.06
L.M. SERRANO 
Rda. O’Donnell, 102 / 93.798.03.43 
M.SPÀ        Sant Valentí, 43 / 93.741.62.62.
R. SPA    Pl. Santa Maria, 3 / 93.790.10.43
J. SUBIRANA    Rosselló, 43 / 93.757.70.54
M.A. VIA  Poeta Punsola, 16 / 93.790.18.28
A.L. VILARDELL  
Av. Puig i Cadafalch, 256 / 93.798.25.50

sèniors

JOSEP ARACIL I XARRIÉ
 PRESIDENT D’EUROSÈNIOR

La il·lusió del canvi

  joarxa@gmail.com

Ens trobem davant una societat que 
ha perdut la brúixola de navegar, 
amb unes conseqüències negatives 
clarament perceptibles en la classe 
política, que sempre ha defensat els 
interessos de les classes dominants. 
L’atur i la corrupció són els principals 
problemes que afecten prioritàriament 
a aquesta societat desencisada. La 
solució d’aquests problemes, per part 
d’una societat domesticada pel con-
sumisme i l’individualisme, exigeix 
apostar per canvis radicals, liderats 
per plantejaments basats en la il·lusió 
de canvis polítics, impregnats d’un 
desig que cerca donar al poble el que 
aquest desitja.

En funció de la cultura que im-
pregna cada territori, es perfilen 
dues solucions, la de Catalunya i la 
d’Espanya. Aquesta darrera amb la 
proposta populista de “Podemos”, 
on un grup reduït d’intel·lectuals 
volen fer neteja d’un sistema corrupte 
que fa insuportable la seva pudor. La 
il·lusió de Catalunya, és la d’una part 
important del seu poble, que també 
vol fer neteja, però aspirant a quel-
com més, la construcció d’una nova 
societat de baix a dalt. “Podemos” 
ven la promesa d’una neteja, mentre 
que Catalunya ho fa sobretot d’un nou 
projecte de país, d’una nova societat 
vàlida per a totes les edats i per a 
tothom. “Podemos” està conduit per 
una minoria agosarada il·lustrada, que 
pretén netejar un sistema polític, en 
el que els votants actuen més com a 
súbdits passius que com a ciutadans 
socialment compromesos, molt dife-
rent del projecte de Catalunya que 
compta amb el suport d’una forta 
societat civil.
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La marató de donació de sang arriba a les 340 donacions  
SOLIDARITAT
NOTÍCIA REDACCIÓ

ciutatciutat www.totmataro.cat/ciutat
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L’organització destaca en les xi-
fres d’aquest any el nombre de joves 
que es van acostar al Foment per do-
nar sang. De la mateixa manera, 24 
persones que no havien donat mai 
sang es van iniciar en la donació en 
aquesta Marató de Mataró.

A més de fruita seca de la Fun-
dació Ametller, tots els donants van 
rebre una entrada gratuïta per uti-
litzar les instal·lacions d’Eurofi tness 
El Sorrall i un refrigeri especial. 

365 persones es van acostar al 
Foment Mataroní per donar sang 
durant la Marató celebrada el passat 
dimarts 16. Es van aconseguir un to-
tal de 340 donacions durant tota la 
jornada. A aquestes, però, cal sumar 
les 25 persones que, tot i acostar-
se a la Marató, no van poder donar 
fi nalment sang per diverses raons.

Amb aquest total de participa-
ció, el Banc de Sang i Teixits no 
arriba a la xifra rècord de 400 dona-

cions que es marcava per a l’edició 
d’enguany. Encara que no es va 
aconseguir aquest objectiu, des 
de l’organització -en la que també 
consten l’Ajuntament de Mataró, 
l’Associació de Donants de Sang del 
Maresme, la Creu Roja Mataró i el 
Foment Mataroní- es remarca que 
aquesta campanya ha fet augmentar 
els baixos índex de sang existents i 
s’agraeix, satisfets, la participació 
de tothom.
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Can Solà, nou punt de venda de Punto Blanco  
COMERÇ
NOTÍCIA REDACCIÓ

ciutatciutat www.totmataro.cat/ciutat
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femenines.
Can Solà inicia així, de la mà de 

Punto Blanco, una nova etapa amb 
la intenció d’aconseguir un servei 
més àgil i modern, sense abandonar 
el vesant comercial tradicional que 
s’escau al centre històric de Mataró.

Dijous 11 es va fer l’acte d’inici de 
la nova etapa amb la presència dels 
responsables de Can Solà, Punto 
Blanco i el regidor de l’Ajuntament 
de Mataró Miquel Rey. 

Can Solà, un d’aquells comerços 
de tota la vida i on generacions de 
mataronins s’hi han comprat la seva 
roba interior, amplia horitzons, ara 
de la mà de Punto Blanco i es con-
verteix en punt de venda de tota la 
gamma de productes d’aquesta mar-
ca. Sense perdre el seu caràcter de 
“botiga de tota la vida”. A Can Solà 
s’hi seguirà trobant les mitges, pan-
tis i mitjons de tota la vida però ara 
hi sumen l’extens catàleg d’aquesta 

marca també històrica. 
Curiosament Can Solà és obert 

al Carreró des del 1950 i dos anys 
abans obria a Igualada la indústria 
de Punto Blanco.  La seva producció 
de mitjons es fa, encara, majori-
tàriament a Catalunya i actualment 
dóna feina a unes 300 persones de 
la comarca de l’Anoia. 

A Can Solà s’hi podrà trobar un 
mostruari de models de moda íntima 
i “homewear” tant masculines com 
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LA SISENA GENERACIÓ
DEL LÀSER AMARIS  

VISIÓ 6.0 

DR. EMILIO JUÁREZ
DIRECTOR MÈDIC DE

L’INSTITUT OFTALMOLÒGIC
TRES TORRES

POTS CONSULTAR-NOS EN:

SKYPE: DOCTOR. EMILIO. JUAREZ
FACEBOOK: INSTITUT OFTALMOLOGIO TRESTORRES
TWITTER: @IOTT

BARCELONA
(SEU CENTRAL I QUIRÒFANS)
VIA AUGUSTA, 281
08017 BARCELONA
T. 93 200 98 79

SANT CUGAT
AV. DE LES CORTS CATALANES, 8
080173 SANT CUGAT DEL VALLÈS
T. 93 594 01 38

GRANOLLERS
TORRES I BAGES, 80
08400 GRANLOLLERS
T. 93 840 67 42

HOSPITALET
ENRIC PRAT DE LA RIBA, 243
08901 HOSPITALET DEL LLOBREGAT
T. 93 260 06 75

MATARÓ
CAMÍ DE LA GEGANTA, 101
08302 MATARÓ
T. 93 741 61 20

http://www.iott.net

T. 901 30 40 40

SENSE COMPLICACIONS, 
RÀPIDA I EFECTIVA: 
LA CIRURGIA REFRACTIVA 
ASSOLEIX L'EXCEL · LÈNCIA 
AMB EL LÀSER AMARIS

“ L'aposta d’ IOTT per la millor
tecnologia làser del mercat és

clara. Pensem que oferir-la, forma part
de la nostra obligació professional

envers els usuaris. Ells poden
assegurar així el millor tractament per als

problemes de refracció de l'ull,
amb un temps curt d'intervenció i

una ràpida recuperació de la visió.”

VEURE BÉ PRESCINDINT D'ULLERES O LENTS DE 
CONTACTE ESTÀ AVUI, A L'ABAST DE LA MAJORIA DE 
PERSONES AMB diòptries GRÀCIES A LES INTERVEN-
CIONS QUIRÚRGIQUES AMB LA TECNOLOGIA LÀSER

La sisena generació del làser AMARIS permet realitzar interven-
cions de cirurgia refractiva més ràpides i fiables que la resta de làsers del 
mercat, arribant fins i tot a eliminar graduacions de vuit diòptries i ampliant 
l'espectre de persones que poden ser operades.

Per què és millor el làser AMARIS? La tecnologia d'Amaris 
escurça els temps d'intervenció de la cirurgia refractiva per a persones amb 
miopia, astigmatisme, vista cansada i hipermetropia. En tot just uns cinc 
minuts per ull, els oftalmòlegs de la clínica asseguren als usuaris una 
recuperació visual del 90% en les primeres 24 hores.  A més, les característiques 
del  làser atorguen als cirurgians d’IOTT un control total de l'ull durant la inter-
venció, ja que permet ajustos més precisos, personalitzats, segurs i efectius.

El doctor Emilio Juárez , director mèdic d’IOTT, es mostra satisfet amb els resul-
tats que permet el làser Amaris, considerats òptims. "Abans, per exemple, 
operar a persones amb graduacions altes era impensable i el postoperatori 
era llarg i incòmode.  Afortunadament, això ja no és així ", assegura. El doctor as-

senyala que, avui , fins i tot 
persones amb poc temps o amb 
vuit diòptries poden ser opera-
des. " De fet , el làser disminueix 
micra a micra el volum per anar 
retornant la correcta refracció 
a l'ull i això permet que la cirur-
gia sigui les més segura que 
existeix", conclou.
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Quin any va escriure Tolkien el 
seu Hobbit?

Pregunta de la setmana:

entra i respon a: 
www.totmataro.cat/cinema

Resposta del núm. 1652
‘El príncipe de Egipto’

Recolliu les entrades a les nostres ofi cines, 
de dilluns a divendres de la setmana 
següent a la publicació d’aquesta revista. 
C. d’en Xammar, 11. 08301 Mataró

Guanyadors 
M. Teresa Muñoz Ortíz,
Marta Carcole Benitez.

Curtmetratges a les biblioteques per celebrar 
El dia més curt

El 21 de desembre és el dia més curt 
de l’any i, aprofi tant aquesta idea, 
diverses ciutats d’Europa celebren 
The Short Film Day. Així que entitats 
del sector audiovisual català, entre 
altres l’Acadèmia del Cinema Cata-
là, han volgut també organitzar una 
acció conjunta a diversos espais de 
Catalunya per celebrar El dia més 
curt amb l’objectiu de promoure el 
visionat de curtmetratges. Per això 
s’han muntat projeccions gratuïtes 
a diversos espais per apropar el 
curtmetratge a tota mena de públic.

CINEMA
NOTICIA REDACCIÓ

UNA SECCIÓ 
PATROCINADA PER

 Més cinema a: www.totmataro.cat

Concurs de Cine
2 entrades dobles

cinemescinemes NÚM. 1654
DEL 19 AL 26 DE DESEMBRE DE 2014 

A Mataró, El dia més curt se ce-
lebrarà a les biblioteques Antoni 
Comas i Pompeu Fabra en dues 
sessions, una per a adults i l’altra 
de curts infantils. La projecció 
que es farà avui divendres 19 de 
desembre a les 8 del vespre a la Bi-
blioteca Antoni Comas compta amb 
la col·laboració de l’entitat Hotel 
Elèctric que projectarà una selec-
ció de curtmetratges procedents 
del festival FILMETS-Badalona Film 
Festival i el BCN Esports Film Fes-
tival. L’entrada és lliure.

cinemes critica 1654.indd   1 17/12/14   18:11
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Les estrenes
El Hobbit. La batalla...

El drac Smaug vola cap a la ciutat 
del llac per acabar amb tot. El nan 
Thorin està obsessionat amb recupe-
rar el seu regne, el que provoca que 
Bilbo prengui una perillosa decisió 
que el portarà al bell mig de la ba-
talla dels cinc exèrcits.
Direcció: Peter Jackson
Intèrprets: Martin Freeman, Ian 
McKellen, Luke Evans
144min

St. Vincent

Un vell malcarat acaba tenint una 
infl uència positiva en un noi de 12 
anys. La mare del noi, soltera i tre-
ballant tot el dia, li confi a l’educació 
del noi.
Direcció: Ridley Scott
Intèrprets: Bill Murray, Melissa 
McCarthy, Naomi Watts, Chris O’Dowd
103min

Big Hero 6

Un noi prodigi ha creat un robot per 
omplir el buit que li va deixar la mort 
del seu germà. Els dos descobreixen 
una xarxa criminal encapçalada per 
un misteriós emmascarat. Per fer-li 
front, el noi decideix crear un equip 
de superherois.
Direcció: Tate Taylor
Animació
108min

Exodus: Dioses y Reyes

La història de Moisès i la seva revolta 
contra el totpoderós faraó Ramsès, 
alliberant 600.000 esclaus en una 
èpica fugida a través d’Egipte, plena 
de plagues i perills, buscant la Terra 
Promesa.
Direcció: Ridley Scott
Intèrprets: Christian Bale, Joel 
Edgerton, Ben Kingsley
151min

Mr. Turner

El pintor britànic J.M.W.Turner viu 
amb el seu pare. Tot i la fama, és 
víctima de les burles del públic i 
tot empitjora quan el seu pare mor 
i ell decideix aïllar-se. La seva vida 
canvia amb quan coneix la propie-
tària d’una petita pensió.
Direcció: Mike Leigh
Intèrprets: Timothy Spall, Jamie 
Thomas King.
149min

Magia a la luz de la luna

A la França dels anys 20, època dau-
rada del jazz, un mag anglès està 
decidit a desemmascarar una falsa 
mèdium. Això provocarà una sèrie de 
fets màgics que transformaran la 
vida dels protagonistes.
Direcció: Woody Allen
Intèrprets: Emma Stone, Colin Firth, 
Marcia Gay Harden, Jacki Weaver
97min
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Disposem de menú diari per 12€  i menú nit per 16,50€

Menú divendres nit i cap de setmana  16,50€

C/ Colón 6-8 · Mataró
T. 931 785 839
www.newhotelcolon.com
info@newhotelcolon.com

New
Hotel Colón

MENÚ NIT DE CAP D´ANY 

· Terrina de foie amb compota de poma a la vainilla

· Llamàntol sense feina amb crema de patata a la 
tòfona i trompetes negres

· Carré de Xai lleugerament rostit amb cebetes,
rossinyols i espàrrecs verds

· Sorbet de Mojito

· Bavaroise “Mousse” tres xocolates

· Petit Fours

· Vi Negre Peralada 3 finques D.O. Emporda
· Vi Blanc Verdejo Selecció   

· Cava Peralada Brut Nature Vintage
· Aigües i cafès 

60€ IVA Inclòs

MENÚ ANY NOU 
· Amanida de Llagostins amb

Vinagreta de mango 
O

· Creps de marisc amb la seva salsa
· Filet de vedella amb salsa Oporto

i milfulls de patata
O

· Rap amb suquet de pescadors
· Sorbet Llimona 

· Bavaroise “Mousse” de Xocolate Blanc i Maracujà

· Vi Negre Dinarells D.O. Empordà
· Vi Blanc Casa Verde D.O. Rueda

· Cava Mas Pujadó D.O. CAVA
· Aigües i cafès 

33€ IVA Inclòs
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Instruccions:
El Sudoku és un joc d’origen  
japonès que consisteix en 
una quadrícula 9x9 (81 ca-
selles) dividit en 9 caixes 
de 3x3. L’objectiu del joc 
es omplir les caselles buides 
amb números del 1 al 9, de 
manera que en cap casella 
3x3 ni en cap fi la ni colum-
na es repeteixi cap número.  
Per omplir les caselles que 
resten els números ja intro-
duïts serveixen de guia per 
a resoldre el joc. 
Nivell: Mig

    5 2   3 1 

  7 9 3    2 4 

   3 4   6   

 9     1  4  

 8  5   4   7 

  4     2  3 

 4  8  9 3  5  

      5 3   

 3  1  8 2 4   

sudokusudoku www.totmataro.cat
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CAP D’ANY A

Can Ribalta s/n. Sant Antoni de Vilamajor. 08459 Barcelona

Comparteix la teva experiència 
amb nosaltres: #airanatura

Segueix-nos a:

INFORMACIÓ · RESERVES: 937 379 933 / info@airanatura.com

I DESPRÉS DE LA FESTA,
PASSA LA NIT PER NOMÉS 79,95€
a l’Hotel Ciutat de Granollers ****   
(Habitació doble + esmorzar bufet)

A 15 minuts d’AIRA

ÀPAT SANT ESTEVE
MENÚ ESPECIAL PER UN DIA ESPECIAL

Consulta la carta al nostre web

EXPERIÈNCIES EN PLENA NATURA 

ESPAI GASTRONÒMIC d’AIRA

AMBAMBAMBAMB MÚSICA EN VIU !! MÚSICA EN VIU !! MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !! MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !! MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !! MÚSICA EN VIU !!MÚSICA EN VIU !!
I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET I LA PRESTIGIOSA VIDENT M.JOSÉ ET 

PREDIRÀ EL QUE T’ESPERA PEL 2015 !!!PREDIRÀ EL QUE T’ESPERA PEL 2015 !!!PREDIRÀ EL QUE T’ESPERA PEL 2015 !!!

EXPERIÈNCIES EN PLENA NATURA 

PREU 75€

BEGUDA, COTILLÓ I BALL 
DE GALA DE CAP D’ANY, 
TOT INCLÒS.

ÀPAT DEGUSTACIÓ 
DE GALA CAP 
D’ANY
El nostre Bloody Mary amb 
escopinyes.
APERITIU
Velouté de cranc amb escuma 
d’enciam de mar.
Falsa vieira, amb un tàrtar 
de verdures del nostre hort i 
cremós de gamba de Blanes, 
acompanyat amb un pa cítric.

PRIMERS
Coca de festucs, salmó 
marinat a casa, api i crema de 
iogurt a la llima.
Ou de la nostra granja a la 
tòfona, crio-fi ltrat de ceps, 
xips de verdures nostres 
i crema d’oli d’oliva de 
l’Empordà.

SEGONS
Orada salvatge del 
Mediterrani, en dues coccions 
amb un toffee de vi del 
Priorat, textures d’oliva i una 
falsa marinera de tomàquet.
Royal de pollastre del nostre 
corral sense feina cuit amb 
cervesa del Montseny.

ABANS DE LES POSTRES
Gin-tònic en textura.

LES POSTRES
El bosc de Can Ribalta.
La fruita de la passió amb 
xocolata blanc i la taronja 
confi tada.

VINS
Marqués d’Alella Pansa 
Blanca.
Ònix Priorat Negre.
Cava Rexach Baqués Gran 
Carta Brut.
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reportatgereportatge

Arriba el Nadal i tornem a veure els 
“Assessors d’Il·lusions” a la cam-
panya nadalenca de la ciutat. Qui 
són i per què hi apareixen? Gràcies 
a l’Ajuntament de Mataró, la Unió 
de Botiguers i l’Associació Bulevards 
de Mataró usuaris de la Fundació El 

Maresme reivindiquen un any més la 
importància d’integrar els discapaci-
tats, també, a les festes de Nadal. És 
una nova campanya de la Fundació 
per seguir donant-se a conèixer. Els 
“Assessors d’Il·lusions” però, només 
signifi quen una petita part de les ac-

SOCIETAT
REPORTATGE FOTOS: ARXIU

TEXT: MARTA GÓMEZ

Són persones absolutament normals. Moltes d’elles 
han nascut amb una discapacitat intel·lectual, altres l’han 
desenvolupada més tard, però cap d’elles ho ha escollit. Els 
que ho volen assisteixen conjuntament amb els familiars a la 
Fundació El Maresme i allà els ajuden a escolaritzar-se, formar-
se i trobar feina. De fet, un dels objectius de la Fundació és 
precisament donar suport als discapacitats intel·lectuals i a les 
seves famílies i, tot i que amb les Dissantes o els Assessors 
d’Il·lusions, sembla que la seva tasca és esporàdica, al llarg de 
tot l’any estan prou entretinguts. No heu sentit a parlar encara 
d’en Santi? Coneixem les entranyes de la Fundació El Maresme. 

www.totmataro.cat/reportatge
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tivitats i serveis que al llarg de l’any 
s’organitzen des de la Fundació. 

L’entitat

L’any 2013 la Fundació va atendre 
a 2252 persones. Es tracta d’una 
entitat “eminentment assistencial”, 
assegura el director de la Fundació, 
Albert Vidal. Una Fundació priva-
da pro persones amb discapacitat 
intel·lectual del Maresme i que, 
perquè tot l’engranatge es pugui 
tirar endavant, requereix de 214 
professionals a la Fundació, 54 
professionals al Centre Especial 
d’Ocupació (CEO) i 41 voluntaris (xi-
fres concretes de l’exercici del 2013). 
Unes persones que ocupen càrrecs 
des d’administració i direcció fi ns 
als mateixos voluntaris d’activitats, 
passant per persones vinculades a la 
restauració, jardineria, neteja i 
un llarg etcètera. 

Coneixem el dia a dia de la Fundació El Maresme, en un moment en què 
en Santi podria evolucionar

“Intentem que se sentin útils”

Tot repor 1654.indd   1 16/12/14   19:21
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L’ensenyament com a base

Un dels eixos principals de la Fun-
dació, si no el més gran, és el món 
de l’ensenyament. Els nens i nenes 
de 5 a 18 anys amb discapacitat 
intel·lectual, habitualment no van 
a l’escola ordinària, sinó que ho fan 
a una escola especial. La Fundació 
El Maresme en aquest sentit, dóna 
servei amb l’escola de Les Aigües i 
l’escola L’Arboç de Mataró. Cal des-
tacar però, que no tots els usuaris de 
l’entitat tendeixen a ser escolaritzats 
directament en una escola especial, 
bona part prefereixen fomentar la in-
clusió dels discapacitats a l’escola 
ordinària dotant a aquesta de més 
recursos gràcies a les ajudes de la 
Generalitat. En aquest sentit, Vi-
dal creu que aquestes persones “si 
sempre estiguessin amb gent no 
discapacitada, patirien la diferèn-

cia” perquè, diu, “molts d’ells són 
conscients de tot”.

A més de l’escolarització bàsica, 
l’ensenyament segueix a partir dels 
20 anys amb tallers ocupacionals 
terapèutics que no pretenen ser una 
vessant laboral sinó d’aprenentatge. 
D’aquí surten tallers d’artesania, 
d’higiene personal i fi ns i tot –i entre 
molts d’altres- de neteja de la roba 
de les obres de la Sala Cabanyes. 
Amb aquests tallers “intentem que 
se sentin útils”, detalla Albert Vidal. 

L’àmbit ocupacional

Però evidentment arriba un moment 
de la vida en què les persones or-
dinàries es posen a treballar i, per 
molt que tinguin una discapacitat 
intel·lectual, també ho poden fer. 
El CEO del Maresme és el Centre 
Especial de Treball (o Ocupacional) 
de la Fundació El Maresme i amb 
el qual es pretén oferir un treball 
productiu i remunerat adaptat a 
cada persona. A més a més, sig-
nifi ca una reivindicació del treball 
de les persones amb discapacitat a 
les empreses ordinàries. D’aquesta 
manera, doncs, podem trobar per-

sones del CEO netejant pàrquings, 
comunitats, despatxos o habitatges, 
recollint residus de forma selectiva a 
comerços i empreses, netejant parcs 
i jardins o muntant caixes, productes 
o eines en cadenes de producció. 

A més a més del CEO hi ha altres 
serveis a les persones amb disca-
pacitat amb les que la Fundació 
treballa tot l’any. El Servei de For-
mació i d’Inserció (SEFI) n’és un 
exemple. A través d’aquest servei 
s’intenta formar a les persones amb 
discapacitat intel·lectual perquè 
puguin entrar al mercat de treball 
ordinari. Només l’any 2013 hi va 
haver 5 insercions i 4 renovacions 
de contractes a empreses ordinàries. 

La vida independent

Tenir un habitatge propi o poder 
emancipar-se dels pares, també és 
una realitat entre els discapacitats. 
Ho és, però, amb alguns matisos. 
Des de la Fundació s’ofereixen ha-
bitatges on poder tenir una habitació 
i compartir pis. De moment, només 
hi tenen accés persones amb dis-
capacitat intel·lectual, orfes o que 
tenen els pares molt grans i que 
no poden viure amb la família. A 

Si sempre estiguessin 
amb gent no 
discapacitada, patirien 
la diferència
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Mataró actualment hi ha 3 “Llars 
Residència” (tal com se les anome-
na) per a una capacitat total de 35 
persones. En aquestes llars els usua-
ris estan acompanyats de monitors 
que els fan partícips de les tasques 
quotidianes un cop han acabat la 
seva jornada laboral. En aquests 
moments, tot i haver-hi una llista 
d’espera de desenes i desenes de 
persones, hi ha dos llits buits que 
no es poden omplir perquè la Gene-
ralitat no n’està donant accés. “És 
l’administració pública qui gestiona 
les admissions”, diu Vidal en decla-
racions al Tot Mataró. 

L’economia

I que la Generalitat no doni accés 
a dos llits buits tenint en compte 
la llista d’espera existent és per 
motius econòmics. De cada una 
d’aquestes places la Generalitat en 
fi nança un 70-80% del cost real i, 
per problemes econòmics, ara no 
ho pot assumir. De fet, la situació 
econòmica general també ha fet 
que el màxim òrgan de govern català 
hagi endarrerit pagaments a entitats 
com la de la Fundació El Maresme. 
La Generalitat deu 400.000 euros a 
la Fundació. En aquest sentit, Vidal 
explica el moment actual econòmic 
pel qual passa la Fundació: “Fa dos 
anys a la Fundació estàvem en una 
situació crítica, ara estem en una 
situació delicada”.

En Santi

Des de fa 2 anys en Santi és la cara 
de la Fundació, la mascota. Amb 
ell “s’ha arrossegat molta gent tant 
de la casa, com de fora”, assegura 
Vidal que afegeix convençut: “ens 
ha anat molt bé”. I ho diu per la 

repercussió que ha tingut, perquè 
han aconseguit obrir més portes 
davant la discapacitat i perquè creu 
que ha ajudat al fet que la societat 
sigui una mica més oberta. De fet, 
segurament, en Santi ha estat la 
peça clau per mostrar que els usua-
ris de la Fundació “són gent amb 
moltes capacitats”. Un exemple 
clar és el de la famosa cançó “Jo 
sóc com tu” que cada any interpreta 
un grup popularment conegut i que 
crea la fl ashmob de les Dissantes. 
“Els mateixos discapacitats –amb 
en Santi- se senten més recolzats”, 
diu el director de la Fundació. 

Mirar endavant

Si en Santi ha estat peça clau de 
l’engranatge de la Fundació en 
els darrers dos anys, un dels ob-
jectius que marca Albert Vidal és 
precisament donar-ne continuïtat. 
De moment, una de les idees i 

desitjos que es plantegen és que 
en Santi prengui vida i evolucioni: 
“M’agradaria que en Santi parlés de 
forma animada i de coses quotidia-
nes”. De fet, Vidal fi ns i tot proposa 
temes: “sobre la independència, 
sobre les eleccions, els desnona-
ments...”. I, anant una mica més 
enllà, Vidal confessa tenir sobre la 
taula una proposta per estendre en 
Santi a nivell de tot Catalunya.  “Vol-
dríem que en Santi fos el referent 
català de la discapacitat i ja ens ho 
han proposat”, assegura Vidal. És 
una proposta que hauran de valorar 
en les pròximes setmanes. 

Parlar del futur és complicat però 
Vidal, en nom de tota la Fundació, 
creu que, a més de seguir donant su-
port als discapacitats intel·lectuals 
i a les seves famílies, cal tractar 
seriosament l’envelliment de les 
persones i els serveis que aquests 
utilitzen, a banda de les mancances 
pel que fa a les Llars Residència. 

Activitats destacades de la Fundació

Les activitats que marquen les principals festivitats de la ciutat són les 
més especials també per a la Fundació El Maresme. Amb l’arribada del 
mes de desembre i el Nadal, la Fundació celebra el Dia Internacional 
de la Discapacitat, amb una gran Nit de Gala al Teatre Monumental i els 
Assessors d’Il·lusions als cartells de la campanya nadalenca de la ciutat. 
A més a més, també organitzen una comparsa de la cavalcada de Reis el 
5 de gener. Al mes d’abril, Sant Jordi. La Fundació fa coincidir el dia del 
llibre amb la presentació del conte d’en Santi, cosa que també fa apropar 
les escoles a l’àmbit i coneixement de la discapacitat. I, a banda de par-
ticipar en la recollida de Joguines de la Creu Roja, la marató de donació 
de sang o el Gran Recapte, la cirereta del pastís la posen les ja conegu-
des i consolidades Dissantes. Des de la Fundació es veu aquesta jornada 
com a una “festa d’inclusió, d’integració i de visualització de l’entitat”, 
a més d’un “clar agraïment a la ciutat”. “Som conscients que demanem 
molt i creiem que el mínim que podem fer és tornar-ho a la ciutat de la 
millor manera possible”, assegura Albert Vidal.

M’agradaria que en 
Santi parlés de forma 
animada i de coses 
quotidianes
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El 95% de les organitzacions comer-
cials van lliurar dilluns al Parlament 
un manifest en defensa del model 
comercial català i per fer front a les 
‘’agressions’’ del govern espanyol. 
La presidenta del Parlament, Núria 
de Gispert, el conseller d’Empresa 
i Ocupació, Felip Puig, i els repre-
sentants del comerç encapçalats pel 
president de Pimec Comerç, Alejan-
dro Goñi, simbolitzaven així aquest 

www.totmataro.cat/empentaamb empenta

Front comú en defensa del 
model de comerç català

1

front comú en defensa del model 
comercial català, fent l’acte al Par-
lament per lliurar la ‘Declaració del 
comerç català en defensa del model 
propi de país’’. 

El conseller d’Empresa i Ocupació 
va qualifi car l’acte d’aquest dilluns 
al Parlament d’un acte de ‘’consens’’ 
entre el Parlament, el Govern i el 
95 per cent de les organitzacions 

empresarials del comerç en defensa 
del model de comerç català. L’acte 
va consistir en el lliurament de la 
‘Declaració del comerç català en 
defensa del model propi del país’ 
on es referma la voluntat de tenir 
un model propi i singular; es rebutja 
la creixent ‘’intromissió’’ del govern 
espanyol; s’assumeix que els boti-
guers seguiran obeint la legislació 
catalana, tot i que estigui suspesa 

www.netbrill.cat · 937 996 261 · Caminet, 15 de Mataró

SERVEIS DE NETEJA INTEGRALS
Indústria · Oficines · Comerços · Comunitats · Domèstics

ALTRES SERVEIS
Neteges puntuals · Abrillantats · Vidres · Parquings

- Especialistes en aïllaments tèrmics
- Extracció d’amiant
 (uralites, bidons, baixants, teulades...)
-Restauració de façanes
-Treballs verticals
-Impermeabilitzacions

T 937 904 905 · M 687 069 636

Passatge Can Roibas, 12 Bxos
Pol. Industrial LES CORTS,

08349 Cabrera de Mar
info@rehabilitacionstotart.com

10 ANYS
DE GARANTIA

REHABILITACIONS

S.L.

www.rehabilitacionstotart.com
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Un manifest 
d’entitats, botiguers, 
la Generalitat i el 
Parlament denuncien 
les “agressions” del 
govern espanyol

pel Tribunal Constitucional; i, per úl-
tim, es fa una crida a què qualsevol 
modifi cació de la legislació catala-
na es faci des del ‘’consens de les 
parts’’ a través de la via del diàleg.

Després de l’admissió a tràmit del 
recurs d’inconstitucionalitat pre-
sentat pel govern espanyol contra 
la llei de comerç catalana davant el 
Tribunal Constitucional, la legislació 
vigent a Catalunya és l’espanyola, 

amb plena llibertat d’horaris i més 
obertures els diumenges. En repre-
sentació dels botiguers presents a 
la sala d’audiències del Parlament 
va prendre la paraula el president 
de Pimec Comerç, Alejandro Goñi. 
Aquest empresari va reconèixer que 
el sector del comerç ha d’anar adap-
tant-se a les noves circumstàncies 
del mercat però que tots aquests 
canvis s’han de fer per la via del 
diàleg i amb el consens de les parts, 

com ha estat habitual en el model 
de comerç català, va reblar.

Núria de Gispert també va defensar 
aquesta via del diàleg per introduir 
els canvis legislatius que facin falta 
en aquest sector del comerç. Sem-
pre que s’han fet modifi cacions de 
la normativa comercial a Catalunya 
“s’ha fet posant-se d’acord amb el 
sector i aquesta és la nostra mane-
ra de fer’’, va afegir la presidenta.
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Els teus peus són el més important. 
Ells et porten on necessites i si no 
els cuides bé et poden portar molts 
maldecaps. La solució és senzilla: 
buscar el millor calçat.

Si no saps per on començar, una 
de les millors opcions la trobes al cor 
del barri de Molins, al carrer Nicolau 
Guanyabens, on es troba L’Artesà. 
Per a l’Agustín, cada sabata, igual 
que cada peu, és diferent. I per això 
L’Artesà ofereix les seves creacions 
fetes pensant en cada client.

Amb les seves sabates per encà-
rrec pot fer que et sentis d’allò més 
còmode amb unes sabates noves, ja 
que les farà a mida pels teus peus. 
El procés de la fabricació del seu 
calçat és complet, passant de la 
creació de l’esbós fi ns al producte 
fi nal acabat. D’aquesta manera, pots 
somniar el que vulguis que ell ho 
expressarà en forma de sabata. Tot 
el que vulguis aconseguir, amb les 
teves sabates de L’Artesà, ho podràs 
aconseguir.

‘L’Artesà’ aposta per la qualitat en-
vers el baix preu, com ho poden fer 
altres fabricants. El pilar de la seva 
feina són les coses ben fetes i el 
treball constant, i el seu objectiu 
és competir amb la resta de saba-
teries del mercat fent servir la bona 
qualitat com a arma principal. En 
aquest sentit i amb aquesta idea, 
treballa amb els millors materials 
d’una duresa més estable que molts 
altres. Uns materials que asseguren 
un bon producte.

La millor qualitat en calçat a mida
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Les bicicletes Capsule 
tripliquen la facturació

L‘empresa emergent maresmenca 
Capsule, que dissenya i produeix 
bicicletes de ciclisme i triatló, tri-
plicarà enguany la facturació en 
comparació amb l’any passat. La 
companyia va néixer el 2011, i fi ns 
ara ja ha creat 6 llocs de treball di-
rectes i 4 d’indirectes. Capsule és 
una de les companyies que formen 
part de l’acceleradora d’empreses 

Start-up Catalonia de la Generalitat 
al Parc Tecnològic TecnoCampus 
Mataró-Maresme. La companyia 
del Maresme basa en el seu model 
de negoci en la venda directa, te-
lemàtica i sense intermediaris per 
poder oferir bicicletes a menys cost 
de les habituals i oferint 3.000 op-
cions diferents de muntatge.

Les bicicletes, que són de fibra 
de carboni, es venen de manera 
telemàtica a Catalunya i l’Estat 
espanyol, i de cara a l’any vinent 
l’empresa estudia la possibilitat 
de comercialitzar-les a França i el 
Brasil.

Durant un any l’empresa ha estat 
acompanyada d’un tutor, seguint 
un programa de capacitació, parti-
cipant en sessions col·lectives amb 
altres empreses i reunint-se amb 
experts i assessors especialitzats. 
L’objectiu és que les 12 empreses 
que hi han participat incrementin 
la seva facturació, trobin fi nança-
ment, avancin els seus processos 
d’internacionalització i creïn llocs 
de treball.

Diversos campions del món de la 
bicicleta, de Catalunya i l’Estat es-
panyol de disciplines com el duatló, 
l’aquatló o el paratriatló ja utilitzen 
les bicicletes de Capsule. De cara 
a la temporada vinent, el campió 
del món de raids d’aventura, Albert 
Roca, ja ha anunciat que també 
competirà amb les bicicletes de la 
marca catalana. 

T.653 750 356
Avda. Jaume Recoder, 88. Mataró

(junto estación)

COMPRA -VENTA 
SEGUNDA MANO

tot empenta 4 1654.indd   1 17/12/14   19:17



  

COMPRA  VENDA

COMPRO PUNTALES, ANDAMIOS, table-
ros. 631.565.231 
VENDO MAMPARA BAÑO nueva, color 
blanco, 1,40cm. 90€. 626.529.009 
VENDA TÍTOL CN Mataró .  250€ . 
606.518.101 
COMPRAMOS MAQUINARIA de hos-
telería de ocasión. Interesados/as 
654.311.506 /666.452.600 

COMPRA  VENDA  
IMMOBILIÀRIA

¿LE URGE VENDER su piso? disponemos 
del dinero al contado para comprarlo 
inmediatamente a partir de 3 días. F. 
escrituras y entrega de llaves. Cualquier 
zona. Su Casa 93.757.12.82 
COMPRAMOS CASAS: Centro Mataró, o 
garajes, locales, pequeños solares, etc. 
No importa estado. Buscamos cualquier 
sup. edifi cable para promoción de vi-
viendas. Permutas, buscando la mejor 
rentabilidad para Ud. Máxima seriedad y 
discreción demostrada. Pago inmediato 
contado. Su Casa 93.757.12.82
VENC PÀRQUING. Avda. Recoder (cotxe 
petit). 93.799.17.29 de 20 a 22h.
SE VENDE ‘XIRINGUITO’ de playa en 
Mataró. Condiciones interesantes. 
630.500.762

TRASPASSOS 
LLOGUERS

SE ALQUILA HABITACIÓN con derecho a 
cocina, nevera, lavadora, secadora, etc. 
Zona Residencial. Precio económico. 
639.703.037
ES LLOGUEN VIVENDES  a diferents zones 
de Mataró, cases, naus industrials. Op-
cions de compra. 607.444.232
SE ALQUILA AMARRE en puerto de Mataró 
10x3,5 (190€). 609.873.666
ES LLOGA PIS DE 2H. Tot exterior. Al 
centre de Llavaneres. Un pis per plan-
ta. Preu: 525€ despeses incloses. 
93.790.56.79 matins, o 658.908.773
CERDANYOLA. Piso segundo, 4h. baño y 
aseo, cocina offi cce, balcón y galería, 
muy amplio, 470€. 651.862.517 
CENTRO. Piso tercero, 1h.+despacho, 
comedor, cocina y baño con ducha, 
económico, 350€. 651.862.517
PREMIA DE MAR. Piso de 170mts. 6h. 
amplio salón comedor, cocina offi c-
ce, 3 baños, 2 balcones, parking, 
zona comunitaria con piscina, 900€. 
651.862.517

SE TRASPASA BAR  en  Mata ró . 
652.577.371
SE ALQUILA AMPLIA HABITACIÓN en casa 
de pueblo. Cerca de playa y estación. 
667.597.781
C/ MAJOR. Local de 50mts. ideal cual-
quier actividad, actualmente gestoría, 
muy económico, 200€. 626.529.009
Z. RDA. O’DONELL. Parking económico, 
coche mediano, 30€. 626.529.009
A L Q U I L O  H A B I T A C I Ó N  s e ñ o r . 
634.741.131 
ALQUILO HABITACIÓN. 674.471.893 
PARA FIN DE AÑO, Se alquila local. 
605.897.493

TREBALL

BUSCO LIMPIEZA, CONFECCIÓN, cuidado 
mayores. 678.375.994
CHICA BUSCA TRABAJO ayudante co-
cina, cuidado personas mayores. 
688.228.200
BUSCO LIMPIEZA, CONFECCIÓN, cuidado 
mayores. 632.616.169
BUSCO TRABAJO LIMPIEZA. 631.185.734
BUSCO TRABAJO LIMPIEZA mañanas. 
632.704.599
B U S C O  TA R E A S  D O M É S T I C A S . 
652.496.148
BUSCO  TRABAJO  L IMP IEZA  7€ . 
697.334.094
BUSQUEM COMERCIAL AUTÒNOM per 
realitzar captació d’anunciants per a 
una revista. Zona de Mataro. Interes-
sats envieu correu a: publirevmataro@
gmail.com 
URGE PERSONA INTERESADA para ges-
tionar un bar escolar en Mataró. 
Interesados enviar correu a: baresco-
larmataro@gmail.com 

PROFESSIONALS

GRUP D’HAVANERES Mestre d’Aixa. Hava-
neres, cançó marinera. Festes majors, 
festes de carrer, festes privades, ca-
saments, aniversaris, etc. Informació 
605.68.62.69 (www.mestredaixa.
com). havaneres@mestredaixa.com
PAVIDNET: Neteja, manteniment i abri-
llantats. Pressupost sense compromís. 
93.7577683 - 607.249.790
CASAMENTS. SOPRANO posa el cant 
a la teva cerimònia. Fes que aquest 
dia tan especial sigui inoblidable. 
625.947.230 Rosa

Expertos 
en
rehabilitación 
de edificios

TRASPASSOS 
LLOGUERS

 CENTRE: PUBLICITAT FERMALLI MARESME: Muralla Sant Llorenç, 2

 PLA D’EN BOET: PAPERERIA BALADA: Rda. President Macià, 65

 MOLINS: LLIBRERIA NINOTS: Ps. Carles Padrós, 91

  EL TOT MATARÓ - 
OFIC. Carrer d’en Xammar, 11
T 93 796 16 42
info@totmataro.cat

anuncis econòmicsanuncis econòmics

 MATARÓ
www.totmataro.cat/economics

PER INSERIR ANUNCIS A:

 CERDANYOLA: 
             ESTANCO INDIANO: Carrer Roselló, 4
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REFORMES DE LA LLAR AL MILLOR PREU. 
Cuines, banys, terres, etc. Un bon 
equip de professionals  al millor preu. 
677.59.27.39
SE HACEN OJALES y se ponen botones. 
Tel. 93.790.82.32
MASAJES  CON  P IES  r e l a j an t e . 
688.357.053 
VACIADO, RECOGIDA DE muebles gratis. 
632.734.890
MUDANZAS  MUY  ECONÓMICAS . 
698.596.394
PA L E TA ,  P I N T O R .  E c o n ó m i c o . 
653.796.506 
LAMPISTERÍA, FONTANERÍA, electrici-
dad, aparatos eléctricos, reparación 
lavadoras, calentadores, calderas. 
697.725.158 
P I N T O R ,  P L A D U R  Y  Y E S E R O . 
657.405.727 
ORDINADORS, TABLETS, SMARTPHONES, 
reparem. 662.599.273 
P I N T O R ,  F R A N C I S C O  G Ó M E Z . 
676.528.483 
MASAJES ORIENTALES 688.009.231 
NATALIA, MASAJE CON pies 622.640.875 
MASAJES PROFESIONALES PARTICULAR 
662.257.120 
REFORMAS ROMERO. Profesionales. 
607.603.382 
MUDANCES ECONÒMIQUES DAVID 
639.312.848 
PINTOR ECONÓMICO. 677.731.668 
INFORMÁTICO A DOMICILIO. Repara tu 
ordenador desde casa. 607.665.679 

CLASSES

REFORÇ  ESCOLAR  e xpe r i ènc i a . 
667.534.065
REFORÇ ESO, BATXILLERAT científic. 
650.960.680  

PROFESSIONALS

C A L E F A C C I Ó
AIRE CONDICIONAT  BOMBA DE CALOR  INVERTER

Camí Ral, 572· Mataró· Tel. 937 574 943· Fax. 937 990 903 · www.maresmesertec.com · info@maresmesertec.com

36 SERVEI ASSISTÈNCIA PROPI
tècnics especialitzats en:

Reparació
Manteniment
Projectes

OFERTES
DE TEMPORADA

Pressupostos sense compromis

Finançament en 12 mesos sense interessos
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 MOLINS: LLIBRERIA NINOTS: Ps. Carles Padrós, 91
 CERDANYOLA: 

             ESTANCO INDIANO: Carrer Roselló, 4
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PER INSERIR ANUNCIS A: NO ET 
POTS DESPLAÇAR? 

TRUCA AL 93.796.16.42
T’HO POSEM FÀCIL!

 VIA EUROPA: 
             LLIBRERIA PAPERERIA MEDITERRANI: 

                                                                 Carrer Alemanya, 2
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TAROT  VIDÈNCIA...

DHANNA. - ASTROLOGIA. Carta astral, 
sinastria (compatibilitat parelles), revo-
lució solar (predicció anual), orientació 
sentimental... 652.716.155
BRUJA ESTELA. AMARRES 100% efecti-
vos. 651.627.700

VARIS

PARA FIN DE AÑO, Se alquila local. 
605.897.493 

CONTACTES

KAREN JOVENCITA. Servicio completo. 
688.290.749
MASAJES CON FINAL feliz. 632.673.621
JOVENCITA 632.640.376
SOY TU AMANTE perfecta, tu putita pre-
ferida. 632.236.369

ESTRELLA MADURITA. Muy cariño-
sa. 120 de pecho. Piso particular. 
688.253.126 
LAIA  42 CATALANA .  Besucona . 
687.072.165 

KAREN 26, PECHO GRANDE. Sexo, pla-
cer, mucho morbo. Piso Particular. 
631.287.774 
ASIÁTICAS, JOVENCITAS, GUAPAS. Nue-
vas en Mataró. 24h. Salidas domicilio. 
688.566.964 

¿se plantea cambiar de vivienda?

www.studi.cat     T. 93 755 60 47
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Els pinyons són un dels fruits secs 
més característics del mediterrani.

A nivell nutricional, destaca del 
pinyó la riquesa en proteïnes. Cal 
tenir en compte que el pinyó conté 
al voltant del 25% d’aquest com-
ponent, un percentatge tan sols 
equiparable amb l’ametlla. Altres 
fruits secs com les nous aporten al 
voltant de la meitat de contingut pro-
teic. Aporta energia i, per tant, el seu 
consum estarà especialment indicat 
en situacions de gran desgast físic.

El pinyó també conté fibra, un 
tipus especial de carbohidrat que 
produeix sacietat, ajuda a regular el 
trànsit intestinal i té un efecte regu-
lador del colesterol.

També és alt el contingut en olis 
essencials, que són beneficiosos per 
la salut; especialment l’àcid oleic i 
linoleic, que ajuden a millorar el sis-
tema circulatori i a ajustar els índex 
de colesterol.

Els minerals, especialment el fe-
rro, el coure, el magnesi, també hi 
són presents.

No cal deixar de banda de dir, 
però, que el pinyó és un aliment 
calòric. Es calcula que 100 grams 
d’aquest fruit sec tindria al voltant 
de les 560 calories.

Culinàriament, es fan servir com 
a part dels ingredients en pastissos 
i postres en general, però també en 
primers o segons plats, per donar un 
toc diferent. Un dels plats típics la 
zona del qual el pinyó és un dels in-
gredients principals són els espinacs 
a la catalana, elaborats amb panses i 
pinyons, els panellets de pinyons són 
dels més apreciats i també preuats.

El pinyó és un aliment molt saluda-
ble, però s’ha de menjar amb mesura.

Els pinyons
gastronomia i salut
                            tot granollers-amic
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L’AMTU canvia per dedicar-se a la 
mobilitat en tot l’àmbit català   

L’assemblea general de l’Agrupació 
de Municipis amb Transport Urbà 
(AMTU) aprovava dimarts 9 un can-
vi dels estatuts de l’entitat amb la 
voluntat de prestar servei en àmbit 
català i facilitar l’adhesió de tots els 
municipis de Catalunya. Així, per 
exemple, una de les principals mo-
difi cacions consisteix en la revisió de 
les quotes perquè els municipis que 
no reben diners del contracte pro-
grama també es puguin benefi ciar 
dels serveis i se sentin represen-
tats en els temes de mobilitat de 
l’administració.

El president de l’AMTU i alcalde 
de Mataró, Joan Mora, destacava 
que aquest canvi és un “pas enda-
vant” i “un canvi de paradigma”, ja 
que “avui podem aixoplugar el cent 
per cent dels municipis catalans”. 
“Farem una feina d’expandir-nos 
parlant amb tots els ajuntaments 
de Catalunya per oferir-los els ser-
veis en mobilitat”, afi rmava Mora, 
avançant que es troben en “conver-
ses” amb la Federació de Municipis 
de Catalunya (FMC) i l’Associació 
Catalana de Municipis (ACM) per 
“concentrar” l’expertesa en mobili-
tat “en lloc de multiplicar esforços”. 
Mora també va assenyalar que cal 
repensar la mobilitat de forma “glo-
bal” i va destacar alguns dels reptes 

SOCIETAT
NOTÍCIA REDACCIÓ - ACN

El president, Joan Mora, 
qualifi ca de “transcendentals” 
els nous estatuts

Neuromàrqueting per 
demostrar les emocions 
en pilotar un cotxe 

La neurociència demostra que els 
conductors del nou MINI 5 Portes 
senten a la carretera les mateixes 
emocions trepidants que els pilots 
de karts. Un experiment de neu-
romàrqueting impulsat per Pruna 
Motor, concessionari MINI de Ma-
taró, ha permès demostrar que les 
reaccions al cervell dels conductors 
que s’han posat al volant del nou 
model són idèntiques, per la seva 
intensitat, a les que provoca portar 
un kart.

L’experiment va consistir a recollir 
i comparar les dades de l’activitat 
cerebral d’un grup de voluntaris als 
quals es va convidar a provar un 
Mini 5 Portes després d’haver fet, 
prèviament, unes voltes pel circuit 
de karts. Per recollir aquestes da-
des, els conductors es van posar un 
casc EEG d’elèctrodes que llegia la 
seva activitat cerebral al baixar del 
kart, al destapar el MINI davant seu 
i durant l’estona en què el van po-
der posar a prova conduint-lo en el 
mateix circuit.

Bitlonia s’ha encarregat de plani-
fi car i coordinar aquest experiment 
de neuromàrqueting, una disciplina 
que busca demostrar amb dades 
empíriques les reaccions que els 
consumidors registren al cervell da-
vant d’un producte.  

SOCIETAT
NOTÍCIA REDACCIÓ

El concessionari Pruna 
Motor i Bitlonia han realitzat 
l’experiment a mb e l n ou M INI       

ciutatciutat www.totmataro.cat/ciutat
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que hi ha sobre la taula, com el 
transport a la carta, la T-Mobilitat 
i el nou paradigma que genera la 
bicicleta a la ciutat.

Conveni amb la Diputació
L’assemblea general també va apro-
var un conveni amb la Diputació de 
Barcelona que suposarà uns ingres-
sos extres de 75.000 euros anuals 
durant quatre anys per a la realit-
zació d’estudis i projectes de mutu 
interès. En virtut d’aquest conveni, 
l’AMTU adjudicarà tots els estudis 
conjunts amb la Diputació.

Pel que fa als comptes per a 
l’exercici 2015, el pressupost de 
l’AMTU pujarà a 611.632,74 eu-
ros, el més alt de la seva història, 
mentre que el del 2014 ha estat de 
518.633,39 euros. 

CEDIDAACN

 Altres temes

Durant l’Assemblea es va donar 
compte de temes com l’adhesió 
dels ajuntaments de Vallromanes 
i Canovelles així com el conveni 
de l’associació amb la UPC per 
a la realització de projectes i 
estudis. Es van repassar tam-
bé l’anunci de nova integració 
tarifària d’Osona, Berguedà i Ri-
pollès i es van donar detalls del 
projecte de la futura publicació 
d’una revista de l’AMTU. 
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JAUME PATUEL I PUIG
PEDAPSICOGOG. PSICOANALISTA 
PSICÒLEG-PSICOTERAPEUTA

  jpatuel@copc.cat

apunts psicològicsapunts psicològics

Nadal Fontal

La cultura occidental celebra el 25 
de desembre com a solstici d’hivern 
(la nit més llarga i el dia més curt): 
El Sol retorna. La paraula solstici 
vol dir: Sol quiet. A Roma se cele-
brava el 25 de desembre per l’any 
45 abans de Crist. I el Papa Juli I, 
l’any 350, va posar el naixement 
de Jesús aquest dia per facilitar la 
conversió dels romans. I el papa Li-
beri al 354 va decretar que aquest 
dia havia nascut Jesús de Natzaret.

Així doncs, aquesta diada natu-
ral, manifestació del nostre sistema 
solar, se li ha donat sempre una sig-
nifi cació. Per això, aquest any li he 
donat el títol de NADAL FONTAL.

Nadal és naixement, i fontal ori-
gen de les fonts o les deus d’aigua. 
Podem considerar aquesta diada 
com a ocasió d’adonar-nos que al 
nostre interior hi ha un nou naixe-
ment o renaixement de les nostres 
emocions. Cal canalitzar les aigües 
(les emocions) que neixen al nostre 
interior (al cor) per arribar a la Pau 
(la felicitat).

Considero adient uns pensaments 
d’un personatge, nomenat Jalai-
ad-Din Muhammand RUMÍ. És un 
poeta, jurista, teòleg, místic sufí, 
nascut el 30 de setembre de 1207 
a Balj, actual Afganistan, i mort el 
17 de desembre de 1273.

Perquè plores?
“Tot el que veus té les seves arrels 

en un món invisible.
Les formes canvien,
i malgrat tot, l’essència roman 

igual.
Cada vista meravellosa es desviarà
cada paraula dolça desapareixerà
Però no et desanimis
La font de la qual procedeix és 

eterna
creixent, traient noves branques 

donant nova vida i noves alegries
Perquè plores?
La font és dins teu
I el món sencer està sorgint d’ella 

mateixa”.

BON NADAL FONTAL
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molts pocs recursos escènics, el di-
rector Norbert Martínez aconsegueix 
mantenir bé la tensió dramàtica 
fi ns al fi nal, amb contrapunts que 
contribueixen a l’agilitat de l’obra. 
Gemma Brió, brillant, és una mare 
amb molts registres: rabiosa, tendra, 
forta, continguda, cansada o resol-
ta. S’acompanya de l’actriu Tàtels 
Pérez que interpreta tots els altres 
personatges i li dóna les rèpliques de 
manera efi caç. També intervé la can-
tant Mürfi la, que amb la seva veu, 
la seva guitarra i la seva presència 
aporta un subratllat musical gairebé 
continu a l’evolució de les diver-
ses escenes. Al capdavall, ‘Llibert’ 
evidencia que és un producte de 
qualitat notòria, que tot i no haver 
tingut una promoció convencional 
s’ha fet un espai en el panorama 
teatral del moment. La bona entra-
da a Can Gassol i l’entusiasme dels 
espectadors ho corroboren. 

part té un fi ll amb paràlisi cerebral 
greu. En un espai plantejat com una 
sala d’espera, es van enfi lant fets 
concrets, pensaments, fantasies, 
visions, pors i esperances que sac-
segen a la dona i també a tothom 
del seu entorn. Al llarg d’un període 
que fi gura que és de quinze dies, la 
seva narració fa desfi lar en escena 
familiars, amics i personal sanitari 
però sempre des d’una anguniada 
solitud, tant quan l’envolten els dub-
tes, com en el moment que conclou 
que el millor per al nen és que no 
continuï vivint. En el relat de la lenta 
agonia, un devessall de sentiments 
inicialment continguts acaba des-
bordant-se i arriba a l’espectador, 
que queda immers com un voyeur 
en una mena de catarsi plena de 
dilemes sense fàcil resposta.  

Èxit 
Amb aquest material sensible i amb 

Diumenge passat a Can Gassol va 
començar el nou cicle “De boca a 
orella’ que d’ara fi ns a març mos-
trarà quatre espectacles de petit 
format. El primer ha estat ‘Llibert’, 
un muntatge que des de la seva 
gestació ha passat per moltes vicis-
situds. Es tracta de la primera obra 
escrita per l’actriu Gemma Brió, 
que també hi interpreta el paper 
protagonista. Estrenada el novem-
bre de 2013 a Barcelona gràcies a 
una campanya de micromecenatge, 
va suscitar un debat en el món de 
les arts escèniques quan, molt poc 
després, va deixar de representar-
se per la seva suposada inviabilitat 
econòmica, malgrat la bona acolli-
da de públic i de crítica que havia 
aconseguit. Posteriorment, a l’abril 
de 2014, va fer estada durant tres 
setmanes a la Biblioteca de Catalun-
ya. També s’ha vist a Temporada Alta 
i actualment està fent gira pel país. 
Pels seus mèrits ha rebut el Premi 
Crítica «Serra d’Or» de Teatre 2014 
com a millor espectacle i dos premis 
Butaca, al millor espectacle de petit 
format i al millor text teatral.

Angúnia
‘Llibert’ exposa de forma molt di-
recta les vivències d’una mare que 
per problemes en el moment del 

TEATRE
CRÍTICA COMAS SOLER
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Xoc de sentiments 
‘Llibert’, una obra que planteja cruament neguits i dilemes

FELIPE MORA

 El proper, Acrometria de la companyia Psirc

La propera cita del cicle ‘De boca a orellla’ serà el diumenge 8 de febrer 
amb l’espectacle Acrometria. És s un espectacle de circ ple d’energia 
i emoció. En pocs minuts, el trio transporta el públic al seu univers, 
espectacular, divertit, lleuger i profund. Un triangle emocional, meta-
fòric i abstracte, on es pot jugar a crear noves geometries humanes. 
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Horòscop per DHANNA ASTRÒLOGA Diplomada per l’Associació d’Astrologia de Catalunya.

Àries (21/3 al 20/4)

Aquests dies estàs més reservat 
del que és normal en tu, fi ns 
i tot una mica malenconiós. 
Grans passions que et dominen 
amb possibilitat d’enamorament. 
T’agradaria tenir més autoritat a 
la feina.

Taure (Del 21/4 al 20/5)

Pots tenir una conversa seriosa i 
profunda amb la parella que serà 
de gran ajuda per a la relació. Sor-
tides amb amics amb la fi nalitat 
de divertir-te. Temps de descobrir 
els teus talents amagats.

Bessons (21/5 al 21/6)

Cautela en assumptes materials. 
Molta energia per endegar pro-
jectes professionals innovadors. 
Tindràs inspiració per escriure i 
serà molt gratifi cant i alliberador. 
Ajuda desinteressada d’un amic.

Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Seria bo que poguessis descon-
nectar de les teves preocupacions 
laborals per garantir la teva salut. 
Si no tens parella, pots conèixer 
una persona comunicativa i de 
bones maneres que et captivarà.

Lleó (Del 22/7 al 23/8)

Et sents prou realitzat en l’àmbit 
laboral però saps que cal fer canvis 
per actualitzar-te. Compte de no 
tancar-te massa en tu mateix 
doncs podries acabar aïllant-te 
excessivament i perdent l’alegria.

Verge (Del 24/8 al 23/9)

Obligacions amb persones de la 
família que no et vénen de gust. 
Pots enamorar-te d’algú de qui 
et separen uns quants anys. Et 
sents energèticament renovat 
i et sedueix la idea de tornar a 
tenir fi lls.

Balança (Del 24/9 al 23/10)

Comunicació amb persones 
d’altres països o cultures de la 
que pot derivar una bona amistat. 
Et poden venir llegats o herències 
importants dins l’àmbit familiar. 
Gaudiràs dels jocs de competició.

Escorpí (Del 24/10 al 22/11)

Manifestaràs emocions intenses 
i directes. Bona comunicació 
amb fi gures maternes o amb el 
món femení en general. Obres de 
millora o decoració de la llar. Et 
planteges treballar a casa.

Sagitari (Del 23/10 al 21/11)

Moment especialment expansiu de 
la teva persona. Cal transformar el 
sector econòmic, les pautes anti-
gues ja no serveixen. Mentalment 
inquiet, fi ns i tot amb insomni. 
Poden sorgir molt bones idees.

Capricorn (Del 22/12 i el 20/1)

Segueix l’esforç per equilibrar 
l’economia. Esperes que arribi 
el moment de fer-te present. 
Meditació i aprofundiment dels 
teus límits i pors. Vols millorar les 
teves formes i fer-te més proper.

Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Molta energia per lluitar pels teus 
ideals. Hi ha projectes professio-
nals que t’agradaria estructurar 
però per ara et manquen recursos 
econòmics. Sentiments profunds 
i veritables amb la parella.

Peixos (Del 20/2al 20/3)

És bo que comencis a creure més 
en tu i que estructuris un pla 
d’acció per millorar el teu sector 
professional, àrea on poden es-
devenir importants i benefi ciosos 
canvis, però cal que moguis fi txa.

Sagitari 
Moment especialment expansiu de 
la teva persona. Cal transformar el 

Lleó 
Et sents prou realitzat en l’àmbit 
laboral però saps que cal fer canvis 

L’hi ofereix els serveis de carta astral, revolució solar, sinastria
(comparativa de temes natals per a parelles) i orientació sentimental.

T. 652 716 155
Consulta a Barcelona i
també per mail/telèfonwww.facebook.com/dhannaastro · dhannaastro@hotmail.com

www.korrmataro.cat Som al centre de Mataró, al costat de la Plaça Granollers
C/ Melcior Palau 8, Baix 1ª - Mataró | 93 798 08 45 / 638 55 63 44

Gabinet d’estètica
científica i osteopatia

Pack de Luxe
Microdermabrasió

amb puntes de diamant
+ Tractament d’or.

Pots comprar-los a la nostra pàgina web o al nostre centre!

Regala
bellesa i benestar

Si vols fer un regal de Nadal original, 
informa’t sobre els nostres packs!

Korr us desitja
Bones festes!

65€!
Per només

Regala
bellesa i benestar

Regala
bellesa i benestar

Regala
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destacat que programa El Públic.
La gran novetat d’aquest Mú-

siques Tranquil·les és que l’Espai 
Culinari del Cafè de Mar i l’Arcàdia 
se sumen al cicle, per bé que el lo-
cal del carrer d’en Pujol ja hi havia 
participat en la seva primera època. 
Elena Ponce i Gustavo Herraiz van 
presentar els seus concerts, del can-
tautor valencià Feliu Ventura i Borja 
Penalba i de la proposta de música 
negra, Extraño Weys, en el cas del 
Cafè de Mar i de Paula Klason i Li-
via Mauretti en el cas de l’Arcàdia. 
Pel regidor de cultura “la suma de 
dos espais més a un cicle com és el 
Músiques Tranquil·les demostra que 
quan la col·laboració entre públic 
i entitats és possible tots plegats 
anem més enllà”.  

Al Públic hi actuaran grups locals 
com Jarps, “la petita gran revolució” 
segons Eloi Aymerich, A la Quieta 
Band o Leds. 

trades volaran”.
Sílvia Pérez Cruz actuarà el diven-

dres 23 de gener en el que serà el 
segon concert d’un total de 18 entre 
el 17 de gener i el 27 de març. El 
Músiques Tranquil·les és per a He-
rreruela “un cicle per quan fa fred 
i estem recollits i volem una pro-
posta musical pausada, detallista, 
amb especial interès a les lletres i 
la instrumentació”. 

Caps de cartell al Monumental
La Casa de la Música programa els 
concerts a un teatre Monumental 
que acollirà, a banda de Cruz, els 
concerts de Gospelsons, Luar na 
Lubre, Joan Dausà i la Màgia de la 
Veu, el nou projecte d’Andrea Motis, 
Joan Chamorro i tres coristes més del 
planter de la Sant Andreu Jazz band. 
També són noms a destacar els de 
Pau Vallvé que actuarà a l’Ap o el 
de Miquel Abras que és el nom més 

Una dècada d’història no és poca 
cosa i més per a un cicle musical 
com el Músiques Tranquil·les de 
Mataró. Dimarts es va presentar la 
desena edició d’aquest projecte de 
la Casa de la Música que enguany 
arriba a més espais que en cap oca-
sió anterior i suma l’Espai Culinari 
del Cafè de Mar i l’Arcàdia als tres 
espais habituals de les darreres edi-
cions, el Clap –amb l’Ap, la seva sala 
petita–, el Monumental i El Públic. 

Si un nom està per sobre de tota la 
resta pel que fa al cartell del 2015 
del cicle, és el de Sílvia Pérez Cruz, 
que amb el seu duet amb Raül Fer-
nàndez s’està confi rmant com un 
dels noms de més reclam del mo-
ment. Jordi Herreruela, director de 
la Casa de la Música, ha recordat 
que “l’entesa especial entre els dos 
va néixer en un concert al Clap del 
Músiques Tranquil·les i ara és un 
dels concerts més buscats i les en-

MÚSICA
NOTÍCIA CUGAT COMAS
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Sílvia Pérez Cruz, al 10è Músiques Tranquil·les  
L’Espai Culinari del Cafè de Mar i l’Arcàdia se sumen al Monumental, Clap i Públic

 Damian Marley, al Cruïlla BCN

Coincidint amb la presentació del Cicle de 
Músiques Tranquil·les de Mataró, també es va 
fer públic el primer cap de cartell del Cruïlla 
BCN, el festival musical que va néixer a Ma-
taró i que s’ha consolidat al Parc del Fòrum al 
juliol. El Cruïlla comptarà amb Damian Mar-
ley, un dels fi lls de Bob Marley i consolidat 
com a nom preeminent de l’escena del reggae 
i el ‘Dancehall’ mundial. El nom era, segons 
l’organització, un dels més demanats dels 
darrers anys pel públic habitual del festival. 
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Pau Riba i la seva cita amb el 
Nadal a Privat

Cita clàssica i alternativa. Pau Riba 
torna, com cada 25 de desembre a 
la nit, a la Sala Privat per retrobar-se 
amb la història, versionada, de Jesús 
de Natzaret, batejat com a Jisàs de 
Netzerit. D’ell fa l’espectacle que 
renova cada any amb estil sarcàstic 
i amb una mirada irònica i crítica 
sobre la societat actual. El seu xou, 
surrealista i sorprenent, versiona na-
dales tot explicant la vida de Jesús 

a través dels passatges més típics.
Però Pau Riba no pujarà sol a 

l’escenari. Com ja és habitual des 
de fa més de quasi una dècada, el 
grup de rockers-clowns “De Morti-
mers” l’acompanyarà tocant amb 
instruments que són joguines, amb 
objectes quotidians i d’altres apa-
rells inventats. Una tripulació ben 
curiosa pel viatge d’una nit.

Així doncs, amb aquesta mescla 
de sons i perfi ls, no hi faltaran les 
versions de les nadales més conegu-
des com ‘El 25 de Desembre’ o ‘A 
Betlem me’n vull anar. 

MÚSICA
NOTÍCIA REDACCIÓ

Un Ball del Gall 
per amenitzar la Nit de 
Nadal  

Mataró recupera, aquest any, la nit 
de Nadal, el Ball del Gall. Ho fa amb 
motiu del vintè aniversari de la seva 
primera edició, de la mà dels Minis-
trils de la Palla, grup de folk festiu 
antecessor de La Coixinera que el 
va protagonitzar durant sis anys. 
El Ball del Gall agafa el nom de la 
missa típica d’aquesta nit i se ce-
lebra quan aquesta acaba, a quarts 
de dues de la matinada. Vol ser un 
nou element de cultura popular dins 
el cicle festiu del Nadal mataroní i 
alhora servirà per recuperar en di-
recte els Ministrils de la Palla 20 
anys després del seu naixement i 
escenifi car el seu relleu en el grup 
‘Barram’, que n’agafarà el testimoni 
per seguir amb la tradició del Ball 
del Gall els pròxims anys.

Fins dimecres a la tarda mateix 
segueix obert el Verkami per pagar 
el Ball, que anava camí de ser un 
èxit. És una manera de demanar la 
complicitat dels mataronins per as-
segurar poder recuperar aquest ball 
com a tradició retrobada la nit de 
Nadal. Entre les recompenses per 
col·laborar amb el Verkami hi ha 
l’obtenció d’un CD amb les grava-
cions dels Ministrils entre les quals 
destaca la cançó ‘Fogonades’ que 
sona cada Sant Jordi a la ciutat.  

FESTES
NOTÍCIA REDACCIÓ

Els Ministrils de la Palla i 
Barram recuperen aquest ball 
a la Plaça de Santa Anna

L’enfant terrible de la música 
catalana hi interpreta el seu 
‘Jisàs de Netzerit’

culturacultura www.totmataro.cat
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ARXIU

Z, l’últim ‘fet a Mataró’ de 2014

Can Gassol acull aquest dissabte 
l’últim espectacle del cicle ‘Fet 
a Mataró’ amb Z, de Laia Alsina i 
la companyia El Martell. A l’obra 
una parella que ronda la trentena 
s’enfronta a una situació límit en 

ESPECTACLES
NOTÍCIA REDACCIÓ

què tot es pot perdre. Els retrets 
esdevindran l’arma desesperada 
dels protagonistes per culpar-se, 
l’un a l’altre, del moment que viuen. 
Aquests retrets, però, serviran de 
ben poc. 

CEDIDA
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L’Ajuntament va aprovar en el dar-
rer ple municipal un protocol per a 
l’abordatge integral de la violència 
de gènere, un document que pretén 
principalment aprofundir en la coor-
dinació existent entre els diferents 
organismes, serveis, entitats, i de-
partaments implicats en la detecció, 
prevenció i atenció del fenomen per 
establir mesures i mecanismes de 
suport, coordinació per un abordat-
ge integral des de l’especifi citat de 
cada servei. 

El protocol també vol fomentar el 
treball en xarxa de tots els agents 
que intervenen davant aquesta pro-
blemàtica, garantint així l’atenció 
coordinada dels serveis sanitaris, 
socials, educatius, cossos de segu-
retat, laborals, dels serveis jurídics 
i de protecció, per tal de donar res-
posta a les necessitats específi ques 
de les dones i fi lls que pateixen una 
situació de violència masclista.

Argentona treballa des de l’any 
2000 per la Lluita contra la violèn-
cia masclista com una de les línies 
estratègiques del Pla d’Igualtat Mu-
nicipal. 

SOCIETAT
NOTÍCIA REDACCIÓ

Des del 2000, una de les 
línies estratègiques del Pla 
d’Igualtat Municipal

argentonaargentona www.totmataro.cat/argentona

Protocol per l’abordatge integral de
la violència de gènere

Armengol: “Hem 
presentat el millor 
pressupost possible”  
 

L’alcalde explica que les 
restriccions normatives han 
coartat l’acció de govern

L’alcalde, i cap de llista de Con-
vergència i Unió, Ferran Armengol, 
ha insistit que el pressupost del 
2015 és el millor possible, tenint 
en compte les “restriccions norma-
tives que imposa l’estat”. Per altra 
banda, contestant les crítiques de 
l’oposició, ha negat cap pacte de 
govern amb Agrupació d’Argentona 
i ha assegurat que, quan s’acabi el 
mandat, la situació fi nancera perme-
trà iniciar nous projectes al govern 
que es formi. 

POLÍTICA
NOTÍCIA REDACCIÓ

Avda. Jaume Recoder, 62, Mataró 
T 937 980 050

comajuan@comajuan.com

www.comajuan.com
Especialistes immobiliaris

Molt 
  Bones Festes 

a tots els 

nostres clients 
i amics!
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La Diputació de Barcelona ha con-
cedit una subvenció de 80.000 
euros per a la reconstrucció de la 
piscina municipal d’Argentona, una 
obra de rehabilitació que va iniciar-
se aquest estiu passat i que hauria 
d’enllestir-se durant el primer tri-
mestre de 2015.

Aquesta quantitat se suma ja 
a la subvenció de 507.378 euros 
que la Diputació de Barcelona va 
atorgar per a aquest projecte dins 
del pla 2012-2015 de les Meses 

de concertació i als 300.000 euros 
procedents del Pla Únic d’Obres i 
Serveis de la Generalitat de Cata-
lunya (PUOSC).

95% de l’obra
En total,  la rehabil itació de 
l’equipament comptarà amb una 
injecció econòmica en forma de 
subvencions de la Diputació i la Ge-
neralitat que cobrirà gairebé el 95% 
del cost de l’obra. 

El projecte, adjudicat a Aigües 
d’Argentona, compta amb un pres-
supost de 934.222 euros. 

URBANISME
NOTÍCIA REDACCIÓ

Les dades demogràfi ques 
mantenien en estat d’alerta la 
comunitat educativa
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Nova subvenció per a la 
reconstrucció de la piscina

Argentona recull 5.830 
euros per la Marató de 
TV3  
 

Diverses entitats de la vila 
recapten centenars i milers 
d’euros solidaris

5.830 euros per la Marató de TV3. 
Concretament, el sorteig de les ur-
nes que es van fer servir pel 9N entre 
els argentonins va recaptar 400 eu-
ros. Per la seva banda Argentona es 
Mou va recollir 390 euros amb un 
escenari a la plaça de vendre. A més, 
la regidoria d’esports va organitzar 
una caminada popular que va recap-
tar 162 euros. La recaptació de les 
entrades del concert de Santa Cecí-
lia i les activitats dels Nats del 55 
completen la xifra total. 

SOLIDARITAT
NOTÍCIA REDACCIÓ
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PEPE RIBES A MATARÓ  Pepe Ribes 
navegant de l’“Hugo Boss” que parti-
ciparà amb Alex Thompson a la World 
race, ha participat a les tertúlies de 
‘Mataró amb la Barcelona World Race’. 

Va tenir lloc l’11 de desembre  al local 
pastoral de l’Escola Cor de Maria de 
Mataró, dins del projecte “Mataró amb 
la Barcelona World Race”, va parlar de 
la seva experiència oceànica. 

ESSÈNCIA DEL NUS   Aquest dissa-
bte, Salvador Riera, presentava el 
seu nou poemari, una combinació 
de fotografi a i poema. ‘L’essència 
del nus’ és un poemari de lluita. La 

lluita contra els nusos gordians que 
ens lliguen a les nostres mancan-
ces. Les paraules i les fotografi es 
s’entortolliguen en cada poema per 
intentar desfer-ne el nus. 

CONCERTS PER LA MARATÓ  Els 
Aviadors Anglesos van tocar al Tec-
noCampus com a festa fi nal de la 
Caminada Solidària amb la Marató 
de TV3 que s’hi havia organitzat. 

ALUARTANNA ALUART

GEGANTS PER LA MARATÓ  Algunes 
colles geganteres de la ciutat van 
sumar-se a la Marató de diumenge 
passat i van fer cercavila fi ns a la plaça 
de Santa Anna.  

LANCHO.LOPEZ A.ALUART

tot imatges 1654.indd   1 16/12/14   19:51



GUANYA...
Concursos 70€ Amb el CONCURS de la 

PARAULA INVERTIDA
i el concurs del
BANNER INVERTIT

PARAULA INVERTIDA:
Busca entre els anuncis de la revista la paraula 
invertida i envia la resposta en una carta o postal, 
o a través de la nostra web.

GUANYADOR DEL CONCURS PARAULA i BANNER INVERTIT: ALFRED RAMÍREZ OPPISO

Per optar a la suma dels dos premis s’ha d’enviar la resposta amb 
la PARAULA INVERTIDA i L’ADREÇA WEB DEL BANNER INVERTIT per: 
                      1- Carta/postal a l’adreça: C/ d’en Xammar, 11, 08301, Mataró.
                      2- Omplir formulari de participació a: totmataro.cat/concurs
Si només s’ha encertat un dels dos concursos, s’optarà només a la meitat del premi. Més info a: www.totmataro.cat/participa/concursos

BANNER INVERTIT:
Navega per la web totmataro.cat fi ns trobar el 
banner invertit, fes clic sobre ell i copia l’adreça 
web i aquesta serà la resposta.

Paraula invertida: Adreça web del banner invertit:

http://www.facebook.com/opticamatarolariera21?fre

+

TIPUS
• NO UTILITZAR aquesta butlleta per participar al concurs. Les revistes són per a tothom. Gràcies. * El premi caduca als 30 dies

35€ * 35€ *

Pl. Cuba, 48, Mataró
Tel. 93 757 12 82 | info@sucasa.es
www.sucasa.es

4129

OPORTUNITATS

Consulti a la 1a pàgina altres ofertes a Mataró

77.000€

REF. 11941 CALDETES En la mísma 
Riera!! Atención a esta oportunidad 

única y exclusiva!!. En pleno centro junto 
ayuntamiento. Piso alto muy exterior y 

bien distribuido para actulizar a su gusto. 
Disfruta entorno privilegiado.3 dor. Salón 

comedor,acceso a terracita/solarium.
Precio asequible.

335.000€

REF. 11923  CAMÍ SERRA/V. ALEGRE. 
Casa unifamiliar de reciente construc-
ción. Varias plantas.Garage y zona para 
clientes. varios despachos/consultas/

Sala de espera y recepción.Varios 
cuartos baño.1ª pl. vivienda,Salón com. 
cocina equipada,Dor. principal.Baño-
Terraza bien orientada.Parte superior 

abuhardillada con solarium.

199.000€

REF. 11873 VIA EUROPA/PARC CENTRAL. 
Perfectamente situado.Excelente ocasión por 

características. Vivienda 95m2 restaurado 
recien, de imagen actual e impecable.

Destaca distribución y luminosidad.Gran
salón comedor, cocina equipada.

Balcón/terracita ideal veranos. 3 dormit. 
2 baños (1 suitte). Parking incluido.
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DIMARTS 2DIUMENGE 30televisiótelevisió m1tv

23:30 EN JOC
01:00 PANTALLA OBERTA

07:00 NOTICIES EN XARXA
09:00 SET DIES
10:00 RESUM SETMANAL
11:00 L’ENTREVISTA
11:30 CREURE AVUI
12:00 AVENTURA’T
12:30 LA SETMANA RADIAL
13:00 RESUM SETMANAL
14:00 AL DIA MIGDIA
14:30 MAGAZINE 1MON.CAT
 REEMISSIÓ DISSABTE
16:30 ÚLTIMA SESSIÓ
17:00 A PROP + QUE MAI
17:30 RETRANSM. ESPORTIVA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 NADALES A M1TV
20:30 INFORM. 24H. MARESME
21:00 NADALES A M1TV
21:30 CARNET ESPORTIU
22:00 NADALES A M1TV
22:30 24 HORES MARESME
23:00 NADALES A M1TV
23:30 CAMINANT x CATALUNYA
00:00 GAUDEIX LA FESTA
00:30 CARNET ESPORTIU
01:00 HISTÒRIES PARTICUL.

07:00 NOTICIES EN XARXA
09:00 VAI EUROPA
10:00 NADALES A M1TV
10:15 INFORM. 24H. MARESME
10:45 NADALES A M1TV
11:00 CARNET ESPORTIU
11:30 L’ENTREVISTA
12:00 GAUDEIX LA FESTA
12:30 CARNET ESPORTIU
13:00 NADALES A M1TV
13:15 INFORM. 24H. MARESME

07:00 ESPAI D’ART / 
 L’ENTREVISTA
07:30 CREURE AVUI
08:00 AVENTURA’T
08:30 GAUDEIX LA FESTA
09:00 ÚLTIMA SESSIÓ
09:30 PANTALLA OBERTA
10:30 CREURE AVUI
11:00 MISSA DE MONTSERRAT
12:30 ÚLTIMA SESSIÓ
13:00 ESPAI D’ART / 
 CAMINANT x CATALUNYA
13:30 L’ENTREVISTA
14:00 RESUM SETMANAL
15:00 RETRANSM. ESPORTIVES
18:00 MAGAZINE 1MON.CAT
20:00 EN JOC
21:30 AL DIA CAP DE SETMANA
22:00 TOCANT EL CEL
22:35 RETRANSM. ESPORTIVA

07:00 ESPAI D’ART / 
 L’ENTREVISTA
07:30 CREURE AVUI
08:00 DE TEE A GREEN
08:30 GAUDEIX LA FESTA
09:00 ÚLTIMA SESSIÓ
09:30 PANTALLA OBERTA
10:30 CREURE AVUI
11:00 MISSA DE MONTSERRAT
12:30 ÚLTIMA SESSIÓ
13:00 ESPAI D’ART / 
 CAMINANT x CATALUNYA
13:30 L’ENTREVISTA
14:00 RESUM SETMANAL
15:00 WATERPOLO
16:00 HANDBOL
18:00 MAGAZINE 1MON.CAT
20:00 EN JOC
21:30 AL DIA CAP DE SETMANA
22:00 RETRANSM. ESPORTIVA

18:30 NADALES A M1TV 
19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 ELS PASTORETS DE 
 MATARÓ
22:30 MISSA DEL GALL DES 
 DE MONTSERRAT
01:00 L’ENTREVISTA

07:00 L’ENTREVISTA
07:30 ÚLTIMA SESSIÓ
08:00 PANTALLA OBERTA
09:00 RESUM SEMANAL
10:00 NADALES A M1TV
10:15 INFORM. 24H. MARESME
10:45 NADALES A M1TV
11:00 CARNET ESPORTIU
11:30 PANTALLA OBERTA
12:30 L’ENTREVISTA
13:00 NADALES A M1TV
13:15 INFORM. 24H. MARESME
13:45 NADALES A M1TV
14:00 L’ENTREVISTA
14:30 HISTÒRIES PARTICUL.
15:00 DIARI DE LA MÚSICA
15:15 PERSONATGE VALORS
15:30 ESPEC. TOCANT EL CEL. 
16:30 L’ENTREVISTA
17:00 ARRIBARÀ NADAL
 CABRERA DE MAR
17:30 ELS PASTORETS DE  
 CABRERA DE MAR
18:30 GAUDEIX LA FESTA
19:00 EL CAS DELS CATALANS
20:00 NADALES A M1TV
20:30 1714. LA GUERRA A 
 COMARQUES
21:00 NADALES A M1TV
21:30 PANTALLA OBERTA  
 ESPECIAL 
 “BON COP DE FALÇ”
23:00 NADALES A M1TV
23:30 L’ENTREVISTA

00:00 NADALES A M1TV
00:30 SET DIES

07:00 RESUM SETMANAL
08:00 L’ENTREVISTA
08:30 ÚLTIMA SESSIÓ
09:00 PANTALLA OBERTA
10:00 NADALES A M1TV
10:15 IN1714. LA GUERRA A 
 COMARQUES. CAPÍTOL 1
10:45 NADALES A M1TV
11:00 ARRIBARÀ NADAL
 CABRERA DE MAR
11:30 ELS PASTORETS DE 
 CABRERA DE MAR
12:30 CAMINANT x CATALUNYA
13:00 NADALES A M1TV
13:15 1714. LA GUERRA A 
 COMARQUES. CAPÍTOL 1
13:45 NADALES A M1TV
14:00 AVENTURA’T
14:30 ESPAI D’ART / 
 CAMINANT x CATALUNYA
15:00 ARRIBARÀ NADAL
 CABRERA DE MAR
15:30 ELS PASTORETS DE 
 CABRERA DE MAR
16:30 ÚLTIMA SESSIÓ
17:00 PANTALLA OBERTA 
 POLÍTICA MUNICIPAL
18:00 L’ENTREVISTA
18:30 CREURE AVUI
19:00 EL CAS DELS CATALANS
20:00 NADALES A M1TV
20:30 1714. LA GUERRA A 
 COMARQUES
21:00 NADALES A M1TV
21:30 PERSEGUITS I SALVATS. 
 CAMINS D NIT I D BOIRA. 
23:00 NADALES A M1TV
23:30 ÚLTIMA SESSIÓ
00:00 A PROP + QUE MAI
00:30 SET DIES
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13:45 NADALES A M1TV
14:00 AL DIA MIGDIA
14:30 MAGAZINE 1MON.CAT
 REEMISSIÓ DIUMENGE
16:30 INFORM. 24H  MARESME
17:00 CARNET ESPORTIU
17:30 RETRANSM. ESPORTIVA
19:00 NOTICIES EN XARXA
19:30 ESPORTS EN XARXA
20:00 NADALES A M1TV
20:30 INFORM. 24H. MARESME
21:00 NADALES A M1TV
21:30 ESPAI D’ART 
22:00 NADALES A M1TV
22:30 24 HORES MARESME
23:00 NADALES A M1TV
23:30 L’ENTREVISTA
00:00 ESPAI D’ART
00:30 VIA EUROPA

07:00 NOTICIES EN XARXA
09:00 ÚLTIMA SESSIÓ
09:30 CAMINANT x CATALUNYA
10:00 NADALES A M1TV
10:15 INFORM. 24H. MARESME
10:45 NADALES A M1TV
11:00 AQUA
11:30 ESPAI D’ART
12:00 L’ENTREVISTA
12:30 HISTPÒRIES PARTICUL.
13:00 NADALES A M1TV
13:15 INFORM. 24H. MARESME
13:45 NADALES A M1TV
14:00 AL DIA MIGDIA
14:30 AQUA
14:45 PERSONATGE VALORS
15:00 CAMINANT x CATALUNYA
15:30 ÚLTIMA SESSIÓ
16:00 ESPAI D’ART
16:30 INFORM. 24H. MARESME
17:00 NADALES A M1TV 
17:30 ÚLTIMA SESSIÓ
18:00 GAUDEIX LA FESTA

dimarts

dimecres

99.000€

115.000€

106.000€

PCB8411-CENTRE PZA ESPANYA. Pis 

alt exterior, molta llum, amb ascensor, ideal 

inversió per zona, per actualitzar bany i 

deixar a gust, 75m2 amb 3 habs. 

96.000€

128.000€

CB10261 CENTRE-ALFONS XII. Pis gran 

100m2  4 habs (2 dob), saló gran de 25m2 

amb sortida balcó terrasseta, cuina office i 

bany actualitzats, ascensor. Ocasió única! 

49.000€ 79.000€

CB2350 CENTRE-EXPLANADA Pis 

gran de 90m2 4 habitacions (2 dob) 

cuina office, balcó, galeria, bany, as-

censor. Per deixar al seu gust.

CB10290-CERDANYOLA Pis de 80m2 

de 3hab (2 dobles), estat de conservació, 

saló amb sortida a balcó, primer pis, molt 

bona inversió.

CB10283-MOLINS  Pis tot exterior amb 

molt de sol i llum, 80m2 amb 3 habs, cuina 

i bany nous a estrenar, balcó i galeria, 

mitjana alçada. 

CB10338 CENTRE-EIXAMPLE. Planta 

baixa seminova de 72m2, 20m2 de pati, 

habit. suite + indiv., menjador amb pati asso-

lellat, lavabo cortesia, pàrking i traster. Únic! 

135.000€

107.000€

CB9644 PZA CATALUNYA Pis de 

78m2  de 3 habitacions, menjador 

gran amb sortida a balcó, molt de sol 

i llum. Finca amb ascensor. 

CB6970-MOLINS. Baix 90m2 tot reformat 

impecable, entrar a viure, 4 hab (actual 3 )

molt bona zona, sense escales.Oportunitat!

99.000€

CB9785 COSTAT CAMI SERRA. Precios 

pis de 95m2,  4 hab (3 dob) menjador de 

27m2, cuina oficce de 10m2 , tot exterior

i reformat. Molt bo. No ho deixi perdre.

123.000€

US DESITGEM 
UNES 

BONES FESTES
 I UN FELIÇ
ANY  2015!!

NECESSITEM PISOS DE 
VENDA I LLOGUER!!
TENIM CLIENTS AMB 

GARANTIES I SOLVENTS
TRUQUI’NS SENSE 

COMPROMÍS!!

LI OFERIM 
PROFESSIONALITAT, 

CONFIANÇA I 
TRANSPARÈNCIA
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Endesa ha invertit 113.500 euros en 
la reforma d’una línia a mitja tensió 
al seu pas pel Parc Natural de la 
Serralada Litoral. Concretament, la 
companyia ha retirat els 670 metres 
de cablejat aeri i els tretze suports 
de fusta de la línia que hi havia 
dintre de l’espai natural. Per dur a 
terme les obres, la companyia ha ha-
gut de fer servir l’helicòpter per les 
difi cultats d’accés en alguns punts. 
La reforma ha comportat una nova 
estesa de tram soterrat de la mateixa 
línia, fet que reforça la seguretat de 
la xarxa i benefi cia la qualitat del 
servei elèctric a diversos municipis 
del Maresme i del Vallès Oriental. La 
reforma de la línia, que surt d’una 
subestació de Llinars del Vallès i 
té una extensió de 29 quilòmetres.

El nou tram de línia fi nalitza a la 
urbanització Les Ginesteres, dins el 
terme municipal d’Argentona. El fet 
de comptar amb un nou tram sote-
rrani, millora les característiques 
tècniques i de seguretat respecte a 
la línia antiga, segons ha indicat la 
companyia elèctrica.

D’aquesta manera, a més de 
minimitzar l’impacte visual de la 
infraestructura a un espai natural, 
amb aquesta acció, la companyia 
millora directament el servei elèctric 
d’un miler de clients repartits entre 
diversos municipis del Maresme 
com Argentona, Dosrius i Òrrius. 

MARESME
SOCIETAT REDACCIÓ - ACN

Endesa reforma una línia 
al Parc de la Serralada 
Litoral

La companyia retira 670 
metres de cablejat aeri amb 
una inversió de 110.000 euros

Cau un grup criminal que es dedicava 
al cultiu i tràfi c de drogues

Agents de la Unitat d’Investigació 
de la comissaria dels Mossos de Cer-
danyola del Vallès han desarticulat 
un grup criminal que es dedicava al 
cultiu i tràfi c de drogues al Vallès 
Occidental i al Maresme. L’operatiu 
policial ha permès la detenció de 
quatre homes de nacionalitat espan-
yola, amb edats compreses entre els 
31 i 34 anys, veïns de Castellar del 
Vallès i Terrassa.

Els fets es remunten al passat 
29 de novembre, quan un home va 
demanar ajuda a un vigilant de segu-
retat d’un centre comercial de Sant 
Quirze del Vallès, manifestant-li 
que uns individus el tenien retin-
gut contra la seva voluntat i que 
havia aconseguit escapolir-se del 
seu control. Els agents van iniciar 
una investigació al voltant d’aquests 
fets que va permetre identifi car els 
presumptes autors i determinar que 
aquests homes es dedicaven al cul-
tiu i tràfi c de marihuana, i en menor 
mesura de cocaïna.

Domicili a Dosrius
Per realitzar aquest cultiu els pre-
sumptes autors havien ocupat tres 
domicilis a les poblacions de Bar-
berà del Vallès, Castellar del Vallès 
i Dosrius. El grup utilitzava aquests 

MARESME
SUCCESSOS REDACCIÓ

Els detinguts actuaven des 
de tres domicilis, un d’ells a 
Dosrius

domicilis com a laboratoris i zona de 
cultiu de plantes de marihuana. Els 
mossos van localitzar al seu interior 
al voltant de 1400 plantes i gran 
quantitat d’estris destinats al cultiu 
com ara fertilitzants i ventiladors. El 
preu d’aquesta marihuana una ve-
gada preparada pel consum podria 
arribar als 70.000 euros.

Retingut 3 mesos
El responsable del grup s’encarregava 
de gestionar tota l’activitat il·lícita 
del cultiu i tràfi c de marihuana i 
també de cocaïna per locals d’oci 
nocturn a la zona del Vallès. A més 
a més, el cap del grup criminal hau-
ria amenaçat, apallissat i retingut 
durant tres mesos un home per tal 
que els fes les tasques d’instal·lació 
i manteniment del cultiu de les plan-
tes sota amenaça de mort. Hauria 
estat en una de les sortides a com-
prar material per les instal·lacions 
elèctriques quan la víctima hauria 
pogut escapolir-se del control dels 
detinguts.

Al registre dels domicilis també 
es van intervenir una arma de foc 
de caça, dues armes simulades, un 
matxet de grans dimensions i qua-
tre bosses blanques que contenien 
un quilogram de cocaïna barrejada 
amb substància utilitzada per al seu 
tall i una premsa per compactar la 
droga. 
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¡SI QUIERE ALQUILAR O VENDER SU PISO, LLÁMENOS!

80.000�

COMPRAMOS SU PISO • SOLUCIONAMOS EMBARGOS

163.000� (27,1M)

RE
F. 

50
66

RE
F.1

23
3

RE
F. 

22
31

ROCABLANCA. EXCELENTE PISO REFORMADO CON TERRAZA A NIVEL 
DE 20M2.  Tiene 4 hab. (2 dobles),  2 baños completo con bañera 
y ducha,salón comedor con chimenea, cocina offi ce de haya, ga-
lería,  calefacción, ascensor .

168.000€229.000€
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Z. CENTRO. Planta baja semi-
nueva con patio de 15 m2, co-
cina cerezo, 2 hab. 1 tipo suite, 
2 baños, suelos de marmol, pk 
grande incluido. OCASIÓN.

Z. CENTRO. Planta baja semi-

C.
E.
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ite
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92

149.000€

C.
E.

 en
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ite

115.000€

Z.EIXAMPLE. Planta baja refor-
mada, 3 hab. baño completo 
con ducha, cocina formica, 
galería, patio de 12m2, exte-
riores aluminio, suelos de gres, 
calefacción. 
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F. 

20
44

189.000€
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F. 
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19

134.000€

RE
F. 
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ZONA CENTRO. Piso totalm. refor-
mado y amuebl. 1 hab., 1 baño 
completo con ducha, balcón 
exterior, ascensor directo a la 
vivienda. Comunidad reducida.

C.
E.

 en
 tr

ám
ite
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F. 

13
24

OCASIÓN
DEL MES

100.000€ 

ZONA CENTRO. Piso con ascen-
sor conserv., 3 hab. 1 doble, 
baño compl., cocina fórmica ga-
leria, salón de 25m2 con balcón 
exterior. . OCASIÓN POR ZONA Y 
PRECIO. ANTES 135.000€
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OCASIÓN
DEL MES

109.000€ 
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60.000€

ZONA CIRERA. Piso conserva-
do  de 70m2 con posibilida-
des,  tiene 3 hab. 2 dobles, 
cocina fórmica,  balcón exte-
rior, OCASIÓN.  

RE
F. 

50
89

109.000€ 109.000€ 
rior, OCASIÓN.  

Ahora:

ZONA CENTRO.Piso grandes di-
mensiones totalmente exterior 
muy soleado, 4 hab., baño y 
aseo, cocina offi ce roble, cale-
facción, patio de 15m2 . Comu-
nidad reducida. OCASIÓN

C.
E.

 en
 tr

ám
ite
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F. 

60
41

OCASIÓN
DEL MES

122.000€ 

ZONA LLANTIA. EXCELENTE. Dú-
plex tipo casita sin vecinos, 3 
hab.+ estudio, terraza de 75m2, 
2 baños completos bañera y 
ducha, cocina offi ce equipada, 
galería, calefacción.

163.000� (27,1M)
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OCASIÓN
DEL MES

165.000€ 

RE
F. 

 41
88

C.E. en trámite = Certifi cado Energético en trámite

ZONA VISTA ALEGRE. Reformado, 
3 hab.  1 doble,  baño completo 
con bañera,  cocina haya y ga-
lería, salón comedor con balcón 
exterior, muy luminoso.
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OCASIÓN
DEL MES

79.000€ 
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98.000€

Z. MOLINOS. Piso amplio de 
100m2, 4 hab. 2 dobles, baño 
con ducha,  la cocina offi ce de 
fórmica, galería, con patio de 
15m2, balcón exterior, piso con 
muchas posibilidades.

RE
F. 

61
32

LLANTIA. OPORTUNI-
DAD. GRAN PISO DE 
120M2. Cocina offi ce 
de roble de 15m2, 
salon comedor con 
chimenea y galería 
anexa, los suelos de 
marmol, con 4 hab. 
2 dobles, 2 baños 
completos uno tipo 
suite, 2 balcones. 

RE
F. 

70
16

146.000€
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134.000€ 

RE
F. 

60
81

MOLINOS. OCASIÓN. Piso refor-
mado con terraza comunitaria 
de 45m2, 3 hab. 2 dobles,  
baño y aseo, cocina offi ce y 
galería, COMUNIDAD REDUCIDA. 
solo 2 vecinos.

T: 937 965 148

Felices 
Fiestas!
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“Després d’estudiar a fons el 
text, els Pastorets són més curts 
i hem incorporat nous efectes 
especials”, explica Marc Abril 

Després d’una vida sencera lligada a la 
Sala Cabanyes, Marc Abril ha assumit 
les regnes de la direcció dels Pasto-
rets. “Vaig estudiar molt el text i va ser 
aleshores quan vaig tenir clara la meva 
proposta”, recorda Abril. El primer que 
va retocar va ser la durada: “Aquesta 
serà la novetat més visible per a la gent 
que fa temps que els ve a veure, ja que 
veurà que hem eliminat un entreacte 
i duren unes 3 hores”. A part d’això, 
Abril també  ha revisat la situació de 
les escenes i el pes dels personatges. As-
segura que “tot queda més equilibrat i 
que tots els personatges han augmen-
tat en protagonisme”. I no només això, 
sinó que també s’ha afegit una peça 
musical nova creada expressament per 
a aquesta edició i ‘han afegit efectes 
especials nous de vol. Per saber qui 
creuarà l’escenari per l’aire, caldrà es-
perar al dia 21, amb l’estrena.  
 

Per Nadal, la Sala Cabanyes es con-
verteix en el refugi ideal d’una de 
les millors històries nadalenques, 
l’Estel de Natzaret. Els decorats es 
passegen pel darrere de l’escenari, 
els actors enllesteixen els seus ves-
tits i ultimen el guió. És un tragit 
que es repeteix any rere any, sota la 
direcció de persones, com en Marc 
Abril, que a la Sala, s’hi senten 
com a casa. 

“Vaig començar fent de nen 
Jesús als Pastorets”, assegura el 
nou director de la tradicional obra. 
“Sóc de fi nals de 
desembre i em va 
tocar”, continua 
Abril, que assegura que “després 
vaig anar passant per follet, dimoni, 
pastor, Naïm i fi ns ara, quan m’han 
donat la direcció”. Abril ha com-
pletat el cercle amb un dels textos 
nadalencs més importants de Cata-
lunya, ‘L’Estel de Natzaret’. 

Arquitecte de professió, Abril 
és, actualment, gestor d’una em-
presa i ha estat vinculat al disseny 
d’escenografi es. I no només amb la 
Sala Cabanyes, ja que és un dels 

responsables de la renovació de les 
carrosses dels patges i els Reis de la 
cavalcada. A principis de l’any pas-
sat li va arribar l’encàrrec de dirigir 
els Pastorets i es van posar a assajar 
a partir d’aquest setembre. Abril ha 
rebut l’encàrrec “pels pròxims dos 
anys”, ja que el 2016 “se celebrarà 
el centenari i aleshores s’escollirà un 
director nou”.

El pròleg amb les bruixes, les nim-
fes i els follets, obre uns Pastorets 
que captiven el públic mitjançant 
la lluita entre l’arcàngel Gabriel 

i Satanàs i que 
emociona amb la 
història de Naïm. 

El repte “em va fer molt respecte, 
alhora que il·lusió”, explica Abril, 
que remarca que vol “aportar el 
meu granet de sorra i la meva visió” 
d’un “espectacle únic i agradable 
per gaudir en família, en el qual hi 
ha implicades unes 350 persones, 
una orquestra en directe amb 17 
músics, efectes especials i un ves-
tuari cuidat”. Un espectacle damunt 
d’un escenari que cada any cultiva 
la història. 
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Defi neix-te
Perfeccionista, detallista i 
despistat

Un llibre
‘El nom de la rosa’ d’Umberto Eco

Una pel·lícula
‘Qué bello es vivir’ de Frank Capra

Un viatge
Escòcia 

Un referent
La seva dona 

Un repte
No fer mai res que no m’agradaria fer

Marc Abril,  
Pastorets amb sorpresa
DIRECTOR DELS PASTORETS DE SALA CABANYES

 Tradició i equilibri 
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T1.50250 - Mataró - Els Molins. Pis de 85 m², 
disposa de 4 habitacions (2 dobles), amb bany 
complet, cuina gran totalment equipada, gale-
ria, balco ¡¡Pis molt assolellat!!         132.270€

T1.50250 - Mataró - Els Molins. Pis de 85 m², 
disposa de 4 habitacions (2 dobles), amb bany 

T1.06880 - Mataró-Cerdanyola. Àtic amb as-
censor, de 74m2 de superfi cie, disposa de 3 ha-
bitacions, amb calefaccio, està tot reformat. És 
un pis molt lluminós!!                          127.000€ 

T1.06880 - Mataró-Cerdanyola. Àtic amb as-

T1.50230 - Mataró- Cirera. Pis de 60 m², disposa 
de 3 hab., Bany complet, cuina totalment equipa-
da, terres de parket, tancaments d’alumini ¡¡Terrat 
comunitari de 100 m²!!                                88.000€

T1.50230 - Mataró- Cirera. Pis de 60 m², disposa T1.50300 - Mataró-Centre. Pis de 97m² de 
superfi cie, disposa de 4 hab., 2 Banys complet, 
cuina offi ce, galeria, rebost, armaris encastats, 
ascensor, terrasses i pati!!                      118.000€ 

Assegurances

MATARÓ
C/ St. Josep, 66
(cantonada amb El Torrent, 57)
T 93 757 83 83
www.fi nquescastella.com
info@fi nquescastella.com

Vendes

Més immobles a la nostra web
www.fi nquescastella.com

Agents de la
Propietat immobiliària

T1.50066 - Mataró - Centre. Gran pis de 100 m², 
3 hab. (Abans 4), bany complert, cuina ofi cce, 
galeria, salo-menjador de 30m², balco, calefaccio, 
ascensor. Pis molt asolellat ¡¡Oportunitat!! Abans 
210.000€ Ara 138.000€ 

T1.50213 - Mataró-Centre. Pis de 100m², 2 
hab. dobles (abans 4), bany complet, cuina offi ce 
equipada, galeria, salo-menjador 35m², balcó, aa/
cc, terres de parket, terrat comunitari amb traster 
¡¡Bones vistes a mar i montanya!!!        138.000€

  

T2.50036 - Mataró-Centre. Casa de poble de 
325 m², 3 plantes + estudi ¡¡per reformar al seu 
gust!! Si vol una casa actual pero preservant lo 
antic, aquesta es la seva oportunitat!! Actual-
ment 10 habitacions, 5 banys.            220.000€  

OPORTUNITAT
DE LA SETMANA

T1.50160 - Mataró-Centre. Pis totalment refor-
mat de 75 m², 3 hab., Bany complert, cuina equi-
pada, balco tipus terrasseta, aa/cc, tancaments 
d’ alumini, ascensor. Persianes electriques, gran 
vistes mar i montanya!!!                            152.200€

T1.50196 - Mataró-Parc Central. Pis moblat 70m², 
1 hab. doble, bany complet, gran cuina office equip., 
salo-menj. 30m2 galeria, aa/cc, parket, tanc. alumi-
ni, ascensor, garatge i traster, zona comun.piscina i 
espectacular tssa 30 m²!                               133.000€

info@fi nquescastella.com

Molt 

Bones Festes 

a tots els nostres 

clients i amics!
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T1.50250 - Mataró - Els Molins. Pis de 85 m², 
disposa de 4 habitacions (2 dobles), amb bany 
complet, cuina gran totalment equipada, gale-
ria, balco ¡¡Pis molt assolellat!!         132.270€

T1.50300 - Mataró-Centre. Pis de 97m² de 
superfi cie, disposa de 4 hab., 2 Banys complet, 
cuina offi ce, galeria, rebost, armaris encastats, 
ascensor, terrasses i pati!!                      118.000€ 

T1.50066 - Mataró - Centre. Gran pis de 100 m², 
3 hab. (Abans 4), bany complert, cuina ofi cce, 
galeria, salo-menjador de 30m², balco, calefaccio, 
ascensor. Pis molt asolellat ¡¡Oportunitat!! Abans 
210.000€ Ara 138.000€ 

T1.50284 - Mataró-Centre. Costat Pl. Tereses. Pis 
de 85m² de superfi cie, 2 hab., Bany complet, cuina 
offi ce, balco, aa/cc, terres de parket, tancaments 
d’alumini. ¡Terrassa de 12m²!!                   159.000€

T1.50284 - Mataró-Centre. Costat Pl. Tereses. Pis 

Vendes

Gran cartera de pisos a totes les zones de Mataró

T1.50123 - Mataró-Cerdanyola. Àtic dúplex de 90 
m², disposa de 3 hab., 2 Banys complets, cuina 
offi ce totalment equipada, amb calefacció, tan-
caments d’alumini, amb dues terrasses de 20m² 
¡¡Tot nou i molt assolellat!!                       160.000€

T1.50160 - Mataró-Centre. Pis totalment refor-
mat de 75 m², 3 hab., Bany complert, cuina equi-
pada, balco tipus terrasseta, aa/cc, tancaments 
d’ alumini, ascensor. Persianes electriques, gran 
vistes mar i montanya!!!                            152.200€ T1.08871 - Mataró-Centre. Átic dúplex de grans 

dimensions de 150 m2 de superfície, disposa de 
4 dormitoris, (3 son dobles), 2 banys, calefacio, 
aacc. 2 Terrasses una de 30 m2 a nivell, una de 
100m2 a dalt.                                             311.000€

T1.50328 - Mataró-Parc Centre. Pis de 85m² 
de superfície, disposa de 4 habitacions, 1 Bany 
complet, cuina offi ce totalment equipada, amb 
galeria, balcó, ascensor ¡¡Està totalment refor-
mat!!                                                           167.300€

T1.07869 - Mataró-Centre. Átic-duplex de 100 
m² de superfíie, amb 2 terrasses de 40m2 i 16 
m² de superfi cie c/u. Disposa de 3 habitacions 
+ estudi i traster, parquing opcional, excel·lents 
vistes a mar i ciutat!!                           260.000€

T1.50242 - Mataró-Centre. Dúplex de 80m², 3 
hab., 2 Banys complets, cuina totalment equi-
pada, ascensor, ¡¡ Té dues terrassses de 20 m²  
¡¡ amb plaça garatge i traster!! Molt a prop de 
l’estació i la platja!!                                      310.000€

T1.07869 - Mataró-Centre. Átic-duplex de 100 
m² de superfíie, amb 2 terrasses de 40m2 i 16 

T1.50242 - Mataró-Centre. Dúplex de 80m², 3 
hab., 2 Banys complets, cuina totalment equi-

Dúplex de 80m², 3 
hab., 2 Banys complets, cuina totalment equi-

Dúplex de 80m², 3 T1.08871 - Mataró-Centre. Átic dúplex de grans 
dimensions de 150 m2 de superfície, disposa de 

 Átic dúplex de grans 
dimensions de 150 m2 de superfície, disposa de 

 Átic dúplex de grans 

T1.50102 - Mataró-Centre. Ático de 110 m2 de 
superfi cie, dispone de  3 habitaciones. 2 Baños 
Armarios, Cocina equipada, Cocina Offi ce equi-
pada, Gres / Cerámica, Horno, Puerta blindada. 
Balcones, Terraza  Ascensor!!             210.000€

Si vol vendre, comprar o llogar el seu pis, no esperi més, truqui’ns!

T1.50103 - Mataró- Centre. Piso de 90m2. Tiene 
4 Habs. 1 Baño. Cocina Offi ce equipada, Suelos 
de Gres / Cerámica, Armarios. Calefacción. Puerta 
blindada  Exteriores. Con vistas al mar. Terraza  
Buen estado!!                                             157.260€

T1.05433 - Mataró-Els Molins. Ampli pis de 
100m2 de superfi cie, amb 3 hab, 1 bany, cuina 
amb vitroceràmica, les portes de roure, carp ext. 
d’alumini, assolellat, tot exterior i completament 
refreformat!!Preu d’ocasió!!                     160.000€

T1.50100 - Mataró-Centre. Pis de 80 m² de super-
fi cie, disposa de 3 habitacions, un bany complet, 
cuina offi ce amb galeria, balcons, aa/cc, terres de 
gres, amb traster ¡¡Pis amb vistes!!        160.000€

T1.50113 - Mataró-ViaEuropa. Pis de 90m² de 
superfície, disposa de 4 hab., 2 Banys complets, 
cuina totalment equipada, galeria, balcó, aa/cc, 
ascensor, plaça de parking i traster ¡¡Tot exterior 
i amb molt bones vistes!!                      198.000€

T2.50038 - Mataró-Centre.  Casa de poble totalment 
reformada, 190m2, de 4 dormitoris, 2 Banys com-
plerts,, cuina office totalment equipada , aa/cc fred/
calor, galeria, terr terrassa i pati de 20 m², amb possibi-
litat de garage!!     Abans 526.188€ Ara 290.000€
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Lloguers

T1.09967 - Mataró-Rocafonda. Piso amuebla-
do de 75 m² de superfi cie, con 3 habitaciones. 1 
Baño. Cocina offi ce. Aa/cc. Suelos de gres. Cierres 
de aluminio. Balcon. Muy luminoso!!    550€/Mes

T1.09955 -  Mataró-Centre. Piso sin ascensor 
de 90 m² con 4 hab., Baño, cocina, salon y con 
terracita de 10 m² - muy céntrico y cerca de la 
estacioón y todos los servicios!!!      550€/mes

Més de 40 anys d’experiència al seu servei

Truqui’ns: 93 757 83 83
T1.06986 Mataró. Centre. Piso tipo loft de 45m², 
baño completo, salon - aire acondicionado y cale-
facción - todo amueblado con mucho gusto - par-
quing. Oportunidad!!!                            500€/Mes

T1.01134 Mataró. Centre. Piso reformado de 60 
m², 2 habs. 1 Baño, cocina americana, suelos de 
gres, cierres de aluminio, balcon. Finca de solo 3 
vecinos. Zona muy tranquila!!              500€/Mes

T1.50300 Mataró. Centre. Pis de 97 m² de super-
fi cie, disposa de 4 hab., 2 Banys complet, cuina 
offi ce, galeria, rebost, armaris encastats, ascen-
sor, terrasses i pati!!                                550€/Mes

T1.09930 Arenys de Mar. Piso amueblado y total-
mente exterior de 90m2. 3 Habs. 1 Baño. 1 Aseo. 
Calefaccion. Aa/cc. Chimenea. Armarios empotra-
dos. Cierres de aluninio. Suelos de gres. Ascensor. 
Vistas a la riera. Muy luminoso!!!           550€/Mes

T1.05311 Mataró. Casco antiguo. Bonito piso 
casi nuevo de 60 m² de superfi cie, con 2 hab., 
Baño completo, cocina , 2 balcones - todo amue-
blado - muy luminoso !!!                        550€/Mes

T1.09955 Mataró. Centro. Piso sin ascensor de 
90 m² de superfi cie, 4 hab., Baño, cocina, salon 
y con terracita de 10 m² - muy centrico y cerca de 
la estacion y todos los servicios!!          550€/mes

T1.09967  Mataró. Rocafonda. Piso amueblado 
de 75 m², con 3 habs. 1 Baño. Cocina offi ce. Aa/
cc. Suelos de gres. Cierres de aluminio. Balcon. 
Muy luminoso! !!                                      550€/Mes

T1.09908 Mataró. Centro. Planta baja de 80m2. 
tiene 3 Habs. 1 Baño. Balcon y galeria. Cierres 
aluminio. Ascensor. Muy soleado!!         525€/Mes

T1.09985 Mataró. Els Molins. Piso sin ascensor 
de 116 m² de superfi cie, con 4 hab. (2 Dobles), 
1 baño, cocina offi ce, suelos de gres, cierres de 
aluminio, aa/cc. Todo electrico. Balcon y galeria. 
Pocos vecinos!!!                                      550€/Mes

T1.08995 Mataró. Centro. Piso muy centrico 
edifi cio de pocos vecinos, totalmente remodelado 
y reformado. Con 2 hab, cocina y baño completo 
muy exterior. Parquing opcional!! Tiene todos los 
gastos incluidos.!!!                                   575€/Mes

T1.09604 Sant Vicenç de Montalt. Pisos de 1 ha-
bitació - piscina y zona comunitaria - algunos con 
terraza y vistas a mar!!!                         590€/Mes

T1.07497 Mataró. Pza. Fivaller. Piso tipo duplex 
de 70 m2. 1 Hab y un estudio. 2 Terrazas. Parking 
incluido!!!                                                600€/mes

T1.09956 Sant Vicenç de Montalt. Gan piso de 
110 m². 3 Habs. 2 Baños. Cocina offi ce. Cale-
faccion. Galeria. Balcon. Zona comunitaria con 
piscina. Muy soleado!!                            625€/Mes

T1.09247 Dosrius. Piso nuevo sin amueblar en 
dosrius. De 85 m² con 3 hab., Baño completo, 
cocina, salon con salida al balcon tipo terracita 
- parking incluido - al centro!!              650€/Mes

T1.09932 Caldes d’Estrac. Bonito piso cerca del 
mar de 100m2. 4 Habs. 2 Baños. Cocina total-
mente equipada con electrodomesticos. Calefac-
cion. Aa/cc. Suelo deparquet. Cierres aluminio. 
Gran terraza. Muy soleado!!                    650€/mes

1.09986 Mataró. La Havana. Piso de 60 m² de 
superfi cie, con 2 habs. 1 Baño, cocina offi ce, par-
quet, cierres aluminio, galeria, ascensor. Parquing 
incluido en el precio!!!!                           650€/Mes

T1.50206 Mataró. Centre. Pis nova construccio al 
costat de la Riera de 60 m², 2 hab., Bany complet, 
cuina americana, aa/cc, tancaments d’ alumini, 
tot exterior, terrassa de 25 m²!!!             650€/Mes

T1.08565 Sant Andreu de Llavaneres. 1º linea de 
mar, pisos de obra nueva de 80 m² de superfi cie, 
3 hab, 2 baños, zona comunitaria con piscina y 
parking opcional !!!!                                800€/Mes

T1.09874 Sant Vicenç de Montalt. Gran piso de 
120 m² con 4 hab., 2 Baños, cocina offi ce, salon 
con salida al balcon y terraza 20 m² - todo amue-
blado - 4 ascensores. - Parking - bonita zona 
comunitaria con zona ajardinada, piscina, parque 
infantil, pista tenis....!!!                          975€/Mes

T1.08131 Sant Andreu de Llavaneres. Tocant el 
mar, espectacular baix obra nova, 78 m2 constr+ 
terrassa 89,05 m2, 3 habitacions, 2 banys. Zona 
comunitària amb piscina i acabats de primera 
qualitat. 2 minuts  platja i l’estació. Impressio-
nants vistes al mar i al port!!!                750€/Mes

T1.01414 - Mataró-Centre. Piso de 60 m2 de su-
perfi cie, consta de 1 hab. Y 1 altillo, baño completo 
y con una bonita terraza de 20 m² - con todos los 
gastos incluidos !!!                                    570€/mes

T1.01414 - Mataró-Centre. Piso de 60 m2 de su-

T1.09955 -  Mataró-Centre. Piso sin ascensor 
de 90 m² con 4 hab., Baño, cocina, salon y con 

T1.09988 - Mataró- Camí de la Serra. Piso to-
talmente reformado de 85m² de superfi cie, dis-
pone de 4 habitaciones, 1 Baño, cocina offi ce, 
aa/cc, los suelos de gres, cierres de aluminio, 
armarios empotrados!!!                      600€/mes

T2.02524 -  Mataró-Centre.  Casa reformada de 
80 m2. de superfi cie, dispone de 2 habitaciones, 
1 Baño, 1 aseo, cocina offi ce, aa/cc., Bonito jar-
din de 25 m². Muy soleada!!!!           725€/mes

T2.01043 - Sant Andreu de Llavaneres. Casa de 
170 m² con 4 hab. Con armarios empotrados, 2 
baños, 1 aseo, gran salon con llarc de foc, terraza 
y con garaje para 2 coches!!               1.100€/mes
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99.000€

Piso soleado y luminoso en 
fi nca con ascensor, de 3 habit. 
cocina independiente, salón 
con balcón tipo terraza. Vistas 
panorámicas. ¡En exclusiva!

T
MATARÓ Cirera| R.15046

128.000€

Piso de 100m2, 4 habit., 
cocina independiente, salón 
con salida a terraza y baño 
completo. Orientado al mar, 
zona tranquila. Pocos vecinos.

MATARÓ Centro| R.15008

185.000€

Piso de 3 habs. (2 dobles), 
2 baños 1 en suite, comedor 
de 20m2, cocina offi ce, 
suelos de parquet, aire acond. 
y parking. Increíble precio!

MATARÓ Via Europa| R.12667

T

T

199.000€

Ático seminuevo de 87m2 con 
terraza  60m2, 3 habit., salón 
comedor de 25m2 y 2 baños. 
Vistas al mar y montaña. 
Parking incluido.

MATARÓ Molinos| R.11358
T
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